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Приложение №3 к ООП ООО  

для 5-9 классов 
 

2. Содержательный раздел 

2.1 Рабочие программы курсов внеурочной деятельности 
 

 

№ 

п/п 
СОДЕРЖАНИЕ стр. 

1 Функциональная грамотность (5-9 кл.) 2 

2 Профминимум-Россия мои горизонты(6-9 кл.) 11 

3 Разговоры о важном (5-9 кл.) 29 

4 Занимательный родной(русский) язык(9 кл.) 38 

5 Практическая математика (9 кл.) 54 

6 Мир профессий (5 кл.) 78 

7 Памятные места моего края (6-9 кл.) 83 

8 Умей вести за собой(6-7 кл.) 91-99 
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2.1.25. Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «Функциональная 

грамотность» для 5–9-х классов 

Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного курса «Функциональная грамотность» для обучающихся 5–

9-х классов МАОУ СОШ №1 разработана в соответствии с требованиями: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

учебного плана основного общего образования, утвержденного приказом МАОУ СОШ 

№1 от 31.08.2024 № 175 «Об утверждении основной образовательной программы 

основного общего образования»; 

рабочей программы воспитания МАОУ СОШ №1. 

Рабочая программа учебного курса «Функциональная грамотность» для обучающихся 5–

9-х классов составлена на основе Требований к результатам освоения программы 

основного общего образования ФГОС ООО и ориентирована на целевые приоритеты, 

сформулированные в рабочей программе воспитания МАОУ СОШ №1. 

Учебный курс «Функциональная грамотность» входит в часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Учебный курс «Функциональная грамотность» рассчитан на 170 часов, изучается на 

протяжении всего периода реализации ООП ООО с 5-го по 9-й класс (1 час в неделю, 34 

часа в год). Учебный курс имеет модульную структуру, в состав учебного курса входят 

четыре модуля: 

читательская грамотность; 

математическая грамотность; 

финансовая грамотность; 

естественно-научная грамотность. 

В каждом классе обучающиеся осваивают содержание всех четырех модулей. 

Последовательность изучения содержания модулей определяет образовательная 

организация. Содержание каждого модуля предполагает поэтапное развитие различных 

умений, составляющих основу функциональной грамотности. 

В 5-м классе обучающиеся учатся находить и извлекать информацию различного 

предметного содержания из текстов, схем, рисунков, таблиц, диаграмм, представленных 

как на бумажных, так и электронных носителях. Используются тексты различные по 

оформлению, стилистике, форме. Информация представлена в различном контексте 

(семья, дом, друзья, природа, учеба, работа и производство, общество и др.). 

В 6-м классе формируется умение применять знания о математических, естественно-

научных, финансовых и общественных явлениях для решения поставленных перед 

учеником практических задач. 

В 7-м классе обучающиеся учатся анализировать и обобщать (интегрировать) 

информацию различного предметного содержания в разном контексте. Проблемы, которые 

ученику необходимо проанализировать и синтезировать в единую картину, могут иметь 

как личный, местный, так и национальный и глобальный аспекты. Школьники должны 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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овладеть универсальными способами анализа информации и ее интеграции в единое 

целое. 

В 8-м классе школьники учатся оценивать и интерпретировать различные поставленные 

перед ними проблемы в рамках предметного содержания. 

В 9-м классе формируется умение оценивать, интерпретировать, делать выводы и строить 

прогнозы относительно различных ситуаций, проблем и явлений в отрыве от предметного 

содержания. 

Для реализации программы используются пособия для педагога и обучающихся: 

Ковалева Г.С., Рябинина Л.А., Сидорова Г.А. и др. Читательская грамотность. Сборник 

эталонных заданий; 

Ковалева Г.С., Рослова Л.О., Рыдзе О.А. и др. Математическая грамотность. Сборник 

эталонных заданий; 

Ковалева Г.С., Рутковская Е.Л., Половникова А.В. и др. Финансовая грамотность. 

Сборник эталонных заданий; 

Ковалева Г.С., Рутковская Е.Л., Половникова А.В. и др. Естественно-научная грамотность. 

Сборник эталонных заданий; 

Ляпцев А.В., Абдулаева О.А. / Под ред. Алексашиной И.Ю. Естественно-научная 

грамотность. Физические системы. Тренажер. 7–9 классы; 

Математическая грамотность. Математика на каждый день. Тренажер. 6–8 классы; 

Сергеева Т.Ф. Финансовая грамотность. В поисках финансового равновесия. Тренажер. 6–

8 классы; 

Электронные образовательные ресурсы и цифровые образовательные ресурсы: 

Функциональная грамотность. Банк заданий. Основное общее образование. 7–9 класс, АО 

Издательство «Просвещение» media.prosv.ru/fg; 

Содержание учебного курса 

5-Й КЛАСС 

Читательская грамотность. Определение основной темы в фольклорном произведении. 

Пословицы, поговорки как источник информации. Сопоставление содержания текстов 

разговорного стиля. Личная ситуация в текстах. Работа с текстом: как выделить главную 

мысль текста или его частей? Типы задач на грамотность чтения. Примеры задач. 

Математическая грамотность. Сюжетные задачи, решаемые с конца. Задачи на 

переливание (задача Пуассона) и взвешивание. Логические задачи: задачи о «мудрецах», о 

лжецах и тех, кто всегда говорит правду. Простейшие геометрические фигуры. Наглядная 

геометрия. Задачи на разрезание и перекраивание. Разбиение об екта на части и 

составление модели. Размеры об ектов окружающего мира (от элементарных частиц до 

Вселенной) длительность процессов окружающего мира. Комбинаторные задачи. 

Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков.  

Финансовая грамотность. Как появились деньги? Что могут деньги? Деньги в разных 

странах. Деньги настоящие и ненастоящие. Как разумно делать покупки? Кто такие 

мошенники? Личные деньги. Сколько стоит «свое дело»? 

Естественно-научная грамотность. Строение вещества. Движение и взаимодействие 

частиц. Признаки химических реакций. Природные индикаторы. Вода. Уникальность 

воды. Углекислый газ в природе и его значение. Земля и земная кора. Минералы. Земля, 

внутреннее строение Земли. Знакомство с минералами, горной породой и рудой. 

Атмосфера Земли.  ивая природа. Уникальность планеты Земля. Условия для 

существования жизни на Земле. Свойства живых организмов. Звуковые явления. Звуки 

живой и неживой природы. Слышимые и неслышимые звуки. Устройство динамика. 

Современные акустические системы. Шум и его воздействие на человека. 

6-Й КЛАСС 

Читательская грамотность. Определение основной темы и идеи в эпическом 

произведении. Сопоставление содержания художественных текстов. Определение 

авторской позиции в художественных текстах. Работа с текстом: как понимать 
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информацию, содержащуюся в тексте? Типы задач на грамотность. Интерпретационные 

задачи. Работа с несплошным текстом: таблицы и карты. 

Математическая грамотность. Текстовые задачи, решаемые арифметическим способом: 

части, проценты, пропорция, движение, работа. Логические задачи, решаемые с помощью 

таблиц. Геометрические задачи на построение и на изучение свойств фигур: 

геометрические фигуры на клетчатой бумаге, конструирование. Элементы логики, теории 

вероятности, комбинаторики: таблицы, диаграммы, вычисление вероятности. 

Финансовая грамотность. Удивительные факты и истории о деньгах. Нумизматика. 

«Сувенирные» деньги. Фальшивые деньги: история и современность. Откуда берутся 

деньги? Виды доходов. Заработная плата. Почему у всех она разная? От чего это зависит? 

Собственность и доходы от нее. Арендная плата, проценты, прибыль, дивиденды. 

Социальные выплаты: пенсии, пособия. Как заработать деньги? Мир профессий и для чего 

нужно учиться? Личные деньги. 

Естественно-научная грамотность. Строение вещества. Тело и вещество. Агрегатные 

состояния вещества. Масса. Измерение массы тел. Строение вещества. Атомы и 

молекулы. Модели атома. Тепловые явления. Тепловое расширение тел. Использование 

явления теплового расширения для измерения температуры. Плавление и отвердевание. 

Испарение и конденсация. Кипение. Земля. Солнечная система и Вселенная. 

Представления о Вселенной. Модель Вселенной. Модель Солнечной системы.  ивая 

природа.  арства живой природы.  

7-Й КЛАСС 

Читательская грамотность. Определение основной темы и идеи в лирическом 

произведении. Поэтический текст как источник информации. Работа с текстом: как 

преобразовывать текстовую информацию с учетом цели дальнейшего использования? 

Поиск комментариев, подтверждающих основную мысль текста, предложенного для 

анализа. Типы задач на грамотность. Позиционные задачи. Работа с несплошным текстом: 

информационные листы и об явления, графики и диаграммы. 

Математическая грамотность. Моделирование изменений окружающего мира с помощью 

линейной функции. Геометрические задачи на построения и на изучение свойств фигур, 

возникающих в ситуациях повседневной жизни, задач практического содержания. 

Решение задач на вероятность событий в реальной жизни. Элементы теории множеств как 

об единяющее основание многих направлений математики. Решение геометрических 

задач исследовательского характера. 

Финансовая грамотность. Что такое налоги и почему мы их должны платить? Подоходный 

налог. Какие налоги уплачиваются в вашей семье? Пени и налоговые льготы. Что такое 

государственный бюджет? На что расходуются налоговые сборы? Виды социальных 

пособий. Если человек потерял работу. История возникновения банков. Как накопить, 

чтобы купить? Все про кредит. Вклады: как сохранить и приумножить? Пластиковая 

карта– твой безопасный банк в кармане. 

Естественно-научная грамотность. Структура и свойства вещества. Почему все тела нам 

кажутся сплошными: молекулярное строение твердых тел, жидкостей и газов. Диффузия в 

газах, жидкостях и твердых телах. Механические явления. Силы и движение. 

Механическое движение. Инерция. Закон Паскаля. Гидростатический парадокс. 

Деформация тел. Виды деформации. Усталость материалов. Земля, Мировой океан. 

Атмосферные явления. Ветер. Направление ветра. Ураган, торнадо. Землетрясение, 

цунами, об яснение их происхождения. Давление воды в морях и океанах. Состав воды 

морей и океанов. Структура подводной сферы. Исследование океана. Использование 

подводных дронов. Биологическое разнообразие. Растения. Генная модификация 

растений. Внешнее строение дождевого червя, моллюсков, насекомых. Внешнее и 

внутреннее строение рыбы. Их многообразие. Пресноводные и морские рыбы. Внешнее и 

внутреннее строение птицы. Эволюция птиц. Многообразие птиц. Перелетные птицы. 

Сезонная миграция. 

8-Й КЛАСС 
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Читательская грамотность. Определение основной темы и идеи в драматическом 

произведении. Учебный текст как источник информации. Сопоставление содержания 

текстов официально-делового стиля. Деловые ситуации в текстах. Работа с текстом: как 

применять информацию из текста в измененной ситуации? Типы текстов: текст-

инструкция (указания к выполнению работы, правила, уставы, законы). Поиск ошибок в 

предложенном тексте. Типы задач на грамотность. Информационные задачи. Работа с 

несплошным текстом: формы, анкеты, договоры. 

Математическая грамотность. Работа с информацией, представленной в форме таблиц, 

диаграмм столбчатой или круговой, схем. Вычисление расстояний на местности в 

стандартных ситуациях и применение формул в повседневной жизни. Математическое 

описание зависимости между переменными в различных процессах. Интерпретация 

трехмерных изображений, построение фигур. 

Определение ошибки измерения, определение шансов наступления того или иного 

события. Решение типичных математических задач, требующих прохождения этапа 

моделирования. 

Финансовая грамотность. Потребление или инвестиции? Активы в трех измерениях. Как 

сберечь личный капитал? Модель трех капиталов. Бизнес и его формы. Риски 

предпринимательства. Бизнес-инкубатор. Бизнес-план. Государство и малый бизнес. 

Бизнес подростков и идеи. Молодые предприниматели. Кредит и депозит. Расчетно-

кассовые операции и риски, связанные с ними. 

Естественно-научная грамотность. Структура и свойства вещества (электрические 

явления). Занимательное электричество. Электромагнитные явления. Производство 

электроэнергии. Магнетизм и электромагнетизм. Строительство плотин. 

Гидроэлектростанции. Экологические риски при строительстве гидроэлектростанций. 

Нетрадиционные виды энергетики, об единенные энергосистемы. Биология человека 

(здоровье, гигиена, питание). Внутренняя среда организма. Кровь. Иммунитет. 

Наследственность. Системы жизнедеятельности человека. 

9-Й КЛАСС 

Читательская грамотность. Формирование читательских умений с опорой на  

текст и внетекстовые знания. Электронный текст как источник информации. 

Сопоставление содержания текстов научного стиля. Образовательные ситуации в 

текстах. Работа с текстом: как критически оценивать степень достоверности 

содержащейся в тексте информации? Типы текстов: текст-аргументация (комментарий, 

научное обоснование). Составление плана на основе исходного текста. Типы задач на 

грамотность. Аналитические (конструирующие) задачи. Работа со смешанным текстом. 

Математическая грамотность. Построение мультипликативной модели с тремя 

составляющими. Задачи с лишними данными. Количественные рассуждения, связанные со 

смыслом числа, различными представлениями чисел, изяществом вычислений, 

вычислениями в уме, оценкой разумности результатов. Решение стереометрических задач. 

Вероятностные, статистические явления и зависимости. 

Финансовая грамотность.  енные бумаги. Векселя и облигации: российская специфика. 

Риски акций и управление ими. Биржа и брокеры. Фондовые индексы. Гибридные 

инструменты. Паевые инвестиционные фонды. Риски и управление ими. Инвестиционное 

профилирование. Формирование инвестиционного портфеля и его пересмотр. Типичные 

ошибки инвесторов. Участники страхового рынка. Страхование для физических лиц. 

Государственное и негосударственное пенсионное страхование. Выбор и юридические 

аспекты отношений с финансовым посредником. 

Естественно-научная грамотность. Структура и свойства вещества. Радиоактивность. 

Искусственная радиоактивность. Химические изменения состояния вещества. Изменения 

состояния веществ. Физические явления и химические превращения. Отличие химических 

реакций от физических явлений. Наследственность биологических об ектов. Размножение 

организмов. Индивидуальное развитие организмов. Биогенетический закон. 

Закономерности наследования  признаков. Вид и популяции. Общая характеристика 
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популяции. Экологические факторы и условия среды обитания. Происхождение видов. 

Закономерности изменчивости: модификационная и мутационная изменчивости. 

Основные методы селекции растений, животных и микроорганизмов. Экологическая 

система Потоки вещества и энергии в экосистеме. Саморазвитие экосистемы. Биосфера. 

Средообразующая деятельность организмов. Круговорот веществ в биосфере. Эволюция 

биосферы. Антропогенное воздействие на биосферу. Основы рационального 

природопользования. 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения программы учебного курса характеризуются: 

Патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской науки, ценностным 

отношением к достижениям российских ученых и к использованию этих достижений 

в прикладных сферах. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением об основах функционирования различных структур, явлений, процедур 

гражданского общества (выборы, опросы и пр.); 

готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением 

достижений науки, осознанием важности морально-этических принципов в деятельности 

ученого. 

Трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач , осознанием важности 

образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 

развитием необходимых умений; осознанным выбором и построением индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учетом личных интересов и общественных 

потребностей. 

Эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию об ектов, задач, решений, 

рассуждений; умению видеть закономерности в искусстве. 

 енности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием науки 

как сферы человеческой деятельности, этапов ее развития и значимости для развития 

цивилизации; овладением научным языком как средством познания мира; овладением 

простейшими навыками исследовательской деятельности. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

готовностью применять знания в интересах своего здоровья, ведения здорового образа 

жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная 

физическая активность); сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права 

на ошибку и такого же права другого человека. 

Экологическое воспитание: 

ориентацией на применение знаний для решения задач в области сохранности 

окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды; осознанием глобального характера экологических проблем и путей 

их решения. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределенности, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; 
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необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об об ектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как 

вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт. 

Метапредметные результаты 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки об ектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, об екта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей об екта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей об ектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования (эксперимента); 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями; 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 
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Овладение системой универсальных учебных познавательных действий обеспечивает 

сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению 

отчета перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 
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составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об изучаемом 

об екте; 

делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

об яснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) и 

жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого 

поведения). 

Предметные результаты 

5-й класс 

находит и извлекает информацию из различных текстов; 

находит и извлекает математическую информацию в различном контексте; 

находит и извлекает информацию о естественно-научных явлениях в различном 

контексте; 

находит и извлекает финансовую информацию в различном контексте. 

6-й класс 

применяет извлеченную из текста информацию для решения разного рода проблем; 

применяет математические знания для решения разного рода проблем; 

об ясняет и описывает естественно-научные явления на основе имеющихся научных 

знаний; 

применяет финансовые знания для решения разного рода проблем. 

7-й класс 

анализирует и интегрирует информацию, полученную из текста; 

формулирует математическую проблему на основе анализа ситуации; 

распознает и исследует личные, местные, национальные, глобальные естественно-научные 

проблемы в различном контексте; 

анализирует информацию в финансовом контексте. 

8-й класс 

оценивает форму и содержание текста в рамках предметного содержания; 

интерпретирует и оценивает математические данные в контексте лично значимой 

ситуации; 
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интерпретирует и оценивает личные, местные, национальные, глобальные естественно-

научные проблемы в различном контексте в рамках предметного содержания; 

оценивает финансовые проблемы в различном контексте. 

9-й класс 

оценивает форму и содержание текста в рамках метапредметного содержания; 

интерпретирует и оценивает математические результаты в контексте национальной или 

глобальной ситуации; 

интерпретирует и оценивает, делает выводы и строит прогнозы о личных, местных, 

национальных, глобальных естественно-научных проблемах в различном контексте в 

рамках метапредметного содержания; 

оценивает финансовые проблемы, делает выводы, строит прогнозы, предлагает пути 

решения. 

Тематическое планирование 

5-й класс 

Введение в курс «Функциональная грамотность» 1ч. 

Модуль 1: Читательская грамотность «Читаем, соединяя текстовую и графическую 

информацию» (5 ч) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Наука рядом» (5 ч) 

Модуль 3: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

Подведение итогов первой части программы: рефлексивное занятие 1. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в повседневной жизни» (4 ч) 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы учимся взаи- модействовать и знакомимся с глобальными проблемами» (5 ч) 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

6 класс 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 6 класса. 

Модуль 1: Читательская грамотность: «Читаем, различая факты и мнения» (5 ч) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Учимся исследовать» (5 ч) 

Модуль 3: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в повседневной жизни» (4 ч) 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы учимся само- организации и помогаем сохранить природу » (5 ч)нтегрированные 

занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

7 класс 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 7 класса. 

Модуль 1: Читательская грамотность: В мире текстов: от этикетки до повести» (5 ч) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Узнаем новое и об ясняем» (5 ч) 

Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы учимся прео- долевать проблемы в общении и вместе решать глобальные проблемы» 

(5 ч) 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

8 класс 
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Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 8 класса. 

Модуль 1: Читательская грамотность: «Шаг за пределы текста: пробуем действовать» (5 ч) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Как применяют знания?» (5 ч) 

Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Основы финансового успеха» (4 ч) 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету 

Мы живем в обществе: соблюдаем нормы общения и действуем для будущего» (5 ч) 

                Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

9 класс 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 9 класса. 

Модуль 1: Читательская грамотность: «События и факты с разных точек зрения» (5 ч) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Знания в действии» (5 ч) 

Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Основы финансового успеха» (4 ч) 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч), Финансовая 

грамотность + Математика + Естественно-научная (1 ч) – за рамками выделенных 5 часов 

на финансовую грамотность 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы будем жить и работать в изменяющемся цифровом мире» (5 ч) 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

 

2.1.26. Содержание курса  внеурочной  деятельности  единая модель 

профессиональной ориентации - профориентационный минимум : Россия-мои 

горизонты 

Программа курса рассчитана на 170 часов (34ч. каждый учебный год), в рамках которых 

предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, мастер- классы, экскурсии на 

производство, решения кейсов, встречи с представителями разных профессий, 

профессиональные пробы, коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и 

психолога. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю 

С целью решения задач по развитию экономики и укреплению технологического 

суверенитета Российской Федерации Минпросвещения России с 1 сентября 2023 г. 

внедряет в образовательных организациях, реализующих основные общеобразовательные 

программы (далее – образовательные организации), Единую модель профессиональной 

ориентации - профориентационный минимум (далее - профминимум). 

Методические рекомендации предназначены для обеспечения в Российской Федерации 

единых организационных и методических условий реализации профориентационного 

минимума. Они разработаны в соответствии с: Федеральным законом от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 01.03.2020); Федеральным 

законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 

исполнение поручений Президента РФ № Пр-328 п.1 от 23.02.2018, № Пр-2182 от 

20.12.2020»; письмом Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций»; примерной рабочей программой воспитания 

для общеобразовательных организаций (одобрена решением федерального учебно-

методического об единения по общему образованию, протокол от 23.06.2022 № 3/22); 
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федеральными государственными образовательными стандартами основного общего 

образования (Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897 в ред. от 08.11.2022) и 

среднего общего образования (Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 в ред. от 

12.08.2022); программой курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» (одобрена 

решением федерального учебно-методического об единения по общему образованию, 

протокол от 29.09.2022 № 7/22); примерной рабочей программой курса внеурочной 

деятельности «Профориентация» (одобрена решением федерального учебно-

методического об единения по общему образованию, протокол 5/22 от 25.08.2022).  

Министерство просвещения Российской Федерации реализует профориентационные 

проекты в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» нацпроекта 

«Образование». 

Минпросвещения России разработало единую модель профориентационной деятельности, 

в ее основу заложен профориентационный минимум для школьников 6–11-х классов, 

включая детей с ОВЗ и инвалидностью. 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

(далее, соответственно – Программа, Курс) составлена на основе: 

– Указа  Президента  Российской  Федерации  от  7  мая  2024  г.  №  309 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 

перспективу до 2036 года». 

– Указа Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении   Основ   государственной   политики   по   сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно- нравственных ценностей». 

– Указа  Президента  Российской  Федерации  от  7  мая  2024  г.  №  309 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 

перспективу до 2036 года». 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 

– Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ Пр-328 п. 1 от 23 февраля 

2018 г., Пр-2182 от 20 декабря 2020 г.». 

– Приказа  Минпросвещения  России  от  31  августа  2023  г.  №  650 

«Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной 

ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и 

среднего общего образования». 

– Федерального закона от 12 декабря 2023 г. № 565 (ред. от 08 августа 2024 

г.) «О занятости населения в Российской Федерации» (статья 58). 

– Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287. 

– Распоряжения Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года». 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 
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мая 2023 г. № 370. 

– Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 371. 

Организационно-методические рекомендации по реализации курса внеурочной 

деятельности «Россия – мои горизонты», а также место курса в реализации 

Единой модели профориентации, в том числе в части регионального содержательного 

компонента, отражено в следующих документах: 

– Порядок реализации Единой модели профориентации «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования. 

– Методические рекомендаций по реализации Единой модели 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования. 

Содержание Программы включает: цели и задачи Курса, определение места и 

роли Курса в плане внеурочной деятельности, содержание отраслевых, практико- 

ориентированных и профориентационных занятий (в том числе рефлексивных и 

проектного занятия, направленного на взаимодействие с родителями/законными 

представителями), примерное тематическое планирование занятий Курса. 

Содержание Программы определяет реализацию соответствующего направления 

Единой модели профориентации. 

Курс предусматривает учебную нагрузку один академический час (далее – час) в 

неделю (34 часа в учебный год). 

Планируется, что с 1 сентября 2027 г. при реализации курса внеурочной 

деятельности «Россия – мои горизонты» не менее 17 академических часов от общего 

об ема часов будет отводиться на реализацию регионального компонента данного 

направления ЕМП. С 1 сентября 2026 г. реализация регионального уровня курса 

внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» осуществляется суб ектами 

Российской Федерации в режиме апробации в об еме от 8 до 17 академических часов от 

общего об ема курса и в об еме до 17 академических часов от общего об ема часов с 1 

сентября 2025 г. 

Рекомендации по реализации, подготовке и порядке согласования Курса 

внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты», включающих региональный 

компонент, представлены в Приложении №1. 

 

Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

Цель Курса: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6 – 11 классов общеобразовательных организаций через знакомство с 

востребованными профессиями и достижениями России в различных отраслях 

экономики, разнообразием образовательных возможностей для осознанного 

формирования индивидуального профессионально- образовательного маршрута с учетом 

интересов, склонностей и способностей. 

Задачи: 

– содействие формированию готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуального профессионально-образовательного маршрута в зависимости от 

интересов, способностей, доступных им возможностей; 
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– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального и высшего образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными профессиями, секторами экономики и видами экономической 

деятельности); 

– формирование у обучающихся навыков и умений конструирования 

индивидуального образовательно-профессионального маршрута и его адаптация с 

учетом возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» в 

плане внеурочной деятельности 

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного 

общего образования (6 – 9 класс). 

Курс разработан с учетом преемственности профориентационных задач среднего 

общего и основного общего образования. 

Темы отраслевых и практико-ориентированных занятий настоящей Программы 

преимущественно связаны с основными отраслями производственной и 

непроизводственной сфер экономической деятельности Российской Федерации и 

разнообразием профессий, представленных в них. Содержание занятий знакомит 

обучающихся с достижениями сфер экономической деятельности России. Кроме того, 

занятия направлены на формирование ценностных ориентиров, значимых для успешной 

профессиональной деятельности любого человека (ценность труда, ценность  

непрерывного  образования,  научного  познания,  самообразования и других). 

Профориентационные занятия в рамках настоящей Программы включают 

описание диагностик и их интерпретацию, а также рефлексивные занятия и занятие, 

посвященное взаимодействию с родителями. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

Личностне результаты 

Личностные результаты достигаются единством учебной и воспитательной 

деятельности, в соответствии с традиционными российскими духовно- нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения  и  

способствуют  процессам  самопознания,  самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности. 

Достижение результатов обеспечивает: освоение обучающимися социального 

опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды; способность действовать в 

условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других. 

В сфере гражданского воспитания: 

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

– готовность к разнообразной совместной деятельности,

 стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; 

– активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, 

родного края, страны; 

– неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

– понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 
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– представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; 

– представление о способах противодействия коррупции; 

– готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: 

– осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

– ценностное  отношение  к  достижениям  своей  Родины  –  России и 

родного суб екта Российской Федерации, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

– уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в 

родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 

– готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; 

– активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: 

– осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

– стремление к творческому самовыражению в любой профессии; 

– стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 

зависимости от сферы профессиональной деятельности; 

– восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства, осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

– понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

– стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

В  сфере  физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья и 

эмоционального благополучия: 

– осознание ценности жизни; 

– осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой 

профессии; 

– ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

– осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического 

здоровья; 

– соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного 
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поведения в интернет-среде; 

– умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

– осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в российском обществе; 

– установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

сферы деятельности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; 

– интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

том числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

– готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

– уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

– осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

– ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды; 

– осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту 

или иную профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого 

ущерба; 

– активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

– осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред: 

– готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

– овладение языковой и читательской культурой как средством познания 

мира; 

– овладение основными навыками проектной и исследовательской 

деятельности в процессе изучения мира профессий, установка на осмысление 

собственного опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения цели индивидуального и коллективного благополучия. 

– ориентация в деятельности на современную систему научных представлений  

об  основных  закономерностях  развития  человека,  природы и общества, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой. 

Метапредметные результаты для ФГОС ООО: 

Универсальные учебные действия (далее – УУД) позволяют формировать 

целостную научную картину мира и способы деятельности, обеспечивающие 

возможность применения результатов обучения и воспитания в учебной, познавательной 

и социальной практике. 

Познавательные УУД: 
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1) базовые логические действия: 

– выявлять и характеризовать существенные признаки об ектов (явлений); 

– устанавливать существенный признак классификации,

 основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

– с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

– предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

– выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

– выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений,  умозаключений  по  аналогии,  формулировать  гипотезы о 

взаимосвязях; 

– самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

– использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

– формулировать  вопросы,  фиксирующие  разрыв  между  реальным и 

желательным состоянием ситуации, об екта, самостоятельно устанавливать искомое и 

данное; 

– формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений 

других, аргументировать свою позицию, мнение; 

– проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей об екта изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей об ектов между собой; 

– оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в 

ходе исследования (эксперимента); 

– самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки 

достоверности полученных выводов и обобщений; 

– прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и 

их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 
– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 

заданных критериев; 

– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

– находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и 

ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму предоставления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями; 

– оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

– эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Коммуникативные УУД: 
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Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий 

обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта 

обучающихся. 

1) общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать  намерения  других,  проявлять  уважительное  отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты 

с использованием иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по  

ее  достижению:  распределять роли,  договариваться,  обсуждать  процесс и 

результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять 

задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, 

обмен мнениями, «мозговые штурмы» и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчета перед группой. 

Регулятивные УУД: 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

1) самоорганизация: 
– выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 
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– ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать  способ  решения  учебной  задачи  с  учетом  имеющихся  ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

– составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об 

изучаемом об екте; 

– делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 
– владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

– давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

– об яснять причины достижения (не достижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; 

– вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

– оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

– различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

– выявлять и анализировать причины эмоций; 

– ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; 

– регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 

– осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

– признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

– принимать себя и других, не осуждая; 

– открытость себе и другим; 

– осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

Тема 1. Установочное занятие «Россия - мои горизонты» (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. 

Познавательные цифры и факты о развитии и достижениях. Разделение труда как 

условие его эффективности. Разнообразие отраслей, сфер профессиональной 

деятельности, профессий.  ели и возможности курса «Россия – мои горизонты», виды 

занятий, основные образовательные формы, правила взаимодействия. Портал 

«Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/. Единая модель профориентации. 

 

Тема 2. Тематическое профориентационное занятие 

«Открой свое будущее» (1 час) 

6 кл. Базовые компоненты, которые необходимо учитывать при выборе 

профессии: «Хочу» – ваши интересы; «Могу» – ваши способности; «Буду» – 

https://bvbinfo.ru/
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востребованность на рынке труда в будущем, перспективы профессионального 

развития. 

7 кл. Выбор дополнительного образования. Кто в этом может помочь, в  

чем  роль  самого  ученика.  Как  могут  быть  связаны  учебные  предметы и 

дополнительное образование с дальнейшим выбором профессионального пути. Палитра 

возможностей дополнительного образования. 

8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов с направлениями 

профессиональной деятельности. Метапредметные умения (компетенции) и навыки, 

значимость предметных знаний – фундамента профессионального развития. Профильное 

обучение. 

9 кл. Преимущества обучения в организациях профессионального образования и 

высшего образования. Возможные профессиональные направления для учащихся. Как 

стать специалистом того или иного направления. Как работает система получения 

профессионального образования. Разнообразие образовательно- профессиональных 

маршрутов. 

Тема 3. Тематическое профориентационное занятие 

«Познаю себя» (1 час) 

Особенности диагностик на портале «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/. 

Значение профориентационных диагностик. Диагностический цикл. Алгоритм и 

сроки прохождения диагностик. Анонсирование диагностик «Мои интересы» (6, 8, 10 

классы) и «Мой профиль» (7, 9, 11 классы). Профессиональные склонности и 

профильность обучения. Роль профессиональных интересов в выборе профессиональной 

деятельности и профильности общего обучения, дополнительного   образования.   

Персонализация   образования.   Способы самодиагностики профессиональных 

интересов, индивидуальные различия и выбор профессии. Повышение мотивации к 

самопознанию, профессиональному самоопределению. 

Тема 4. Россия индустриальная: атомные технологии (1 час) 

Занятие посвящено юбилейной дате – 80 лет атомной промышленности России (26 

сентября). Знакомство обучающихся с ролью атомной промышленности в 

экономике страны. Достижения России в сфере атомной промышленности, актуальные 

задачи и перспективы развития отрасли. Крупнейший работодатель – государственная 

корпорация «Росатом»: географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

образования. 

6-7 кл. Общая характеристика атомной отрасли. Ее значимость в экономике 

страны, достижения в атомной отрасли и перспективы развития, основные профессии, 

представленные в отрасли. Знания, необходимые в работе профессионалов данной 

сферы. Интересы, помогающие стать успешными профессионалами-атомщиками. 

Учебные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться 

в атомной отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий атомной отрасли, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. 

Возможности  общего,  среднего  профессионального  и  высшего  образования в 

подготовке специалистов для отрасли: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 5. Россия индустриальная: космическая отрасль (1 час) 

Занятие посвящено 68-ой годовщине запуска «Спутник-1» – первого в мире 

искусственного спутника Земли, запущенного на орбиту 4 октября 1957 года. 

Спутникостроение как отрасль деятельности, связанная с проектированием, 

изготовлением, запуском и эксплуатацией спутников. Использование информации, 

полученной спутниками. 

6-7 кл. Общая характеристика и история спутникостроения. Значимость отрасли 

https://bvbinfo.ru/
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и сопряженных с ней направлений в экономике страны, достижения и перспективы 

развития, сферы применения спутниковых данных. Основные профессии, 

представленные в отрасли спутникостроения и применения спутниковых данных. 

Знания, необходимые для работы в данной сфере. Интересы, учебные предметы и 

дополнительное образование, содействующие развитию в инженерном направлении. 

8-9 кл. Общая характеристика и история отрасли спутникостроения. Ее 

значимость в экономике страны. Содержание деятельности профессий в области 

спутникостроения и применения спутниковых данных, необходимые профессионально 

важные качества, особенности обучения и профессионально- образовательных 

маршрутов. Образовательные возможности: профильное обучение, профессиональное и 

высшее образование. 

Тема 6. Россия аграрная: продовольственная безопасность (1 час) 

Занятие   приурочено   ко   Дню   работника   сельского   хозяйства и 

перерабатывающей промышленности, международной выставке «Золотая осень» (12  

октября).  Рассматривается  роль  сельского  хозяйства  в  обеспечении 

продовольственной безопасности страны, обзор подотраслей сельского хозяйства, 

разнообразие  профессий  и  образовательных  возможностей.  Наукоемкость и 

технологичность современного агропромышленного комплекса. Открытие диагностики 

«Мои способности. Естественно-научные способности» в личном кабинете 

обучающегося на портале «Билет в будущее». 

6-7 кл. Значимость подотраслей аграрной отрасли в экономике страны, основные  

профессии,  представленные  в  агропромышленный  комплекс (далее –АПК). 

Знания, необходимые при работе в АПК. Интересы, учебные предметы и 

дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в профессиях 

аграрной отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в АПК, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Образовательные возможности: профильное обучение, профессиональное и 

высшее образование. 

Тема 7. Россия комфортная: энергетика (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью топливно-энергетического комплекса в 

экономике нашей страны. Достижения России в энергетической сфере, актуальные задачи 

и перспективы развития. Работодатели, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7 кл. Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, 

представленные в ней. Знания, интересы, учебные предметы и дополнительное 

образование, помогающие в будущем развиваться в сфере энергетики. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки.  Возможности  общего,  среднего  профессионального  и  высшего 

образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки 

в профессиональных образовательных организациях. 

Тема 8. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия. Обучающиеся получают 

задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от  

технических  возможностей  образовательной  организации)  и,  благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов в профессии, их 

компетенциях, особенностях образования. 

Рассматриваются такие направления, как космическая отрасль (спутникостроение 

и работа с данными дистанционного зондирования Земли), агропромышленная отрасль и 
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пищевая промышленность, как часть обрабатывающей индустриальной среды. 

Тема 9. Россия индустриальная: добыча, переработка, тяжелая 

промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в экономике 

страны. Роль тяжелой промышленности в обеспечении работы отрасли. Достижения 

России, актуальные задачи и перспективы развития отрасли. Крупнейшие работодатели,  

перспективная  потребность  в  кадрах.  Основные  профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионально- образовательных 

маршрутов. Открытие диагностики «Мои способности. Технические способности» в 

личном кабинете обучающегося на портале «Билет в будущее». 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: добыча и переработка. Значимость отрасли в 

экономике страны, основные профессии, представленные в отрасли. Знания, 

необходимые в работе профессионалов отрасли. Интересы,  учебные  предметы  и  

дополнительное  образование,  помогающие в будущем развиваться в отрасли добычи 

и переработки. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 10. Россия индустриальная: машиностроение и судостроение 

(занятие к 500-летию Северного морского пути) (1 час) 

Знакомство обучающихся с историей и ролью Северного морского пути и роли 

машиностроения и судостроения в его развитии. Достижения России в области 

судостроения и машиностроения, актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели,  перспективная  потребность  в  кадрах.  Основные  профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионально- 

образовательных маршрутов. 

6-7 кл. Общая характеристика судостроительной и машиностроительной отраслей, 

как части индустриальной среды (тяжелой промышленности). Значимость для 

экономики страны, основные профессии, представленные в судостроении и 

машиностроении. Знания, необходимые в работе профессионалов отрасли. Интересы,  

учебные  предметы  и  дополнительное  образование,  помогающие в будущем 

развиваться в судостроении и машиностроении. 

8-9 кл. Общая характеристика судостроительной отрасли. Содержание 

профессиональной  деятельности,  представленной  в  отрасли,  необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. 

Возможности  общего,  среднего  профессионального  и  высшего  образования в 

подготовке специалистов:  профильное обучение, направления  подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 11. Россия индустриальная: легкая промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью легкой промышленности в экономике страны. 

Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: легкая промышленность. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, представленные в 

отраслях. Знания, необходимые в работе профессионалов отрасли. Интересы,  учебные  

предметы  и  дополнительное  образование,  помогающие в будущем развиваться в 

легкой промышленности. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 
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подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 12. Россия умная: математика в действии (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью математики в профессиональной деятельности 

различных отраслей в экономике нашей страны. Достижения России в  отрасли  

прикладной  и  фундаментальной  математики,  актуальные  задачи и перспективы 

развития. Примеры сфер деятельности, использующих математический аппарат. 

6-7 кл. Общая характеристика математики как науки. 

Значимость  математики  для  науки,  профессиональной  деятельности в 

различных сферах экономической деятельности, примеры профессий, использующих 

математический аппарат. Знания, необходимые в работе профессионалов, использующих 

математический аппарат для решения профессиональных задач. Интересы, учебные 

предметы и дополнительное образование,  помогающие  в  будущем  развиваться  

в  сфере  прикладной и фундаментальной математики. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, использующих успехи математики, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов в области математики. Возможности  общего,  среднего  

профессионального  и  высшего  образования в подготовке специалистов: профильное 

обучение. 

Тема 13. Россия безопасная: национальная безопасность (1 час) 

Знакомство обучающихся со сферами профессиональной деятельности в 

области вооруженных сил и гражданской обороны. Система гражданской обороны 

России. Актуальные задачи и перспективы развития сферы профессиональной 

деятельности. Государство как работодатель, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионально-образовательного маршрута. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: вооруженные силы и гражданская 

оборона. Значимость в экономике и обеспечении безопасности страны, основные 

профессии, представленные в сферах деятельности. Знания, необходимые 

профессионалам отрасли. Интересы и привычки, помогающие стать успешными 

профессионалами. Учебные предметы и дополнительное образование. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в сферах 

деятельности, необходимые профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и 

высшего образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления 

подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

Тема 14. Россия цифровая: IT – компании и отечественный финтех (1 час) 

Определение  лидерства  отечественных  технологических  компаний в 

контексте цифровизации гражданских сервисов, формирование передового опыта 

развития технологической комфортной среды. Обзор первенства России в финтех 

отрасли. Определение перспектив развития. Возможности образования, в том числе 

программа «Код в будущее». Обзор компаний, понятие и примеры успешных стартапов. 

Открытие диагностики «Мои способности. Аналитические способности» в личном 

кабинете обучающегося на портале «Билет в будущее». 

6-7 кл. Значимость направления и IT-технологий в экономике страны, основные 

профессии. Знания, интересы, учебные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в IT- направлении. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в направлении, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки.  Возможности  общего,  среднего  профессионального  и  высшего 

образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки 
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в профессиональных образовательных организациях. 

Тема 15. Россия индустриальная: пищевая промышленность и 

общественное питание (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью пищевой промышленностью как частью АПК 

(индустриальная среда). Актуальные задачи и перспективы развития. Особенности 

сферы деятельности, перспективная потребность в кадрах, работодатели. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

и высшего образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли. Основные профессии, представленные в 

отрасли. Знания, необходимые в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки,  

учебные  предметы  и  дополнительное  образование,  помогающие в будущем 

развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9  кл.  Содержание  профессиональной  деятельности,  представленной в 

пищевой промышленности, необходимые профессионально важные качества, 

особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильное 

обучение, профессиональное образование. 

Тема 16. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия. Обучающиеся получают 

задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от 

технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, 

уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях  работы,  

личных  качествах,  целях  и  ценностях  профессионалов в профессии, их 

компетенциях, особенностях образования. Рассматриваются профессии тем с № 9 по 

№15. 

Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Мое будущее» (1 час) 

Групповой разбор и интерпретация профориентационных диагностик первого 

полугодия. Комплексный учет факторов при выборе профессии и образования. Навык  

обращения  с  результатами  диагностики,  соотнесение  рекомендаций с 

собственными представлениями. Навык планирования образовательно- 

профессионального маршрута с учетом рекомендаций разного рода. Принцип 

вероятностного прогноза. 

Тема 18. Профориентационное занятие (1 час) 

Анонс возможности самостоятельного участия в диагностике личностных 

особенностей и готовности к профессиональному самоопределению «Мои качества» (6, 8, 

10 классы) и «Мои ориентиры» (7, 9, 11 классы). 

«Мои качества»: Личностные особенности и выбор профессии. Повышение 

мотивации к самопознанию, пониманию своих преимуществ и дефицитов в рамках 

отдельных профессиональных обязанностей. 

«Мои ориентиры»: Составляющие готовности к профессиональному 

самоопределению.   Определение   уровня   готовности   обучающегося к 

профессиональному выбору, понимание сильных сторон и дефицитов для его 

совершения. Индивидуальное планирование для повышения уровня готовности к 

профессиональному самоопределению. 

Тема 19. Россия деловая: предпринимательство и бизнес (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью предпринимательства в экономике нашей 

страны. Достижения в предпринимательстве на основе успешных примеров, актуальные 

задачи и перспективы развития. Основные направления предпринимательской 

деятельности. Варианты профессионального образования. Открытие диагностики «Мои 

способности. Вербальные способности» в личном кабинете обучающегося на портале 

«Билет в будущее». 

6-7 кл. Общая характеристика предпринимательской деятельности. 
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Значимость предпринимательства в экономике страны, основные виды 

предпринимательства.  Необходимые  знания  и  навыки.  Учебные  предметы и 

дополнительное образование важные для сферы предпринимательства. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

для подготовки к предпринимательской деятельности: профильное обучение, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

Тема 20. Россия умная: наука и технологии (1 час) 

Занятие посвящено Дню Российской науки – 8 февраля. Знакомство обучающихся 

с ролью науки и образования в экономике страны. Достижения России в отраслях науки и 

образования, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их 

географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Знакомство со 

Всероссийским обществом изобретателей и рационализаторов (ВОИР) – общественной 

организацией, деятельность которой направлена на развитие потенциала 

российского изобретательства, помощь по внедрению новых технологий и разработок, 

защиту интересов и прав изобретателей и рационализаторов в России и за рубежом, а 

также популяризацию изобретательской деятельности. Варианты профессионального 

образования. Открытие диагностики 

«Мои способности. Социальный интеллект» в личном кабинете обучающегося на 

портале «Билет в будущее». Инициативы Десятилетия науки и технологий в России. 

6-7 кл. Общая характеристика науки и образования как сферы занятости. 

Значимость науки в экономике страны, основные профессии, наукоемкие 

технологии, роль фундаментальных исследований. Знания, интересы, привычки, роль 

олимпиадного движения, помогающие стать успешными учеными. Учебные предметы и 

дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в науке и 

образовании. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки.  Знакомство  со  Всероссийским  обществом  изобретателей и 

рационализаторов и возможностями, которые предоставляет данная общественная 

организация. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 21. Россия гостеприимная: сервис и туризм (1 час) 

Занятие посвящено знакомству обучающихся с профессиями в сфере туризма и 

гостеприимства и вариантами профессионально-образовательных маршрутов. 

6-7 кл. Общая характеристика сферы деятельности в области туризма и 

гостеприимства. Значимость в экономике страны, достижения и перспективы развития 

внутреннего и международного туризма, основные профессии, представленные в сфере 

деятельности. Знания, необходимые в работе профессионалов отрасли. Интересы, 

привычки, направления дополнительного образования, помогающие стать успешными 

профессионалами. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в сфере, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального, высшего образования и 

профессионального обучения в подготовке специалистов. Дополнительное образование, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях и вузах. 

Тема 22. Россия безопасная. Защитники Отечества (1 ч.) 

Занятие посвящено Дню Героев Отечества (9 декабря) и роли Вооруженных сил 

Российской Федерации в обеспечении национальной безопасности. В рамках занятия 

рассматривается структура и современные достижения Вооруженных сил Российской 
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Федерации, включая передовые технологии в армии, флоте и других силовых 

ведомствах. В ходе занятия особое внимание уделяется новым высокотехнологичным 

военным специальностям, которые определяют облик армии и силовых ведомств 

будущего. 

Тема 23. Россия комфортная: транспорт (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды в экономике нашей страны. 

Достижения России в отраслях комфортной среды, актуальные задачи и  

перспективы  развития.  Крупнейшие  работодатели  в  транспортной  сфере, их 

географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли. Значимость транспортной сферы для 

экономики страны, основные профессии, представленные в ней. Знания, необходимые в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, учебные предметы и 

дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в транспортной 

отрасли, необходимые профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки 

в профессиональных образовательных организациях. 

Тема 24. Россия на связи: интернет и телекоммуникация (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью систем связи и телекоммуникаций для  

экономики  страны.  Достижения  России  в  сфере  обеспечения  связи и 

телекоммуникаций, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика профессиональной деятельности в области 

обеспечения связи и телекоммуникаций. Знания, необходимые при работе в сфере 

обеспечения связи. Интересы, привычки, учебные предметы и дополнительное 

образование, помогающие в будущем развиваться в области обеспечения связи и 

телекоммуникациях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в сфере 

деятельности, необходимые профессионально  важные качества, особенности 

профессиональной подготовки и профессионально-образовательного маршрута. 

Возможности  общего,  среднего  профессионального  и  высшего  образования в  

подготовке  специалистов:  профильное  обучение,  направления  подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 25. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

сферах профессиональной деятельности и отраслей. Педагогу предлагается выбор в 

тематике занятия. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий тем с №20 по №24. 

Тема 26. Проектное занятие: поговори с родителями (1 час) 

Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» и предполагает знакомство с 

особенностями проведения тематической беседы с родителями (значимыми взрослыми). 

В зависимости от возраста обучающиеся готовят список вопросов для беседы и 

знакомятся с правилами и особенностями проведения интервью на тему 

профессионального самоопределения. Материалы занятия могут быть использованы 
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обучающимися в самостоятельной деятельности. 

Тема 27. Россия здоровая: медицина и фармацевтика в России (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике нашей 

страны. Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как медицина и 

фармация. 

 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: медицина и фармация. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в 

отраслях. Знания, интересы, учебные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отраслях медицина и фармация.  

 8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования  в 

подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 28. Россия индустриальная: космическая отрасль (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью космической отрасли в экономическом 

развитии и обеспечении безопасности страны. Достижения России в космической сфере,  

актуальные  задачи  и  перспективы  развития.  Основные  профессии и 

содержание профессиональной деятельности в космической отрасли. 

6-7 кл. Общая характеристика космической отрасли. Значимость космических 

технологий для развития экономики России, основные профессии. Знания, необходимые 

для профессионалов отрасли. Учебные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в космической отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 29. Россия творческая: культура и искусство (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью креативной индустрии и сферой 

промышленного дизайна в экономике страны. Промышленный дизайн – сфера на 

стыке искусства и инженерных технологий и один из факторов обеспечения 

эффективности и удобства.  ель промышленного дизайна. Достижения России, 

актуальные  задачи  и  перспективы  развития  сферы  культуры,  искусства и 

промышленного дизайна. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. Открытие диагностики 

«Мои способности. Креативный интеллект» в личном кабинете обучающегося на 

портале «Билет в будущее». 

6-7 кл. Общая характеристика креативной индустрии. 

Значимость промышленного дизайна и креативных индустрий для различных 

сфер производства и услуг. Знания, навыки и умения, необходимые для работы 

профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Учебные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в секторе 

экономики, необходимые профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и 

высшего образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления 

подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

Тема 30. Практико-ориентированное занятие (1 час) 
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Занятие направлено на углубление и расширения представлений о профессиях в 

изученных областях. Педагогу предлагается выбор тематики занятия. Обучающиеся 

получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря 

их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов в 

профессии, их компетенциях, особенностях образования. На материале профессий (на 

выбор): культура и искусство; промышленный дизайн; космическая отрасль. 

Тема 31. Россия комфортная. Строительство и города будущего (1 час) 

Занятие проходит накануне 1 мая – Праздника Весны и Труда, который 

традиционно связан с популяризацией строительных профессий. 

Знакомство обучающихся с ролью строительства и жилищно-коммунального 

хозяйства (обслуживание зданий). Достижения России в строительстве, актуальные 

задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, перспективная потребность в 

кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Всероссийское голосование за выбор об ектов 

благоустройства. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: строительство и эксплуатация и 

обслуживание зданий. Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, необходимые в работе профессионалов   отрасли.   

Интересы,   привычки,   учебные   предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отраслях строительства и архитектуры. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 32. Россия безопасная: военно-промышленный комплекс (ВПК) (1 час) 

Знакомство  обучающихся  с  ролью  военно-промышленного  комплекса в 

обеспечении безопасности Российской Федерации. Достижения России в развитии ВПК, 

актуальные задачи и перспективы профессионального развития. Перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионально-образовательных маршрутов. 

6-7 кл. Общая характеристика военно-промышленного комплекса как сферы 

занятости. Значимость отрасли в обеспечении безопасности России, основные 

профессии. Знания, необходимые в работе в сфере ВПК. Интересы, привычки, 

помогающие  стать  успешными  профессионалами.  Учебные  предметы и 

дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в направлениях ВПК. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в ВПК, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильное обучение, направления профессионального 

образования. 

Тема 33. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий тем № 31 и № 32 (на выбор). 

Тема 34. Рефлексивное занятие (1 час) 
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Итоги изучения курса за год. Что было самым важным и впечатляющим. Какой 

профессионально-образовательный  маршрут  был  проделан  обучающимся за 

учебный год (в урочной и внеурочной деятельности, в каких мероприятиях 

профессионального выбора участвовали, успехи в дополнительном образовании и  

так далее).  Самооценка  результатов.  Оценка  курса  обучающимися, их 

предложения. 

 

2.1.27. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Зачем человеку учиться? Обучение — важный процесс развития человека. 

Роль знаний в развитии личности и общества. Влияние цифровых технологий на 

приобретение знаний. Развитие навыков работы в команде, уважения разных 

мнений, разрешения конфликтов и эмпатии в ходе школьного образования. 

Русский язык в эпоху цифровых технологий. Русский язык — 

государственный язык, об единяющий многонациональную семью народов 

Российской Федерации. Современное разнообразие русского языка, изменения в 

устной и письменной речи под влиянием цифровой среды. Грамотная, логичная и 

понятная речь — признак образованного человека и залог успеха в будущем. Правила 

использования стилей речи в современной коммуникации. 

Цифровой суверенитет страны. Что такое цифровой суверенитет? Как обе- 

спечивается цифровая безопасность государства и каждого человека? 

Возможности цифрового мира: как современные технологии помогают учиться, 

работать и осваивать новые горизонты. Мир цифровых профессий: как создаются 

новые технологии? Правила безопасного поведения в сети и угрозы цифрового 

мира. 

Мирный атом. День работника атомной промышленности. Мирный атом — 

это использование атомной энергии в мирных целях на благо человечества. 

Уникальные атомные технологии и достижения отечественной научной школы. 

Контроль распространения атомной энергии. Влияние экологически чистых и 

эффективных источников энергии на будущее человечества. 

О творчестве. Ко Дню музыки. Русская культура — признанное мировое 

достояние человечества. Реализация творческого потенциала взрослых и детей. 

Как раскрыть свой творческий потенциал? Музыка как вид искусства. Состояние 

развития современной отечественной музыки: жанры и направления. 

Что такое уважение? Ко Дню учителя. Уважение — это понимание 

безусловной ценности каждого человека. Осознанное уважительное отношение к 

людям, к чужому труду, к государству — фундамент гармоничного развития 

общества. Правила общения внутри семьи, школы и коллектива. Подготовка к 

взрослой жизни и формирование ответственности. О роли педагога в воспитании 

личности. 

Как понять друг друга разным поколениям? Семья как ценность в жизни 

каждого человека, основа любого общества. Формирование общих семейных 

ценностей — залог взаимопонимания в семье. Преодоление конфликтов и проблем в 

общении за счет взаимоуважения и обмена опытом. 

О городах России. Ко Дню народного единства. Города России: 

разнообразие культур, языков и вековых традиций. Единство народов, 

проживающих на территории Российской Федерации. Древнейшие города России 

как хранители информации о наших предках и культурного кода страны. Изучение 

российских городов — изучение страниц истории Отечества. Роль государства в 

развитии малых городов. Возможности граждан в развитии своей малой родины. 

Общество безграничных возможностей. Общество — совокупность разных 

людей, отличных друг от друга, но имеющих единые потребности в любви, уважении, 

дружбе, принятии и самореализации. Роль цифровых технологий в расширении 
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возможностей участия в общественных процессах. Готовность уважительно 

воспринимать другого человека — основа гармоничных отношений в обществе. 

Селекция и генетика. К 170-летию И. В. Мичурина. Состояние науки в 

современной России. Роль генетики и селекции в сельском хозяйстве, медицине, 

промышленности и т.д. Мировое признание достижений отечественной научной 

школы. Открытия И. В. Мичурина и их влияние на развитие страны. 

Возможности для подрастающего поколения в познании мира и личном развитии. 

Как решать конфликты и справляться с трудностями. Ко Дню психолога. 

Конфликты  и  трудности  —  естественный  элемент  развития  общества и  

каждого  отдельного  человека.  Поиск  причины  конфликтов  как  ключ к их 

разрешению. Совместные усилия и внимание друг к другу как залог преодоления 

трудностей. Правила разрешения конфликтных ситуаций. 

Профессия — жизнь спасать. Спасатели — специалисты, которые помогают 

людям в опасных ситуациях. Профессиональные качества и навыки спасателей. 

Поведение в экстремальных ситуациях. Ответственное отношение к своей и чужой 

жизни, правила безопасности. 

Домашние питомцы. Всемирный день питомца. Роль домашних питомцев 

в  жизни  человека.  Ответственность,  забота  и  бережное  отношение к 

питомцам. Всемирный день питомца об единяет людей всей планеты для 

укрепления ценностей дружбы и заботы о животных. Как соблюдать безопасность 

при общении с животными? 

Россия — страна победителей. Ко Дню Героев Отечества. Герои России 

с древнейших времен и до современности. Традиции героизма, мужества и 

решительности — неот емлемая часть российской идентичности. День Героев 

Отечества — выражение благодарности, признательности и уважения за 

самоотверженность и мужество. 

Закон и справедливость. Ко Дню Конституции. Конституция Российской 

Федерации — основной закон страны. Конституция закрепляет права и 

свободы человека как высшую ценность. Справедливость — одна из 

важнейших духовно-нравственных ценностей российского общества. Знание 

законов страны как прямая обязанность каждого гражданина России. Какие права 

и обязанности есть у детей? 

Совесть внутри нас. Совесть — внутренний ориентир, помогающий 

отличить добро от зла. Ключевая роль совести в осуществлении личного выбора. 

Влияние традиционных ценностей, культуры и исторического опыта страны на 

формирование нравственных ориентиров личности. 

Календарь полезных дел. Новогоднее занятие. Зимние каникулы — это время 

не только для семейного доcуга и отдыха, но и добрых дел. Чем заняться на 

каникулах, чтобы провести время с пользой: составление календаря. Новогодние 

традиции народов России. Подарки, создание атмосферы новогодней сказки для своих 

родных и близких. 

Как создают мультфильмы? Мультипликация, анимация. История развития 

отечественной  мультипликации.  Отечественная  школа  мультипликации и ее 

достижения. Мировое признание советских и российских мультипликационных 

фильмов. Каждый фильм — это труд большой команды профессионалов. Современная 

мультипликация, профессии этой сферы. 

Музейное дело. 170 лет Третьяковской галерее. Российские музеи — 

хранители богатейшего материального и нематериального наследия страны. 

Сохранение исторического и культурного наследия как направление 

государственной политики. Изучение, реставрация и интерпретация памятников 

искусства. Третьяковская галерея — крупнейший музей русского искусства и 

об ект всемирного достояния. Почему важно посещать музеи? Профессии в сфере 

музейного дела. Как создавать и развивать школьный музей? 
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Как создавать свой бизнес? Бизнес — ответственный выбор человека, 

возможность реализовать свою мечту и принести пользу обществу. Современные 

предприниматели и их возможности в развитии отечественной экономики и 

улучшения жизни людей. Бизнес — это не только личный успех, но и 

ответственная командная работа. С чего начать свое дело? О мерах поддержки для 

молодых предпринимателей в нашей стране. 

Есть ли у знания границы? Ко Дню науки. Богатейшее наследие 

российской науки и ее выдающихся представителей. Технологическое лидерство 

государства и развитие науки. Как меняются научные подходы с развитием 

цифровых технологий? Государственная поддержка науки и молодых ученых. 

Как происходят современные открытия? Как стать ученым? 

Слушать, слышать и договариваться. Кто такие дипломаты? Дипломатия 

— важная сфера деятельности государства, обеспечивающая защиту интересов 

государства и российских граждан. Специфика дипломатической работы. Диалог 

между государствами как основа международной стабильности. Навыки для жизни: 

как научиться договариваться с окружающими людьми и вести конструктивный 

диалог? 

Герой из соседнего двора. Региональный урок ко Дню защитника 

Отечества. Герой — реальный человек, живущий рядом с нами, чья жизнь 

является примером для окружающих. В каждом регионе России живут 

выдающиеся герои, отважные, мужественные и трудолюбивые. Что такое героизм? 

Какие качества отличают героя? 

День наставника. День наставника — важный государственный праздник, 

который позволяет закрепить статус наставников, подчеркнуть значимость этой 

деятельности и повысить ее престиж. Роль наставника в формировании и 

профессиональном развитии личности. Знаменитые россияне и их наставники. К.Д. 

Ушинский как основоположник научной педагогики в России. Как найти 

наставника? 

Большой. За кулисами. 250 лет Большому театру и 150 лет Союзу театральных 

деятелей России. Российская драматургия, опера и балет — часть мирового 

наследия. Театр — целая семья разных профессий: декораторы, костюмеры, 

режиссеры, музыканты, дирижеры, гримеры и многие другие.   Почему   

достижения   русской   театральной   школы   широко используются во многих 

странах мира? Как стать актером и что для этого нужно? Развитие школьных 

театров в России. 

Как справляться с волнением? Волнение как естественное состояние 

человека перед важным событием в жизни. Контроль эмоционального состояния, 

забота о своем физическом и психологическом здоровье. Какие полезные 

привычки положительно влияют на эмоциональное состояние? Как их 

сформировать и придерживаться? 

65 лет триумфа. Ко Дню космонавтики. Россия — одна из ведущих 

космических держав. Развитие космической отрасли — приоритетное направление 

национальных проектов. Достижения прошлого как предмет национальной 

гордости и мотивация для будущих свершений отечественной космонавтики. Как 

устроен современный космодром? Труд конструкторов, инженеров, летчиков и 

других специалистов открывает для страны и всего человечества новые горизонты. 

Как мусор получает «вторую жизнь»? Технологии переработки. 

Состояние планеты — личная ответственность каждого человека. Почему об 

экологии должен заботиться каждый человек? Неосознанное потребление как 

причина роста мусора. Климатические изменения, загрязнение окружающей  

среды.  Развитие  системы  переработки  отходов  и  роль 

государства в этом процессе. Какие полезные привычки необходимо сформировать 
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у себя? 

Что значит работать в команде? Сила команды. Ко Дню труда. Команда — 

это друзья и единомышленники, где каждый вносит свой значимый вклад в 

общее дело и помогает добиться успеха. Развитие умения слышать друг друга и 

трудиться вместе. Умение слышать и трудиться сообща, разделять успех и вместе 

переживать неудачу. Примеры коллективной работы в истории страны. 

Песни о войне. Ко Дню Победы. Военные песни как способ отражения 

истории народа. Влияние песни на чувство сопричастности истории народа, 

сохранение памяти о Великой Отечественной войне последующим поколениям. 

Как песни передают чувства, эмоции и переживания создателей? 

 Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех 

занятий года.  енности — это ориентир, который помогает поступать правильно и 

ответственно. Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью народа, 

способствуют укреплению общества и развитию страны. Следование ценностям 

помогает человеку развиваться и достигать успеха. Уникальность каждого человека и 

опыт разных поколений обогащают общество, но только в сочетании с единством, 

взаимопомощью и уважением друг к другу существует сильный и сплоченный народ. 
 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных 

интересов других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 

социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, 

свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и много- конфессиональном 

обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, прояв- ление 

интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Фе- дерации, 

своего края, народов России; формирование ценностного отношения к 

достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к государственным 

символам России, государственным праздникам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные цен- 

ности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё 

поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нрав- ственных 

и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; свобо- да и 

ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искус- 

ства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального 

воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение 

правил  безопасности,  в  том  числе  навыков  безопасного  поведения в 

интернет-среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и 

меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать 
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себя и других, не осуждая; умение осознавать своё эмоциональное состояние и 

эмоциональное состояние других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; формирование навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

и такого же права другого человека. 

 В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении 

практических задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

 В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний 

социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, 

планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей 

среды; повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к 

участию в практической деятельности экологической направленности. 

 В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на 

современную систему научных представлений об основных закономерностях раз- 

вития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством   

познания   мира;   овладение   основными   навыками исследовательской

 деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных 

ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм 

и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и   

сообществах,   включая   семью,   группы,   сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с 

людьми из другой культурной среды, открытость опыту и знаниям других; 

повышение уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том 

числе развитие умения учиться у других людей,  осознавать  в  совместной  

деятельности  новые  знания,  навыки и компетенции из опыта других; осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

развитие умений анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики; развитие умения оценивать свои действия с учётом влияния на 

окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять 

различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников с учётом предложенной учебной 

задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и 

интерпретировать информацию различных видов и форм представления; находить 

сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать 

оптимальную форму представления информации, оценивать надёжность информации 

по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным 

самостоятельно, систематизировать информацию. 
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Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.  

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в 

жизни человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной 

совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к 

участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в 

ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное отношение 

достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы 

в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное 

состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение 

уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем 

и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение 

языковой и читательской культурой как средством познания мира; овладение основными 
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навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и 

коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям 

других; повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том 

числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые 

знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных 

знаний и компетентностей, планировать своё развитие; умение анализировать и выявлять 

взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои действия с учётом 

влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий.  

 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из 

источников с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, 

анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и 

форм представления; находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно 

выбирать оптимальную форму представления информации; оценивать надёжность 

информации по критериям, предложенным педагогическим работником или 

сформулированным самостоятельно; эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии 

задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение задачи и поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои 

суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 

позиций; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной 

деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, дого-

вариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения 

нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и иные); выполнять свою часть работы, достигать каче-

ственного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты 

с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять 

сферу ответственности.  

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 
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решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за 

решение; владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; об яснять 

причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать 

соответствие результата цели и условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; принимать себя и 

других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать 

всё вокруг. 

 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к которым 

имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 

монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, 

чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в 

диалоге разных видов: 

побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; 

овладение различными видами чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, 

поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; 

подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания 

текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в 

тексте; извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование 

ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и её 

роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы 

как вида искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, 

делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, 

интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, 

отражённую в литературных произведениях, с учётом неоднозначности заложенных в них 

художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное произведение, 

используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по 

прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения 

участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, 

соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; 

давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить черты сходства и различия в культуре 

и традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации 

технических средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать 

сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с 

приложениями на любых устройствах и в Интернете, выбирать безопасные стратегии 

поведения в Сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими 

периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и 

истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; 

умение выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные 

исторические эпохи; умение рассказывать об исторических событиях, явлениях, 

процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, 

демонстрируя понимание исторических явлений, процессов и знание необходимых 
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фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять существенные черты и характерные 

признаки исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно-

следственные, пространственные, временные связи исторических событий, явлений, 

процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями 

XX — начала XXI в.; умение определять и аргументировать собственную или пред-

ложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя 

источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, 

национальной и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей 

современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, 

идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах 

человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как 

базового социального института; о характерных чертах общества; о содержании и 

значении социальных норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и 

явлениях в экономической, социальной, духовной и политической сферах жизни 

общества; об основах конституционного строя и организации государственной власти в 

Российской Федерации, правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том 

числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской Федерации; об основах 

государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в 

сфере культуры и образования, противодействии коррупции в Российской Федерации, 

обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма и 

экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-нравственные 

ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, 

созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство 

народов России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том 

числе устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные об екты, 

явления, процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные 

функции; умение устанавливать и об яснять взаимосвязи социальных об ектов, явлений, 

процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, 

включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной 

жизни, гражданина и государства; связи политических потрясений и социально-экономи-

ческих кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для об яснения 

(устного и письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной 

действительности; умение с опорой на обществоведческие знания, факты общественной 

жизни и личный социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения 

социальных ценностей и норм своё отношение к явлениям, процессам социальной 

действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить её с 

собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, 

личным социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение 

других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам 

социальных норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических об ектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных 

практических задач своего населённого пункта, Российской Федерации, мирового 

сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи 

между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процесса-

ми, реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение оценивать 
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характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных 

географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. 

 

 

2.1.28. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Занимательный русский 

язык» 

5 класс 

Содержание курса внеурочной деятельности 

  Программа внеурочной деятельности «Занимательный русский язык» для обучающихся 

5 класса реализуется через дополнительные занятия. Программа рассчитана на 34 часа. 

     Содержание курса обусловлено общей нацеленностью образовательного процесса на 

достижение метапредметных и предметных целей, что возможно на основе 

компетентностного подхода, который обеспечивает формирование и развитие 

коммуникативной, языковой, лингвистической и культуроведческой компетенции. 

В программе реализован коммуникативно-деятельностный подход, предполагающий 

пред явление материала не только в знаниевой, но и в деятельностной форме. 

      Тема 1.Вводное занятие. Значение русского языка 

Тема 2.Красота и богатство русского языка 

Тема 3.Творческий проект «Осеннее вдохновение» 

 Тема 4 Проект.Мифы и предания в творчестве М.Карима 

Тема 5.Чудесные превращения. Игры со словами 

Тема 6.Конкурс скороговорок, считалок, поговорок. 

Тема 7.Слово и его лексическое значение 

Тема 8.Однозначные и многозначные слова 

Тема 9.Прямое и переносное значение слова 

 Тема 10.Викторина «Угадай значение слова». 

Тема 11.Омонимы 

Тема 12.Викторина «Слова-близнецы». 

Тема 13.Синонимы. 

Тема 14.Слова-друзья в УН 

Тема 15.КВН «Слова-друзья». 

Тема 16.Антонимы. 

Тема 17.Игра «Слова-противники». 

Тема 18.Происхождение слов.  изнь слова. 

Тема 19.Исконно-русские и заимствованные слова 

Тема 20.Викторина «Пришли и прижились 

Тема 21.Устаревшие слова 

Тема 22.Конкурс «Непонятные слова». 

Тема 23.Неологизмы 

Тема 24.Фразеологические обороты. 

Тема 25.Крылатые слова и выражения 

Тема 26.Праздник слов. 

Тема 27.Общеупотребительные слова. 

Тема 28.Профессионализмы 

Тема 29.Диалектизмы 

Тема 30.Игра «Умники и умницы». 

Тема 31.Типы лингвистических словарей русского языка 

Тема 32. Викторина «Что кроется в слове?» 

Тема 33. Проект «Удивительная страна-Русский язык» 

Тема 34. Защита проектов 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Личностные 
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1.Понимание русского языка как одной из основных национально-культурных ценностей 

русского народа, определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, 

творческих способностей и моральных качеств личности; 

2. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов внеурочной 

деятельности и формирование личностного смысла внеурочной деятельности. 

3.Осознание эстетической ценности русского языка; уважительное отношение к родному 

языку; гордость за него; 

4. Потребность сохранить чистоту русского языка как явления национальной культуры;  

5.Стремление к речевому самосовершенствованию; достаточный об ем словарного запаса 

и усвоенных лексических, фразеологических средств для свободного выражения мыслей и 

чувств в процессе речевого общения; 

6. Способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью; 

7.Умение принимать решение на основе соотнесения нескольких моральных норм. 

Метапредметные  

1. Умение планировать, контролировать и оценивать внеурочные действия в соответствии 

с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее эффективные 

способы достижения результата. 

2. Способность принимать и сохранять цели и задачи внеурочной деятельности, находить 

средства её осуществления. 

3. Умение включаться в обсуждение проблем творческого и поискового характера, 

усваивать способы их решения. 

4. Умение понимать причины успеха/неуспеха внеурочной деятельности и способность 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

5. Освоение начальных форм самонаблюдения в процессе познавательной деятельности 

6.Способность  извлекать информацию из разных источников, включая средства массовой 

информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета; свободно 

пользоваться словарями различных типов, справочной литературой; 

7.Овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему; 

8.Умение вести самостоятельный поиск информации, ее анализ и отбор; 

9.Умение сопоставлять и сравнивать речевые высказывания с точки зрения их 

содержания, стилистических особенностей и использованных языковых средств; 

10.Способность определять цели предстоящей исследовательской, творческой 

деятельности, последовательность действий; 

11.Определение цели учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно; 

12.Формулирование и удерживание учебной задачи; 

13. Овладение различными способами общения, умение использовать приобретённые 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач 

                            

III.  Тематическое планирование 

№ Тема Количество 

часов 

1 Вводное занятие. Значение русского языка 1 

2 Красота и богатство русского языка. 1 

3 Творческий проект «Осеннее вдохновение» 1 

4 Проект.Мифы и предания в творчестве М.Карима 1 

5 Чудесные превращения. Игры со словами. 1 

6 Конкурс скороговорок, считалок, поговорок. 1 

7 Слово и его лексическое значение 1 

8 Однозначные и многозначные слова. 1 

9 Прямое и переносное значение слова 1 

10 Викторина «Угадай значение слова». 1 

11 Омонимы 1 

http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
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12 Викторина «Слова-близнецы». 1 

13 Синонимы. 1 

14 Слова-друзья в УНТ 1 

15 КВН «Слова-друзья». 1 

16 Антонимы. 1 

17 Игра «Слова-противники». 1 

18  Происхождение слов.  изнь слова. 1 

19 Исконно-русские и заимствованные слова 1 

20  Викторина «Пришли и прижились» 1 

21 Устаревшие слова 1 

22 Конкурс «Непонятные слова». 1 

23  Неологизмы 1 

24 Фразеологические обороты. 1 

25  Крылатые слова и выражения 1 

26 Праздник слов. 1 

27 Общеупотребительные слова. 1 

28 Профессионализмы 1 

29 Диалектизмы 1 

30 Игра «Умники и умницы». 1 

31 Типы лингвистических словарей русского языка. 1 

32 Викторина «Что кроется в слове?» 1 

33 Проект «Удивительная страна-Русский язык» 1 

34 Защита проектов 1 

   

6 класс 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности «Занимательный русский язык» для обучающихся 6 

класса реализуется через дополнительные занятия. Программа рассчитана на 34 часа. 

Содержание курса обусловлено общей нацеленностью образовательного процесса на 

достижение метапредметных и предметных целей, что возможно на основе 

компетентностного подхода, который обеспечивает формирование и развитие 

коммуникативной, языковой, лингвистической и культуроведческой компетенции. 

В программе реализован коммуникативно-деятельностный подход, предполагающий 

пред явление материала не только в форме знаний, но и в деятельностной форме. 

Звучащая строка 5 

Таинства лексики 17 

Слово о словах 9 

Итоговые занятия 1 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Занимательный 

русский язык» 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

способности извлекать информацию из разных источников, включая средства массовой 

информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета; свободно 

пользоваться словарями различных типов, справочной литературой; 

овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему; умение 

вести самостоятельный поиск информации, ее анализ и отбор; 

умения сопоставлять и сравнивать речевые высказывания с точки зрения их содержания, 

стилистических особенностей и использованных языковых средств; 

способность определять цели предстоящей исследовательской, творческой деятельности, 

последовательность действий; 

определение цели учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно; 
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формулирование и удерживание учебной задачи; 

соотнесение выполненного задания с образцом, предложенным учителем; 

Коммуникативные: 

умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текст с разной степенью 

свернутости; 

умение создавать устные и письменные тексты разных типов, стилей речи и жанров с 

учетом замысла, адресата и ситуации общения; 

способность свободно, правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

владение разными видами монолога и диалога; 

способность участвовать в речевом общении, соблюдая нормы речевого этикета; 

способность оценивать свою речь с точки зрения ее содержания, языкового оформления; 

умение находить грамматические и речевые ошибки, недочеты, исправлять их, 

совершенствовать и редактировать собственные тексты; 

умение выступать перед аудиторией сверстников с небольшими сообщениями, докладами; 

сохранение доброжелательного отношения друг к другу в ситуации конфликта интересов; 

установление взаимоконтроля и взаимопомощи по ходу выполнения задания; 

оформление своих мыслей в устной и письменной речи с учетом учебных и жизненных 

ситуаций; 

понимание возможностей различных позиций и точек зрения на какой-либо предмет или 

вопрос; 

уважение позиций других людей, отличные от собственной. 

Рефлексивные: 

оценивать достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и письменной 

форме; 

проектировать, корректировать индивидуальный маршрут восполнения проблемных зон 

выполняемой предметной, метапредметной, личностно ориентированной деятельности; 

применять само- и взаимодиагностику при перепроектировании индивидуальных 

маршрутов восполнения проблемных зон в предметной, метапредметной деятельности. 

Познавательные: 

самостоятельное прогнозирование информации, которая будет нужна для изучения 

незнакомого материала, отбор необходимых источников информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников, электронных дисков; 

об яснение языковых явлений, процессов, связей и отношений, выявляемых в ходе 

исследовательской, проектной работы; 

предоставление информации на основе схем, моделей, сообщений; 

планирование своей работы по изучению незнакомого материала; 

сопоставление и отбор информации, полученной из различных источников. 

Личностные 

понимание русского языка как одной из основных национально-культурных ценностей 

русского народа; определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, 

творческих способностей и моральных качеств личности; 

осознание эстетической ценности русского языка; уважительное отношение к родному 

языку; гордость за него; потребность сохранить чистоту русского языка как явления 

национальной культуры; стремление к речевому самосовершенствованию; 

достаточный об ем словарного запаса и усвоенных лексических, фразеологических 

средств для свободного выражения мыслей и чувств в процессе речевого общения; 

способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью; 

умение принимать решение на основе соотнесения нескольких моральных норм. 

Тематическое планирование 

№ 

занятий 

Тема занятий 

Звучащая строка – 5 часов 

1 Что такое орфоэпия? 
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2 Что такое фонография или звукозапись? 

3 Звуки не буквы! 

4 Звучащая строка. 

5 «Пигмалион» учит орфоэпии. 

Таинства лексики – 18 часов 

6 Имена вещей. О словарях энциклопедических и лингвистических. 

7 В царстве смыслов много дорог. 

8 Как и почему появляются новые слова? 

9 Многозначность слова. 

10 «Откуда катится каракатица?» О словарях, которые рассказывают об истории 

слов. 

11 Об одном и том же - разными словами. 

12 Слова – антиподы. 

13-14 Фразеологические обороты. 

15 Словари «чужих» слов. 

16 «Он весь свободы торжество». 

17 Мы говорим его стихами. 

18 Слова уходящие и слова – новички. 

19-20 Паронимы, или «ошибкоопасные слова». 

21 Словарь - грамотей. 

22 Научная этимология. 

Слово о словах – 10 часов 

23 Какие бывают имена? 

24-25 Древнерусские имена. 

26 Отчество и фамилия. 

27 Времена года. 

28 Капитан и капуста. 

29 О том, что мы носим 

30 Растения – почему их так называют? 

31 Птицы и звери – почему их так называют? 

32 Итоговое занятие- 1 часа 

7 класс 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Занимательный 

русский язык» 

Личностные 

1.Понимание русского языка как одной из основных национально-культурных ценностей 

русского народа, определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, 

творческих способностей и моральных качеств личности; 

2. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов внеурочной 

деятельности и формирование личностного смысла внеурочной деятельности. 

3.Осознание эстетической ценности русского языка; уважительное отношение к родному 

языку; гордость за него; 

4. Потребность сохранить чистоту русского языка как явления национальной культуры; 

5.Стремление к речевому самосовершенствованию; достаточный об ем словарного запаса 

и усвоенных лексических, фразеологических средств для свободного выражения мыслей и 

чувств в процессе речевого общения; 

6. Способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью; 

7.Умение принимать решение на основе соотнесения нескольких моральных норм. 

Метапредметные  



43  

1. Умение планировать, контролировать и оценивать внеурочные действия в соответствии 

с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее эффективные 

способы достижения результата. 

2. Способность принимать и сохранять цели и задачи внеурочной деятельности, находить 

средства её осуществления. 

3. Умение включаться в обсуждение проблем творческого и поискового характера, 

усваивать способы их решения. 

4. Умение понимать причины успеха/неуспеха внеурочной деятельности и способность 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

5. Освоение начальных форм самонаблюдения в процессе познавательной деятельности 

6.Способность  извлекать информацию из разных источников, включая средства массовой 

информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета; свободно 

пользоваться словарями различных типов, справочной литературой; 

7.Овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему; 

8.Умение вести самостоятельный поиск информации, ее анализ и отбор; 

9.Умение сопоставлять и сравнивать речевые высказывания с точки зрения их 

содержания, стилистических особенностей и использованных языковых средств; 

10.Способность определять цели предстоящей исследовательской, творческой 

деятельности, последовательность действий; 

11.Определение цели учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно; 

12.Формулирование и удерживание учебной задачи; 

13. Овладение различными способами общения, умение использовать приобретённые 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач 

                        II. Содержание курса внеурочной деятельности 

     Программа внеурочной деятельности «Занимательный русский язык» для 

обучающихся 7 класса реализуется через дополнительные занятия. Программа рассчитана 

на 34 часа. 

     Содержание курса обусловлено общей нацеленностью образовательного процесса на 

достижение метапредметных и предметных целей, что возможно на основе 

компетентностного подхода, который обеспечивает формирование и развитие 

коммуникативной, языковой, лингвистической и культуроведческой компетенции. 

В программе реализован коммуникативно-деятельностный подход, предполагающий 

пред явление материала не только в знаниевой, но и в деятельностной форме. 

Словарное и фразеологическое богатство русского языка 

Словарная система русского языка Слово как единица языка 

Творческий проект «Осеннее вдохновение» 

 Проект.Наследие М. Карима в театре,кино,изобразительном искусстве 

Многозначные слова в художественных произведениях 

Омонимы 

Омоформы, омографы, омофоны 

Омонимы в художественных произведениях. Словари синонимов 

Повторение по теме «Омонимы» 

Синонимический ряд. Пути возникновения синонимов 

Синонимический ряд. Пути возникновения синонимов 

Словари синонимов 

Идеографические синонимы 

Стилистические синонимы 

Контекстуальные синонимы 

Использование синонимов в речи 

Повторение по теме «Синонимы» 

Паронимы 

Паронимы 

Разнокорневые и однокорневые антонимы 

http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
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Синонимические пары антонимов. Контекстуальные антонимы 

 Стилистические приёмы, основанные на антонимах 

Словари антонимов 

Повторение по теме «Словарная система русского языка» 

Происхождение и употребление слов современного русского литературного языка   

Исконно русские и иноязычные слова 

Заимствованные слова. Словари иностранных слов 

Заимствованные слова. Словари иностранных слов 

 Старославянизмы в русском литературном языке 

 Общеупотребительные и необщеупотребительные слова. Диалектизмы 

 Диалектизмы 

Использование диалектных слов в художественных произведениях 

Семинарское занятие «Почему мы так говорим?» 

Турнир знатоков 

Проект «Занимательная фразеология» 

 

                                   III.  Тематическое планирование 

№№ 

 п/п 

Темы Количество 

часов 

1 Словарное и фразеологическое богатство русского 

языка 

1 

2 Словарная система русского языка Слово как единица 

языка 

1 

3 Творческий проект «Осеннее вдохновение» 1 

4  Проект.Наследие М. Карима в 

театре,кино,изобразительном искусстве. 

1 

5 Многозначные слова в художественных произведениях 1 

6 Омонимы 1 

7 Омоформы, омографы, омофоны 1 

8 Омонимы в художественных произведениях. Словари 

синонимов 

1 

9 Повторение по теме «Омонимы» 1 

10 Синонимический ряд. Пути возникновения синонимов 1 

11 Синонимический ряд. Пути возникновения синонимов 1 

12 Словари синонимов 1 

13 Идеографические синонимы 1 

14 Стилистические синонимы 1 

15 Контекстуальные синонимы 1 

16 Использование синонимов в речи 1 

17 Повторение по теме «Синонимы» 1 

18 Паронимы 1 

19 Паронимы 1 

20 Разнокорневые и однокорневые антонимы 1 

21 Синонимические пары антонимов. Контекстуальные 

антонимы 

1 

22 Стилистические приёмы, основанные на антонимах 1 

23 Словари антонимов 1 

24 Повторение по теме «Словарная система русского 

языка» 

1 

25 Происхождение и употребление слов современного 

русского литературного языка Исконно русские и 

иноязычные слова 

1 
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26 Исконно русские и иноязычные слова 1 

27 Заимствованные слова. Словари иностранных слов 1 

28 Заимствованные слова. Словари иностранных слов 1 

29 Старославянизмы в русском литературном языке 1 

30 Общеупотребительные и необщеупотребительные 

слова. Диалектизмы 

1 

31  Диалектизмы 1 

32 Использование диалектных слов в художественных  

произведениях 

1 

33 Семинарское занятие «Почему мы так говорим?» 1 

34 Турнир знатоков 1 

   

8 класс 

Пояснительная записка 

Русскому языку как учебному предмету отводится большая роль в решении 

образовательных и воспитательных задач, которые в настоящее время стоят перед 

школой. 

Раскрытие богатства русского языка пробуждает у учащихся чувство гордости за великий, 

могучий, свободный русский язык. Выработка привычки обращать внимание на свою 

собственную речь, умение наблюдать и анализировать явления языка воспитывают 

ответственное отношение к слову, стремление бороться за культуру речи. При хорошей 

постановке работы у школьников воспитывается любовь и интерес к языку, желание 

внимательно и аккуратно выполнять задания. Поэтому учителя в своей работе стараются 

применять такие приёмы, которые активизируют умственную деятельность учащихся, 

вносят элементы занимательности в занятия по языку. 

Особенно большими возможностями для внесения разнообразия и занимательности в 

занятия по языку располагает учитель во внеклассной работе. 

Внеклассные занятия способствуют формированию у школьников элементарных понятий 

о законах языка и истории его развития, ознакомлению учащихся с богатством 

выразительных средств языка, углублению знаний, полученных на уроках. 

Благотворное влияние оказывает внеклассная работа на развитие речи учащихся. 

Обогащается словарный запас, вырабатываются навыки выразительного чтения, 

грамотной устной и письменной речи. Учащиеся более самостоятельно, чем на уроке, 

анализируют материал, обобщают и сопоставляют грамматические явления, знакомятся с 

историей отдельных слов и выражений. 

Наиболее распространённой и проверенной на практике формой внеклассной работы по 

русскому языку является кружок. Занятия в кружке пробуждают у учащихся интерес к 

явлениям живой речи, развивают свойственную детям пытливость ума, любознательность. 

Поэтому работа здесь должна строиться таким образом, чтобы не дублировать материал 

урока, а расширять и углублять познания детей, воспитывать у них внимание и любовь к 

слову. 

Занятие «Школа русского языка» является закономерным продолжением урока, его 

дополнением. Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования.  

Содержание и методы обучения программы «Школа русского языка» содействуют 

приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, полученных на 

уроках русского языка, обеспечивают единство развития, воспитания и обучения. 

Для успешного проведения занятий используются разнообразные виды работ: игровые 

элементы, игры, дидактический и раздаточный материал, пословицы и поговорки, 

физкультминутки, ребусы, кроссворды, головоломки, грамматические сказки.  

Необходимость разработанного нами кружка заключается в желании школьников узнать 

нечто новое о русском языке. 
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 В рабочей программе по внеурочной деятельности произведена корректировка 

примерной программы в плане введения дополнительных тем и увеличения количества 

часов, способствующих преемственности урочной и внеурочной деятельности учащихся, а 

также с учётом материально-технической базы кабинета и регионального компонента.  

Основные цели программы:  

 елью данной программы является формирование личности, полноценно владеющей 

устной и письменной речью в соответствии со своими возрастными особенностями. 

         Задачи: 

Обучающие: 

- развитие интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

- приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка; 

- пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием родного 

языка; 

- развитие мотивации к изучению русского языка; 

- развитие творчества и обогащение словарного запаса; 

- совершенствование общего языкового развития учащихся; 

-углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке; 

-выявление одарённых в лингвистическом отношении учащихся, а также воспитание у 

слабоуспевающих учеников веры в свои силы, в возможность преодоления отставания по 

русскому языку. 

Воспитывающие:  

- воспитание культуры обращения с книгой; 

- формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры мышления. 

Развивающие:  

- развивать смекалку и сообразительность; 

- приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе; 

- развивать умение пользоваться разнообразными словарями; 

- учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой. 

2.Общая характеристика курса 

Программа направлена на реализацию педагогической идеи формирования у школьников 

умения учиться – самостоятельно добывать и систематизировать новые знания и 

обеспечивает реализацию следующих принципов: 

непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности 

образования в целом; 

развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в 

системе внеурочной деятельности; 

системность организации учебно-воспитательного процесса. 

 Формирование информационной грамотности происходит на основе использования 

информационной среды образовательного учреждения и возможностей современного 

школьника. В программу включены задания, направленные на активный поиск новой 

информации в книгах, словарях, справочниках. Передача учебной информации 

производится различными способами (рисунки, схемы, условные обозначения). 

Развитие коммуникативной компетентности осуществляется за счет приобретения опыта 

коллективного взаимодействия (работа в парах, в малых группах, коллективный 

творческий проект, презентации своих работ, коллективные игры и праздники), 

формирования умения участвовать в учебном диалоге, развития рефлексии как 

важнейшего качества, определяющего социальную роль ребенка. 

Социализирующую функцию курса обеспечивает ориентация содержания занятий на 

жизненные потребности детей. 

У ребенка формируются умения ориентироваться в окружающем мире и адекватно 

реагировать на жизненные ситуации. 
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Повышению мотивации способствует создание положительного эмоционального фона, 

стимулирующего состояние вдохновения, желание творить, при котором легче 

усваиваются навыки и приемы, активизируются фантазия и изобретательность.  

На первом этапе ребенок наблюдает, анализирует изображение, пытается понять, как она 

выполнена. Далее он должен определить основные этапы работы и их 

последовательность, обучаясь при этом навыкам самостоятельного планирования своих 

действий. Основные этапы работы учитель показывает в виде схем и рисунков. Однако 

дети имеют возможность предлагать свои варианты, пытаться  усовершенствовать приемы 

и методы. 

Программа ориентирована на УМК под редакцией М.М.Разумовской, С.А.Львовой, 

В.И.Капинос и В.В.Львова  «Русский язык. 8 класс». 

К специальным особенностям данной программы можно отнести принципы взаимосвязи 

между классными и внеклассными занятиями, научной углубленности, практической 

направленности, занимательности и индивидуального подхода к каждому. Темы занятий 

подобраны в соответствии с темами, которые вызывают у школьников особые 

затруднения при изучении их на уроках. 

 Работа кружка основывается на общедидактических принципах, среди которых следует, 

прежде всего, назвать: 

- принцип научности; 

- принцип последовательности и систематичности в изложении материала; 

- принцип преемственности и перспективности в усвоении знаний; 

- принцип связи теории с практикой; 

- принцип доступности; 

- принцип тесной взаимосвязи кружковых занятий с классными; 

- принцип добровольного участия школьников в занятиях; 

- принцип равного права всех учеников на участие в кружковой работе; 

- принцип самодеятельности, самостоятельности учащихся; 

- принцип занимательности. 

Программа «Школа русского языка» позволяет наиболее успешно применять 

индивидуальный подход к каждому школьнику с учётом его способностей, более полно 

удовлетворять познавательные и жизненные интересы учащихся. В отличие от классных 

занятий, на внеклассных учащиеся мало пишут и много говорят. 

Следует также подчеркнуть то обстоятельство, что данная программа предполагает, что в 

ходе изучения лингвистического материала и на его базе одновременно формируется и 

совершенствуется целый ряд интеллектуальных качеств личности: восприятие, внимание, 

формы мышления - наглядно-действенное, наглядно-образное, словесно-логическое. 

3. Место курса в учебном плане 

Важнейшим нормативным документом по введению федеральных образовательных 

стандартов общего образования второго поколения в действие является Базовый учебный 

(образовательный) план образовательных учреждений Российской Федерации, который 

состоит из двух частей: инвариантной части и вариативной части, включающей 

внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Внеурочная образовательная деятельность – деятельность в рамках образовательного 

процесса, направленная на формирование и реализацию индивидуальных склонностей, 

способностей, интересов учащихся в разных видах деятельности. Таким образом, 

внеурочная  деятельность ребенка приобретает статус образовательной деятельности и 

является необходимым компонентом процесса получения образования.  

Данная программа рассчитана на  учащихся 8-х классов. 

Срок ее реализации - 1 год.  

Форма организации - занятие. 

 Курс рассчитан на 34часов.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю. 
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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Занимательный 

русский язык» 

Личностные результаты: 

- чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться 

к совершенствованию собственной речи;  

- любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре;  

- интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении;  

- интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения;  

- интерес к изучению языка;  

- осознание ответственности за произнесённое и написанное слово.  

Метапредметные результаты  

Регулятивные УУД: 

- самостоятельно формулировать тему и цели урока;  

- составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем;  

- работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность;  

- в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 

своей работы и работы других в соответствии с этими критериями.  

Познавательные УУД: 

- перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять 

план, таблицу, схему);  

- пользоваться словарями, справочниками;  

- осуществлять анализ и синтез;  

- устанавливать причинно-следственные связи;  

- строить рассуждения. 

Коммуникативные УУД: 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач; 

- владеть монологической и диалогической формами речи.  

- высказывать и обосновывать свою точку зрения;  

- слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения;  

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;  

- задавать вопросы.  

5. Содержание курса 

Тема 1. Заговори, чтоб я тебя увидел.1ч. (Высказывания великих людей о русском языке. 

Пословицы и поговорки о родном языке. История некоторых слов). 

Тема 2. Типы речи или типы в речи.1ч. (Работа с текстами, определение типов речи). 

Тема 3. Необычные правила.1ч. (Работа с некоторыми школьными правилами, создание 

новых формулировок правил.).  

Тема 4. Н+Н=НН  1ч. (Нахождение подсказок,  которые помогут легко запомнить 

правописание н и нн в разных частях речи. Но подсказки есть не во всех словах. Как 

поступать в таких случаях? Лингвистические игры.) 

Тема 5. Путеводные звёзды орфографии. 1ч. (Рассказ об этимологии – разделе 

языкознания,  который исследует происхождение и историю развития слов.  Запоминание 

и правильное написать трудных и не поддающихся проверке слов).  

Тема 6. Слитно, раздельно иль через дефис? 1ч. (Употребление дефиса на письме. Роль его 

в речи и на письме. Работа с текстом.) 

Тема 7. Не и Ни бывают в слове. 1ч. (Правописание НЕ и НИ в разных частях речи. 

Трудные случаи написания. Не и НИ в  загадках.). 

Тема 8. Различай и отличай. 1ч. (Правописание чередующихся гласных в корнях слов. Их 

отличия. Дидактические игры и упражнения). 

Тема 9. Морфологическая семейка.1ч. (Повторение  и закрепление сведение о 

самостоятельных и служебных частях речи. Игра- конкурс «Кто больше?»). 



49  

Тема 10. Тайна в имени твоём. 1ч. (Имя существительное как часть речи: основные 

морфологические признаки, синтаксическая роль в предложении. Сочинения-миниатюры 

«Осенняя симфония»).  

Тема 11. Именная родня. 1ч. (Все именные части речи русского языка: имя 

существительное, имя прилагательное, имя числительное и местоимение. Их основные 

морфологические признаки, синтаксическая роль в предложении. Лингвистические игры 

«Давайте поиграем».) 

Тема 12. Братство глагольное.1ч. (Глагол, причастие и деепричастие. Их основные 

морфологические признаки, синтаксическая роль в предложении. Практическое занятие, 

определение, как образуются глагольные формы слова). 

Тема 13. Служу всегда, служу везде, служу я в речи  и в письме.1ч. (Служебные части 

речи русского языка: предлог, союз и частица. Их применение и употребление в речи и на 

письме. Лингвистические игры. «Применение слов».) 

Тема 14. Сочетание или словосочетание?1ч. (Обобщение изученного о строении 

словосочетания, его разновидности и связи. Работа с деформированными текстами. 

Лингвистическое лото.) 

Тема 15. Примыкай, управляй, согласуй…1ч..(Составление словосочетаний с 

согласованием, управлением и примыканием. Согласование различных  названий.)  

Тема 16. Работа над проектом. 1ч. (Выбор темы, алгоритма выполнения работы, сбор 

материала).  

 Тема 17. Это непростое простое предложение. 1ч. (Составление предложений. Прямой 

порядок слов. Инверсия. Использование порядка слов в стилистических целях,  для 

усиления выразительности речи. Актуальное членение.) 

Тема 18. Главнее главного. 1ч. (Подлежащее и способы его выражения. Решение 

лингвистических примеров и задач.)  

Тема 19. Действую по-разному.1ч. (Сказуемое и способы его выражения. Виды 

сказуемых. Игра «Кто быстрее?»). 

Тема 20. Определяй и дополняй.  1ч. (Определение и дополнение как второстепенные 

члены предложения, их применение в предложении. Частота употребления определений  в 

загадках.) 

Тема 21. Где? Когда? Куда? Откуда? 1ч. (Обстоятельство как второстепенный член 

предложения, его применение в предложении.  Работа с деформированным текстом).  

Тема 22. Назывные именные. 1ч. (Односоставные предложения: их виды  и  применение. 

Назывные предложения. Дидактические упражнения). 

Тема 23. Личные отличные.1ч. (Односоставные предложения: их виды  и  применение. 

Виды односоставных предложений с главным членом сказуемым. Работа с текстом.) 

Тема 24. Тройное доказательство родства. 1ч. (Предложения с однородными членами 

предложения. Признаки однородности. Употребление однородных членов в  

географических названиях островов, гор, местностей, транспортных средств.) 

Тема 25. Соединю родных и разделю.1ч. (Как связываются между собою однородные и 

неоднородные члены предложения. Однородные и неоднородные определения. 

Дидактические игры с однородными членами. Лингвистическая игра «Найди 

несоответствие»). 

Тема 26. Обратись ко мне красиво!1ч. (Роль обращения в предложении и  в тексте. Виды 

обращений. Построение текстов.)  

Тема 27. Водные или вводные.1ч. (Значение и роль вводных слов в предложении и  в 

тексте. Конкурс на восстановление деформированного текста.  Игры на внимание.)  

Тема 28. Сочетай, конструируй и вставляй.1ч. (Вводные слова, предложения  и вставные 

конструкции. Их роль и использование в тексте предложения. Использование при них 

знаков препинания. Конкурс-игра «Что там стоит?..») 

Тема 29. Обособим мы тебя.1ч. (Предложения с обособленными членами предложения. 

Их роль в предложении. Понятие обособления. Использование при них знаков 

препинания. Работа с деформированным текстом). 
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Тема 30. Квадратное обособление.1ч.  (Основные принципы обособления слов в речи и на 

письме. Обособление второстепенных членов предложения. Сочинение-миниатюра 

«Весёлая семейка»). 

Тема 31. Распространённые одиночки.1ч. ( Обособление приложения, распространённого 

и нераспространённого. Решение кроссвордов.) 

Тема 32. Скажи прямо, не молчи…1ч. ( Строение прямой речи, виды речи. Конкурс  

высказываний на лингвистическую тему.) 

Тема 33. Косвенно чужая речь.1ч. (Строение косвенной речи, перестроение прямой речи в 

косвенную и обратно. Работа с текстами, определение видов речи). 

Тема 34. Итоговое занятие за год. Защита проекта. 1ч. 

 

Тематическое планирование 

 

4 

Н+Н=НН (1ч)  Нахождение подсказок, которые помогут легко запомнить 

правописание н и нн в разных частях речи. Но подсказки 

есть не во всех словах. Как поступать в таких случаях? 

Лингвистические игры. 

5 Путеводные 

звёзды 

орфографии. (1ч.)  

Рассказ об этимологии – разделе языкознания, который 

исследует происхождение и историю развития слов. 

Запоминание и правильное написать трудных и не 

поддающихся проверке слов. 

6 Слитно, раздельно 

иль через дефис? 

(1ч. ) 

Употребление дефиса на письме. Роль его в речи и на 

письме. Работа с текстом. 

7 Не и Ни бывают в 

слове. (1ч).  

Правописание НЕ и НИ в разных частях речи. Трудные 

случаи написания. Не и НИ в  загадках. 

8 Различай и 

отличай.(1ч).  

Правописание чередующихся гласных в корнях слов. Их 

отличия. Дидактические игры и упражнения. 

9 Морфологическая 

семейка. (1ч).  

Повторение  и закрепление сведение о самостоятельных и 

служебных частях речи. Игра- конкурс «Кто больше?» 

10  Тайна в имени 

твоём. (1ч).  

Имя существительное как часть речи: основные 

морфологические признаки, синтаксическая роль в 

предложении. Сочинения-миниатюры «Осенняя 

симфония». 

11 Именная родня. 

(1ч)  

 

 

 

  

Все именные части речи русского языка: имя 

существительное, имя прилагательное, имя числительное и 

местоимение. Их основные морфологические признаки, 

синтаксическая роль в предложении. Лингвистические 

игры «Давайте поиграем». 

12 Братство 

глагольное. (1ч).  

Глагол, причастие и деепричастие. Их основные 

морфологические признаки, синтаксическая роль в 

предложении. Практическое занятие, определение, как 

образуются глагольные формы слова. 

№ 

темы 

Раздел, тема Основное содержание материала темы 

1 Заговори, чтоб я 

тебя увидел.(1ч) 

Высказывания великих людей о русском языке. 

Пословицы и поговорки о родном языке. История 

некоторых слов. 

2 Типы речи или 

типы в речи.(1ч) 

Работа с текстами, определение типов речи. 

3 Необычные 

правила.(1ч)  

Работа с некоторыми школьными правилами, создание 

новых формулировок правил. 
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13 Служу всегда, 

служу везде, 

служу я в речи  и 

в письме. (1ч)   

 

Служебные части речи русского языка: предлог, союз и 

частица. Их применение и употребление в речи и на 

письме. Лингвистические игры. «Применение слов». 

14 Сочетание или 

словосочетание? 

(1ч.)  

Обобщение изученного о строении словосочетания, его 

разновидности и связи. Работа с деформированными 

текстами. Лингвистическое лото. 

15 Примыкай, 

управляй, 

согласуй… (1ч.)  

Составление словосочетаний с согласованием, 

управлением и примыканием. Согласование различных  

названий. 

16 Работа над 

проектом .(1ч) 

Выбор темы, алгоритма выполнения работы, сбор 

материала. 

 

17 Это непростое 

простое 

предложение. 

(1ч.)  

Составление предложений. Прямой порядок слов. 

Инверсия. Использование порядка слов в стилистических 

целях,  для усиления выразительности речи. Актуальное 

членение.  

18 Главнее главного. 

(1ч.)  

Подлежащее и способы его выражения. Решение 

лингвистических примеров и задач. 

19 Действую по-

разному. (1ч.) 

Сказуемое и способы его выражения. Виды сказуемых. 

Игра «Кто быстрее?». 

20 Определяй и 

дополняй. (1ч.)  

Определение и дополнение как второстепенные члены 

предложения, их применение в предложении. Частота 

употребления определений  в загадках. 

21 Где? Когда? 

Куда? 

Откуда?(1ч.)  

Обстоятельство как второстепенный член предложения, его 

применение в предложении.  Работа с деформированным 

текстом. 

22 Назывные 

именные.  (1ч.)  

Односоставные предложения: их виды  и  применение. 

Назывные предложения. Дидактические упражнения. 

23 Личные 

отличные.(1ч.)  

Односоставные предложения: их виды  и  применение. 

Виды односоставных предложений с главным членом 

сказуемым. Работа с текстом. 

24 Тройное 

доказательство 

родства. ( 1ч.)  

 

Предложения с однородными членами предложения. 

Признаки однородности. Употребление однородных 

членов в  географических названиях островов, гор, 

местностей, транспортных средств. 

25 Соединю родных 

и разделю. (1ч.)  

Как связываются между собою однородные и 

неоднородные члены предложения. Однородные и 

неоднородные определения. Дидактические игры с 

однородными членами. Лингвистическая игра «Найди 

несоответствие». 

26 Обратись ко мне 

красиво! ( 1ч.)  

Роль обращения в предложении и  в тексте. Виды 

обращений. Построение текстов. 

27  Водные или 

вводные. (1ч.)  

Значение и роль вводных слов в предложении и  в тексте. 

Конкурс на восстановление деформированного текста.  

Игры на внимание. 

28 Сочетай, 

конструируй и 

вставляй. (1ч.)  

Вводные слова, предложения  и вставные конструкции. Их 

роль и использование в тексте предложения. 

Использование при них знаков препинания. Конкурс-игра 

«Что там стоит?..». 

29 Обособим мы Предложения с обособленными членами предложения. Их 
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тебя. (1ч. ) роль в предложении. Понятие обособления. Использование 

при них знаков препинания. Работа с деформированным 

текстом. 

30  Квадратное 

обособление. (1ч.)  

Основные принципы обособления слов в речи и на письме. 

Обособление второстепенных членов предложения. 

Сочинение-миниатюра «Весёлая семейка». 

31 Распространённы

е одиночки. (1ч.)  

Обособление приложения, распространённого и 

нераспространённого. Решение кроссвордов. 

32 Скажи прямо, не 

молчи… (1ч.)  

Строение прямой речи, виды речи. Конкурс высказываний 

на лингвистическую тему. 

33 Косвенно чужая 

речь. (1ч.)  

Строение косвенной речи, перестроение прямой речи в 

косвенную и обратно. Работа с текстами, определение 

видов речи. 

34 Итоговое занятие 

за год. (1ч) 

Защита проекта. 

 

   - Учащиеся получат представление о языке как национальном достоянии и 

неот емлемой части мировой культуры, 

    - приобретут  интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме 

общения;  

    - интерес к изучению языка;  

    - осознание ответственности за произнесённое и написанное слово; 

- Учащиеся получат начальные представления об истории происхождения слов и 

устойчивых оборотов; 

- научатся использовать приобретённые знания и умения для творческой самореализации 

при оформлении своего портфолио,    

     -устанавливать причинно-следственные связи;  

- строить рассуждения 

     - получат представление о структуре публичного выступления 

  - приобретут навыки в умении договариваться и приходить к общему решению в 

совместной деятельности;  

     - задавать вопросы.  

9 класс 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности «Секреты лексики русского языка» для 

обучающихся 9 класса реализуется через дополнительные занятия. Программа рассчитана 

на 34 часа. 

Содержание курса обусловлено общей нацеленностью образовательного процесса на 

достижение метапредметных и предметных целей, что возможно на основе 

компетентностного подхода, который обеспечивает формирование и развитие 

коммуникативной, языковой, лингвистической и культуроведческой компетенции. 

В программе реализован коммуникативно-деятельностный подход, предполагающий 

пред явление материала не только в знаниевой, но и в деятельностной форме. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Занимательный 

русский язык» 

Личностные результаты: 

понимание русского языка как одной из основных национально-культурных ценностей 

русского народа; определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, 

творческих способностей и моральных качеств личности; 

осознание эстетической ценности русского языка; уважительное отношение к родному 

языку; гордость за него; потребность сохранить чистоту русского языка как явления 

национальной культуры; стремление к речевому самосовершенствованию; 
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достаточный об ем словарного запаса и усвоенных лексических, фразеологических 

средств для свободного выражения мыслей и чувств в процессе речевого общения; 

способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью; 

умение принимать решение на основе соотнесения нескольких моральных норм. 

- чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться 

к совершенствованию собственной речи;  

- любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре;  

- интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении;  

- интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения;  

- интерес к изучению языка;  

- осознание ответственности за произнесённое и написанное слово.  

Метапредметные результаты  

Регулятивные УУД: 

- самостоятельно формулировать тему и цели урока;  

- составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем;  

- работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность;  

- в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 

своей работы и работы других в соответствии с этими критериями.  

Познавательные УУД: 

- перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять 

план, таблицу, схему);  

- пользоваться словарями, справочниками;  

- осуществлять анализ и синтез;  

- устанавливать причинно-следственные связи;  

- строить рассуждения. 

Коммуникативные УУД: 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач; 

- владеть монологической и диалогической формами речи.  

- высказывать и обосновывать свою точку зрения;  

- слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения;  

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;  

- задавать вопросы.  

Тематическое планирование 

Русский язык как структура. 

Текст как единица речи. Составляющие текста. 

Чтение текста с соблюдением пунктуационных и орфоэпических норм. 

Приемы цитирования. Включение цитаты в текст. 

Пересказ текста с включением цитаты. 

Монолог. Описание фотографии. 

Монолог. Повествование. 

Монолог. Рассуждение. 

Ведение диалога по заданной теме. 

Применение различных способов сжатия текста. 

Синтаксический анализ текста. Грамматическая основа предложения. 

Однородные члены предложения. 

 Обособленные члены предложения. 

 Обращения, вводные слова и вставные конструкции.  

Виды и способы синтаксической связи. 

Орфографический анализ слова. Правописание приставок, корней. 

Правописание причастий и деепричастий. 

Правописание причастий и деепричастий. 
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Правописание наречий, производных предлогов. 

Средства художественной выразительности 

Лексический анализ слова. Синонимы, антонимы. 

Особенности написания сочинения- рассуждения на лингвистическую тему  

Особенности написания сочинения- рассуждения по фрагменту текста  

Особенности написания сочинения- рассуждения по определению слова  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
 Тема Количество 

часов 

 Введение  1ч. 

 Чтение текста 4ч. 

 Пересказ текста 3ч. 

 Монолог 3ч. 

 Диалог  1ч. 

 Способы сжатия текста 2ч. 

 Синтаксический анализ текста 4ч. 

 Виды и способы синтаксической связи 1ч. 

 Правописание приставок, корней 1ч. 

 Правописание причастий и деепричастий 2ч. 

 Правописание наречий, производных предлогов 1ч. 

 Средства художественной выразительности 2ч. 

 Лексический анализ слова 2ч. 

 Сочинение-рассуждение 6ч. 

 Обобщение  1ч. 

 Итого 34ч. 

 

2.1.29. Программа внеурочной деятельности по математике «Практическая 

математика» 

Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности по математике «Практическая математика» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта.  Программа рассчитана на пять лет (170 часов) и 

предназначена для учащихся 5-9 классов общеобразовательной школы. 

Главная цель изучения курса - формирование всесторонне образованной личности, 

умеющей ставить цели, организовывать свою деятельность, оценивать результаты своего 

труда, применять математические знания в жизни. 

Содержание построено таким образом, что изучение всех последующих тем 

обеспечивается знаниями по ранее изученным темам базовых курсов. Предполагаемая 

методика изучения и структура программы позволяют наиболее эффективно организовать 

учебный процесс, в том числе и обобщающее повторение учебного материала. В процессе 

занятий вводятся новые методы решения, но вместе с тем повторяются, углубляются и 

закрепляются знания, полученные ранее, развиваются умения применять эти знания на 

практике в процессе самостоятельной работы. 

Программа позволяет учащимся осуществлять различные виды проектной деятельности, 

оценивать свои потребности и возможности и сделать обоснованный выбор профиля 

обучения в старшей школе. 

Программа  содержит все необходимые разделы и соответствует современным 

требованиям, пред являемым к программам внеурочной деятельности. Может быть 

рекомендована как рабочая программа для внеурочной деятельности для учащихся 5-9 

классов, обучающихся в режиме ФГОС. 
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 Внеурочная познавательная деятельность школьников является неот емлемой 

частью образовательного процесса в школе. Изучение математики как возможность 

познавать, изучать и применять знания в конкретной жизненной ситуации. 

 Изучение данной программы позволит учащимся лучше ориентироваться в 

различных ситуациях. Данный курс рассчитан на освоение некоторых тем по математике 

на повышенном уровне, причем содержание задач носит практический характер и связан с 

применением математики в различных сферах нашей жизни. 

  ель курса:  

формирование всесторонне образованной и инициативной личности; 

обучение деятельности — умение ставить цели, организовать свою деятельность, оценить 

результаты своего труда; 

формирование личностных качеств: воли, чувств, эмоций, творческих способностей, 

познавательных мотивов деятельности; 

обогащение регуляторного и коммуникативного опыта: рефлексии собственных действий, 

самоконтроля результатов своего труда. 

 Задачи: 

создание условий для реализации математических и коммуникативных способностей 

подростков в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми; 

формирование у подростков навыков применения математических знаний для решения 

различных жизненных задач; 

расширение представления подростков о школе, как о месте реализации собственных 

замыслов и проектов; 

развитие математической культуры школьников при активном применении 

математической речи и доказательной риторики. 

Планируемый результат освоения программы. 

Программа описывает познавательную внеурочную деятельность в рамках основной 

образовательной программы школы. Программа рассчитана на 175 часов (35 часов в год). 

Программа рассчитана на подростков 5 — 9 классов. 

Изучение курса дает возможность обучающимся достичь следующих результатов 

развития: 

5 класс 

Личностные 

знакомство с фактами, иллюстрирующими важные этапы  развития математики 

(изобретение десятичной нумерации, обыкновенных дробей; происхождение геометрии из 

практических потребностей людей); 

способность к эмоциональному восприятию математических об ектов, рассуждений, 

решений задач, рассматриваемых проблем; 

умение строить речевые конструкции (устные и письменные) с использованием изученной 

терминологии и символики, понимать смысл поставленной задачи. Осуществлять перевод 

с естественного языка на математический и наоборот. 

умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 

смысл поставленной задачи; 

умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 

креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при применение 

математических знаний для решения конкретных жизненных задач; 

Метапредметные 

умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, 

видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения; 

умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на поставленные 

вопросы, выделять смысловые фрагменты); 

умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные 

определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; 
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иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью 

контрпримеров неверные утверждения; 

умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять несложные 

алгоритмы вычислений и построений; 

применение приёмов самоконтроля при решении учебных  задач; 

умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях. 

умение видеть математическую задачу в конспекте проблемной ситуации в окружающей 

жизни; 

умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем; 

умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, 

диаграммы, таблицы, схемы и др.); 

 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений; 

 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

            Предметные 

владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 

владение навыками вычислений с натуральными числами, обыкновенными. 

умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные 

стратегии и способы рассуждения; 

усвоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и пространственных фигур; 

приобретение навыков их изображения; умение использовать геометрический язык для 

описания предметов окружающего мира; 

приобретение опыта измерения длин отрезков, величин углов, вычисления площадей; 

понимание идеи измерение длин площадей; 

знакомство с идеями равенства фигур; 

умение проводить несложные практические расчёты (включающие вычисления с 

процентами, выполнение необходимых измерений, использование прикидки и оценки); 

понимание и использование информации, представленной в форме таблиц, столбчатой и 

круговой диаграммы; 

          12)   вычислительные навыки: умение применять вычислительные навыки    при    

решении практических задач, бытовых, кулинарных и других расчетах. 

          13)  геометрические навыки: умение рассчитать периметр при решении 

практических задач на составление сметы на ремонт помещений, задачи связанные с 

дизайном. 

14)    анализировать и осмысливать текст задачи; моделировать условие с помощью схем, 

рисунков; строить логическую цепочку рассуждений; критически оценивать полученный 

ответ; 

15)    решать задачи из реальной практики, используя при необходимости калькулятор; 

16)    извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль; 

17)    извлекать информацию из таблиц и диаграмм, выполнять вычисления по табличным 

данным; 

18)    выполнять сбор информации в несложных случаях, представлять информацию в 

виде таблиц и диаграмм, в том числе с помощью компьютерных программ; 

19)    строить речевые конструкции; 

20) изображать геометрические фигура с помощью инструментов и 

   от руки, на клетчатой бумаге, вычислять площади фигур, уметь   выполнять расчеты по 

ремонту квартиры, комнаты, участка земли и  др.; 

             21)  выполнять вычисления с реальными данными; 

 22)  выполнять проекты по всем темам данного курса; моделировать геометрические 

об екты, используя бумагу, пластилин,    проволоку и др. 

Планируемый результат освоения программы. 

Ученик научится: 
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• планировать и выполнять учебное исследование, используя оборудование, модели, 

методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

•  использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как наблюдение, 

постановка проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление 

границ применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, использование статистических 

данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, 

мнениям, оценкам, реконструировать их основания;  

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных 

суждений при получении, распространении и применении научного знания. 

Ученик  получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, учебный и 

социальный проект; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как абстрагирование от 

привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать 

новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта. 

6 класс 

Личностные 

знакомство с фактами, иллюстрирующими важные этапы  развития математики 

(изобретение десятичной нумерации, обыкновенных дробей; происхождение геометрии из 

практических потребностей людей); 

способность к эмоциональному восприятию математических об ектов, рассуждений, 

решений задач, рассматриваемых проблем; 

умение строить речевые конструкции (устные и письменные) с использованием изученной 

терминологии и символики, понимать смысл поставленной задачи. Осуществлять перевод 

с естественного языка на математический и наоборот. 

умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 

смысл поставленной задачи; 

умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 

креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при применение 

математических знаний для решения конкретных жизненных задач; 

Метапредметные 

умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, 

видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения; 

умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на поставленные 

вопросы, выделять смысловые фрагменты); 

умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные 

определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; 

иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью 

контрпримеров неверные утверждения; 
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умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять несложные 

алгоритмы вычислений и построений; 

применение приёмов самоконтроля при решении учебных  задач; 

умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях. 

умение видеть математическую задачу в конспекте проблемной ситуации в окружающей 

жизни; 

умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем; 

умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, 

диаграммы, таблицы, схемы и др.); 

 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений; 

 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

           Предметные 

1. владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 

2. владение навыками вычислений с натуральными числами, обыкновенными и 

десятичными дробями, положительными и отрицательными числами; 

3.умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные 

стратегии и способы рассуждения; 

4.усвоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и пространственных фигур; 

приобретение навыков их изображения; умение использовать геометрический язык для 

описания предметов окружающего мира; 

5.умение проводить несложные практические расчёты (включающие вычисления с 

процентами, выполнение необходимых измерений, использование прикидки и оценки); 

6. анализировать и осмысливать текст задачи; моделировать условие с помощью схем,     

рисунков; строить логическую цепочку рассуждений; критически оценивать ответ; 

7. решать задачи из реальной практики, используя при необходимости калькулятор; 

8.  извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль; 

9. выполнять сбор информации в несложных случаях, представлять информацию в виде 

таблиц и диаграмм, в том числе с помощью компьютерных программ; 

9. строить речевые конструкции;   

 10.   выполнять проекты по всем темам данного курса; 

11. моделировать геометрические об екты. 

Планируемый результат освоения программы. 

Ученик научится: 

• планировать и выполнять учебное исследование, используя оборудование, модели, 

методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как наблюдение, постановка 

проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление 

границ применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное историческое 

описание, об яснение, использование статистических данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, 

мнениям, оценкам, реконструировать их основания;  

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных 

суждений при получении, распространении и применении научного знания. 
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Ученик  получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, учебный и 

социальный проект; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических 

возможностей, математическое моделирование; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как абстрагирование от 

привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать 

новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта. 

7 класс 

Личностные 

способность к эмоциональному восприятию математических об ектов, рассуждений, 

решений задач, рассматриваемых проблем; 

умение строить речевые конструкции (устные и письменные) с использованием изученной 

терминологии и символики, понимать смысл поставленной задачи. Осуществлять перевод 

с естественного языка на математический и наоборот. 

умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 

смысл поставленной задачи; 

умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 

креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при применение 

математических знаний для решения конкретных жизненных задач; 

Метапредметные 

умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, 

видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения; 

умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на поставленные 

вопросы, выделять смысловые фрагменты); 

умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные 

определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; 

иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью 

контрпримеров неверные утверждения; 

умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять несложные 

алгоритмы вычислений и построений; 

применение приёмов самоконтроля при решении учебных  задач; 

умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях. 

умение видеть математическую задачу в конспекте проблемной ситуации в окружающей 

жизни; 

умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем; 

умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, 

диаграммы, таблицы, схемы и др.); 

 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений; 

 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

Предметные 

владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 

владение навыками вычислений с натуральными числами, обыкновенными и 

десятичными дробями, положительными и отрицательными числами; 

умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные 

стратегии и способы рассуждения; 
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умение проводить несложные практические расчёты (включающие вычисления с 

процентами, выполнение необходимых измерений, использование прикидки и оценки); 

умение решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных вариантов. 

  6)вычислительные навыки: умение применять вычислительные навыки    при    решении 

практических задач, бытовых, кулинарных и других расчетах. 

7) анализировать и осмысливать текст задачи; моделировать условие с помощью схем, 

рисунков; строить логическую цепочку рассуждений; критически оценивать полученный 

ответ; 

8)решать задачи из реальной практики, используя при необходимости калькулятор; 

9) извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль; 

10) строить речевые конструкции; 

11) выполнять вычисления с реальными данными; 

12) проводить случайные эксперименты, в том числе с помощью   компьютерного 

моделирования, интерпретировать их результаты; 

13) выполнять проекты по всем темам данного курса; 

Планируемый результат освоения программы. 

Ученик научится: 

• планировать и выполнять учебное исследование, используя оборудование, модели, 

методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как абстракция и идеализация, 

доказательство, доказательство по аналогии, опровержение, контр пример, индуктивные и 

дедуктивные рассуждения, построение и исполнение алгоритма; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как наблюдение, постановка 

проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление 

границ применимости модели/теории; 

•  ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, 

мнениям, оценкам, реконструировать их основания;  

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных 

суждений при получении, распространении и применении научного знания. 

Ученик  получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, учебный и 

социальный проект; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических 

возможностей, математическое моделирование; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как абстрагирование от 

привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать 

новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта. 

8 класс 

Личностные 

знакомство с фактами, иллюстрирующими важные этапы  развития математики 

(происхождение геометрии из практических потребностей людей); 
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способность к эмоциональному восприятию математических об ектов, рассуждений, 

решений задач, рассматриваемых проблем; 

умение строить речевые конструкции (устные и письменные) с использованием изученной 

терминологии и символики, понимать смысл поставленной задачи. Осуществлять перевод 

с естественного языка на математический и наоборот. 

умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 

смысл поставленной задачи; 

умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 

креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при применение 

математических знаний для решения конкретных жизненных задач; 

 Метапредметные 

умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, 

видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения; 

умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на поставленные 

вопросы, выделять смысловые фрагменты); 

умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные 

определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; 

иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью 

контрпримеров неверные утверждения; 

умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять несложные 

алгоритмы вычислений и построений; 

применение приёмов самоконтроля при решении учебных  задач; 

умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях. 

умение видеть математическую задачу в конспекте проблемной ситуации в окружающей 

жизни; 

умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем; 

умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, 

диаграммы, таблицы, схемы и др.); 

 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений; 

 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

 Предметные 

владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 

умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные 

стратегии и способы рассуждения; 

усвоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и пространственных фигур; 

приобретение навыков их изображения; умение использовать геометрический язык для 

описания предметов окружающего мира; 

приобретение опыта измерения длин отрезков, величин углов, вычисления площадей и 

об ёмов; понимание идеи измерение длин площадей, об ёмов; 

знакомство с идеями равенства фигур, симметрии; умение распознавать и изображать 

равные и симметричные фигуры; 

умение проводить несложные практические расчёты (включающие вычисления с 

процентами, выполнение необходимых измерений, использование прикидки и оценки); 

знакомство с идеей координат на прямой и на плоскости; выполнение стандартных 

процедур на координатной плоскости; 

умение решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных вариантов. 

 9)   вычислительные навыки: умение применять вычислительные навыки    при    решении 

практических задач, бытовых, кулинарных и других расчетах. 

10)     геометрические навыки: умение рассчитать площадь, периметр при решении 

практических задач на составление сметы на ремонт помещений, задачи связанные с 

дизайном. 
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11)    анализировать и осмысливать текст задачи; моделировать условие с помощью схем, 

рисунков; строить логическую цепочку рассуждений; критически оценивать полученный 

ответ; 

12)    решать задачи из реальной практики, используя при необходимости калькулятор; 

13)    извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль; 

14)    строить речевые конструкции; 

 15) изображать геометрические фигура с помощью инструментов и 

   от руки, на клетчатой бумаге, вычислять площади фигур, уметь  

  выполнять расчеты по ремонту квартиры, комнаты, участка земли и  др.; 

 16)   выполнять вычисления с реальными данными; 

 17)  проводить случайные эксперименты, в том числе с помощью   компьютерного 

моделирования, интерпретировать их результаты; 

 18)   выполнять проекты по всем темам данного курса; 

моделировать геометрические об екты, используя бумагу, проволоку и др. 

Планируемый результат освоения программы. 

Ученик научится: 

• планировать и выполнять учебное исследование, используя оборудование, модели, 

методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как абстракция и идеализация, 

доказательство, доказательство от противного, доказательство по аналогии, 

опровержение, контр пример, индуктивные и дедуктивные рассуждения, построение и 

исполнение алгоритма; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как наблюдение, постановка 

проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление 

границ применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное историческое 

описание, об яснение, использование статистических данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, 

мнениям, оценкам, реконструировать их основания;  

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных 

суждений при получении, распространении и применении научного знания. 

Ученик  получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, учебный и 

социальный проект; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических 

возможностей, математическое моделирование; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как абстрагирование от 

привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических образцов; 

• использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное 

отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство общего 

особенного (типичного) и единичного, оригинальность; 
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• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать 

новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта. 

9 класс 

Личностные 

знакомство с фактами, иллюстрирующими важные этапы  развития математики 

(происхождение геометрии из практических потребностей людей); 

способность к эмоциональному восприятию математических об ектов, рассуждений, 

решений задач, рассматриваемых проблем; 

умение строить речевые конструкции (устные и письменные) с использованием изученной 

терминологии и символики, понимать смысл поставленной задачи. Осуществлять перевод 

с естественного языка на математический и наоборот. 

умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 

смысл поставленной задачи; 

умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 

креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при применение 

математических знаний для решения конкретных жизненных задач; 

 Метапредметные 

умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, 

видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения; 

умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на поставленные 

вопросы, выделять смысловые фрагменты); 

умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные 

определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; 

иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью 

контрпримеров неверные утверждения; 

умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять несложные 

алгоритмы вычислений и построений; 

применение приёмов самоконтроля при решении учебных  задач; 

умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях. 

умение видеть математическую задачу в конспекте проблемной ситуации в окружающей 

жизни; 

умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем; 

умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, 

диаграммы, таблицы, схемы и др.); 

 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений; 

 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

  Предметные 

владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 

умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные 

стратегии и способы рассуждения; 

усвоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и пространственных фигур; 

приобретение навыков их изображения; умение использовать геометрический язык для 

описания предметов окружающего мира; 

приобретение опыта измерения длин отрезков, величин углов, вычисления площадей и 

об ёмов; понимание идеи измерение длин площадей, об ёмов; 

знакомство с идеями равенства фигур, симметрии; умение распознавать и изображать 

равные и симметричные фигуры; 

умение проводить несложные практические расчёты (включающие вычисления с 

процентами, выполнение необходимых измерений, использование прикидки и оценки); 
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использование букв для записи общих утверждений, формул, выражений, уравнений; 

умение оперировать понятием «буквенное выражение», осуществлять элементарную 

деятельность, связанную с понятием «уравнение»; 

знакомство с идеей координат на прямой и на плоскости; выполнение стандартных 

процедур на координатной плоскости; 

умение решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных вариантов. 

  10)анализировать и осмысливать текст задачи; моделировать условие с помощью схем, 

рисунков; строить логическую цепочку рассуждений; критически оценивать полученный 

ответ; 

12)решать задачи из реальной практики, используя при необходимости калькулятор; 

13)  извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль; 

14)  строить речевые конструкции; 

  15) выполнять вычисления с реальными данными; 

16)  проводить случайные эксперименты, в том числе с помощью   компьютерного 

моделирования, интерпретировать их результаты; 

17)   выполнять проекты по всем темам данного курса; 

Планируемый результат освоения программы. 

Ученик научится: 

• планировать и выполнять учебное исследование, используя оборудование, модели, 

методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как абстракция и идеализация, 

доказательство, доказательство от противного, доказательство по аналогии, 

опровержение, контр пример, индуктивные и дедуктивные рассуждения, построение и 

исполнение алгоритма; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как наблюдение, постановка 

проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление 

границ применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное историческое 

описание, об яснение, использование статистических данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, 

мнениям, оценкам, реконструировать их основания;  

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных 

суждений при получении, распространении и применении научного знания. 

Ученик  получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, учебный и 

социальный проект; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических 

возможностей, математическое моделирование; 

• использовать такие естественно -научные методы и приёмы, как абстрагирование от 

привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических образцов; 
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• использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное 

отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство общего 

особенного (типичного) и единичного, оригинальность; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать 

новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта. 

Общая характеристика учебного предмета, курса 

В основу программы курса легла современная концепция преподавания математики: 

составление проектов, игра «Математический бой», другие игровые формы занятий, 

различные практические занятия, геометрическое конструирование, моделирование, 

дизайн. В курсе присутствуют темы и задания, которые стимулируют учащихся к 

проведению несложных обоснований, к поиску тех или иных закономерностей. Все это 

направлено на развитие способностей детей к применению математических знаний в 

различных жизненных ситуациях. 

 Место курса в учебном плане 

Программа описывает познавательную внеурочную деятельность в рамках основной 

образовательной программы школы. Программа рассчитана на 170 часов (34 часа в год). 

Программа рассчитана на подростков 5 — 9 классов. 

Формирование УУД на каждом этапе подготовки и проведения внеурочных занятий по 

математике 

Личностные: 

установление связи целью учебной деятельности и ее мотивом — определение того, - 

«какое значение, смысл имеет для меня участие в данном занятии»; 

построение системы нравственных ценностей, выделение допустимых принципов 

поведения; 

реализация образа Я  (Я-концепции), включая самоотношение и самооценку; 

нравственно-этическое оценивание событий и действий с точки зрения моральных норм. 

Построение планов во временной перспективе. 

Регулятивные: 

определение образовательной цели, выбор пути ее достижения; 

рефлексия способов и условий действий; самоконтроль и самооценка; критичность; 

выполнение текущего контроля и оценки своей деятельности; сравнивание характеристик 

запланированного и полученного продукта; 

оценивание результатов своей деятельности на основе заданных критериев, умение 

самостоятельно строить отдельные индивидуальные образовательные маршруты. 

Коммуникативные: 

планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, 

способов взаимодействия; 

контроль и оценка своей деятельности, обращение по необходимости за помощью к 

сверстникам и взрослым; 

формирование умения коллективного взаимодействия. 

Познавательные: 

умение актуализировать математические знания, определять границы своего знания при 

решении задач практического содержания; 

умение оперировать со знакомой информацией;  формировать обобщенный способ 

действия; моделировать задачу и ее условия, оценивать и корректировать результаты 

решения задачи. 

Изучение курса дает возможность обучающимся достичь следующих результатов 

развития: 

1) в личностном направлении: 

умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 

смысл поставленной задачи; 
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умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 

креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при применение 

математических знаний для решения конкретных жизненных задач; 

2) в метапредметном направлении: 

умение видеть математическую задачу в конспекте проблемной ситуации в окружающей 

жизни; 

умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем; 

умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, 

диаграммы, таблицы, схемы и др.); 

умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений; 

умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

3) в предметном направлении: 

умение грамотно применять математическую символику, использовать различные 

математические языки; 

развитие направлений о числе, овладение навыками устного счета; 

овладение основными способами представления и анализа статистических данных; 

умение использовать геометрический язык для описания предметов окружающего мира, 

развитие пространственных представлений и изобразительных умений, приобретение 

навыков геометрических построений; 

 умение применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при 

необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера. 

СОДЕР АНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА. 

5 класс 

Решение логических задач с использованием кругов Эйлера Решение логических задач с 

помощью схем и таблиц. Математический ринг. Игра «Математический бой». Наглядная 

геометрия в 5 классе. Геометрия, ее место в математике. Первые шаги, некоторые задачи. 

Способы изображения пространственных фигур. Куб, цилиндр, конус, шар их свойства. 

Задачи на разрезание и складывание фигур. Задачи на развитие воображения.  

Геометрические головоломки. Построения с помощью циркуля. Игра «Вперед! За 

сокровищами!»                                             

  6 класс 

Запись цифр и чисел у других народов. Числа - великаны и числа- малютки. 

 Приёмы  быстрого счёта. Магические квадраты. Математические фокусы. 

Математические ребусы. Софизмы. Задачи с числами. Задачи шутки. Старинные задачи. 

Задачи, решаемые с конца. Круги Эйлера. Простейшие графы. Задачи на переливание. 

Задачи на взвешивания. Задачи на движение. Задачи на разрезание. Задачи со спичками. 

Геометрические головоломки. Проектные работы. Решение задач. 

Составление  и выпуск брошюры «Математическая шкатулка» 

7 класс 

Шифры и математика. Задачи кодирования и декодирования. Матричный способ 

кодирования и декодирования. Тайнопись и самосовмещение квадрата. Знакомство с 

другими методами кодирования и декодирования. Дидактическая игра «расшифруй-ка». 

Составление проектов шифровки. Математика вокруг нас. Узнай свои способности. 

Математический бой. Поступки делового человека. Математика в реальной жизни. Учет 

расходов в семье на питание. Проектная работа. Кулинарные рецепты. Задачи на смеси. 

Игра «Воздушный змей». Математический бой. 

8 класс 

Графики. Проверка владениями базовыми умениями. Геометрические преобразования 

графиков функций. Построение графиков, содержащих модуль, на основе геометрических 

преобразований. Графики кусочно-заданных функций (практикум). Построение линейного 
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сплайма. Проект. Игра «Счастливый случай». Наглядная геометрия. Рисование фигур 

одним росчерком. Графы. Геометрическая смесь. Задачи со спичками и счетными 

палочками. Лист Мёбиуса. Задачи на разрезание и склеивание бумажных полосок. 

Разрезания на плоскости и в пространстве. Спортивный матч «Математический хоккей». 

Геометрия в пространстве. 

Решение олимпиадных задач. Математический бой. Защита проектов «Геометрическая 

смесь. Применение геометрии в создании паркетов, мозаик и др.» 

9 класс 

Функция. Подготовительный этап: постановка цели, проверка владениями базовыми 

навыками. Историко-генетический подход к понятию «функция». Способы задания 

функции 

Четные и нечетные функции. Монотонность функции. Ограниченные и неограниченные 

функции. Исследование функций элементарными способами. Построение графиков 

функций.  

Функционально-графический метод решения уравнений. Функция: сложно, просто, 

интересно. Дидактическая игра «Восхождение на вершину знаний». Функция: сложно, 

просто, интересно. Презентация «Портфеля достижений». Диалоги о статистике. 

Статистические исследования. Проектная работа по статистическим исследованиям. 

Статистические исследования. Проектная работа по статистическим исследованиям. 

Орнаменты. Симметрия в орнаментах. Проектная работа: составление орнамента. 

Симметрия в орнаментах. Проектная работа: составление орнаментов. Защита проектов. 

Быстрый счет без калькулятора. Приемы быстрого счета. Эстафета "Кто быстрей считает". 

Математический бой. Оригами. Техника оригами. Практическое занятие по созданию 

оригами. Наглядная геометрия. Геометрия на клетчатой бумаге. Нахождение площадей 

треугольников на клетчатой бумаге. Нахождение площадей четырехугольников на 

клетчатой бумаге. Нахождение площадей многоугольников на клетчатой бумаге. 

Нахождение площадей круга, сектора на клетчатой бумаге. Решение других задач на 

клетчатой бумаге. Игра «Самый умный». 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС 

№ Название модуля, 

темы 

Общее 

количество 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

Применение чисел и действий над числами в различных жизненных ситуациях 34 часа 

1 Круги Эйлера    8 часов 

1.1 Множество 1 час Познакомится с теорико-множественной 

символикой и кругами Эйлера. 

Приводить примеры конечных и бесконечных 

множеств, находить об единение и пересечение 

множеств. 

Иллюстрировать отношения между 

множествами с помощью диаграмм Эйлера-

Венна и научится решать логические задачи с 

использованием кругов Эйлера. 

 Элементы 

множества, 

подмножества. 

Об единение, 

пересечение 

множеств. 

2 часа 

1.2 Леонард Эйлер 1 час 

1.3 Решение 

логических 

задач с 

использованием 

кругов Эйлера 

1 час 

1.4 Решение 2 часа 
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логических 

задач с 

помощью схем и 

таблиц 

1.5 Математический 

ринг 

1 час  

2 Организация и проведение игры «Математический бой»      11 часов 

2.1 Введение в игру 2 часа   

2.2 Освоение ролей 

участников 

игры: докладчик 

1 час Строить монологическую речь в устной форме, 

участвовать в диалоге.  Планировать свои 

действия в соответствии с поставленной задачей 

и  установленными правилами. 

Подчинять свое поведение нормам и правилам 

работы в группе. 

Уметь самостоятельно решать сложные 

нестандартные задачи; 

Рассказывать  свое решение товарищам, 

совместно устранять недочеты в решении; 

Развить критичность мышления.  Развить 

поисковую деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 

получения информации. 

2.3 Освоение ролей 

участников 

игры: оппонент 

2 часа 

2.4 Освоение ролей 

участников 

игры: капитан и 

его заместитель 

1 час 

2.5 Правила игры: 

регламент и 

стратегия 

(практическое 

занятие) 

2 часа 

2.6 Пробный 

математический 

бой. 

(Рефлексивное 

занятие) 

1 час 

2.7 Турнир 

математического 

боя между 

обучающимися 

2 часа 

3 Элементы комбинаторики      4 часов 

3.1 Комбинации 1 час Познакомится с комбинаторными задачами и 

способами их решения. Понять такие понятия 

как перестановки и факториал. 

Строить дерево возможных переборов и 

подсчитывать количество возможных 

вариантов. Придумывать комбинаторные 

задачи.  

 Дерево 

возможных 

вариантов 

2 часа 

3.2 Решение 

комбинаторных 

зада перебором 

вариантов 

1 час 

4 Наглядная геометрия в 5 классе   10 часов 

4.1 Геометрия, ее 

место в 

математике. 

Первые шаги, 

некоторые 

задачи 

2 часа Распознавать куб цилиндр, конус, шар, 

изображать их от руки, моделировать, используя 

бумагу, пластилин,  проволоку и др. 

Исследовать  свойства круглых тел, используя 

эксперимент, наблюдение, измерение, 

моделирование,  в том числе компьютерное 

моделирование. Рассматривать простейшие 

комбинации тел: куб и шар, цилиндр и шар, куб 

и цилиндр, пирамида из шаров. Рассматривать 

простейшие сечения круглых тел, получаемые 

4.2 Способы 

изображения 

пространственн

ых фигур. Куб, 

2 часа 
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цилиндр, конус, 

шар их свойства 

путём предметного или компьютерного 

моделирования, определять их вид. 

Распознавать развёртки конуса, цилиндра, 

моделировать конус и цилиндр из развёрток. 

Развить поисковую деятельность учащихся, 

научить их пользоваться техническими 

средствами для получения информации.  

 Исследовать свойства круглых тел, используя 

эксперимент, наблюдение, измерение, 

моделирование, в том числе компьютерное 

моделирование. Описывать их свойства. 

Рассматривать простейшие сечения круглых 

тел, получаемые путём предметного или 

компьютерного моделирования определять их 

вид. Сравнивать свойства квадрата и 

прямоугольника общего вида. Выдвигать 

гипотезы о свойствах изученных фигур и 

конфигураций, об яснять их на примерах, 

опровергать с помощью контрпримеров. Развить 

поисковую деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 

получения информации. 

Способность учащихся планировать свою 

деятельность и решать поставленные перед 

собой задачи. 

4.3 Задачи на 

разрезание и 

складывание 

фигур 

2 часа 

4.4 Задачи на 

развитие 

воображения. 

Геометрические 

головоломки 

2 часа 

4.5 Построения с 

помощью 

циркуля 

2 часа 

5 Игра «Вперед! За сокровищами!»   1 час 

5.1 Игра «Вперед! За 

сокровищами!»                 

1 час Строить монологическую речь в устной форме, 

участвовать в диалоге.  Планировать свои 

действия в соответствии с поставленной задачей 

и  установленными правилами. 

Подчинять свое поведение нормам и правилам 

работы в группе. Уметь самостоятельно решать 

сложные нестандартные задачи. Развить 

поисковую деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 

получения информации.  

Рассказывать  свое решение товарищам, 

совместно устранять недочеты в решении; 

Развить критичность мышления. 

6 КЛАСС 

№ Название 

модуля, темы 

Общее 

количество 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

Применение чисел и действий над числами в различных жизненных ситуациях  34 часа 

1 Решение задач     8 часов 

1.1 Математические 

развлечения. 

Математический 

ребус. 

1 час Вводная беседа, решение занимательных задач 

на арифметические действия с натуральными 

числами; решение простейших математических 

ребусов. 

1.2 Составление и 

разгадывание 

шифровок 

1 час 
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математического 

содержания 

1.3 Задачи 

«сказочного 

содержания» 

1 час 

1.4 Задачи на 

перебор 

(практического 

содержания) 

1час 

1.5 Итоговое 

занятие по теме 

«Математически

е игры» 

1час 

1.6 Задачи на целое 

и части 

1час 

1.7 Задачи про 

цифры 

1час 

1.8 Задачи типа 

«Что больше», 

«Сколько же» 

1час 

2 Наглядная геометрия          13 часов 

2.1 Золотое сечение 2часа Находить в окружающем мире плоские и 

пространственные симметричные фигуры. 

Распознавать фигуры, имеющие ось симметрии. 

Вырезать их из бумаги, изображать от руки и с 

помощью инструментов. Проводить ось 

симметрии фигуры. Конструировать орнаменты 

и паркеты, используя свойство симметрии, в том 

числе с помощью компьютерных программ. 

Выдвигать гипотезы, формулировать, 

обосновывать, опровергать с помощью 

контрпримеров утверждения об осевой и 

центральной симметрии фигур.  Находить в 

окружающем мире плоские и пространственные 

симметричные фигуры. Развить поисковую 

деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 

получения информации.  

Строить монологическую речь в устной форме, 

участвовать в диалоге.  Планировать свои 

действия в соответствии с поставленной задачей 

и  установленными правилами. 

Подчинять свое поведение нормам и правилам 

работы в группе. Уметь самостоятельно решать 

сложные нестандартные задачи. Развить 

поисковую деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 

получения информации.  

Рассказывать  свое решение товарищам, 

совместно устранять недочеты в решении; 

Развить критичность мышления. Способность 

учащихся планировать свою деятельность и 

2.2 Задачи на 

сообразительнос

ть 

2 час 

2.3 Построение 

циркулем и 

линейкой 

1часа 

2.4 Оригами 2 часа 

2.5 Задачи на 

сообразительнос

ть. Игры 

2 часа 

2.6 Использование 

симметрии при 

изображении 

бордюров и 

орнаментов 

2 часа 

2.7 Математический 

бой. 

2 часа 
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решать поставленные перед собой задачи. 

3 Комбинаторные умения. «Расставьте, переложите»    4 часа 

3.1 Комбинаторные 

задачи 

2 часа Решать комбинаторные задачи с помощью 

перебора всех возможных вариантов 

(комбинаций чисел, слов, предметов и др.). 

Моделировать ход решения с помощью рисунка, 

с помощью дерева возможных вариантов 

Использовать позиционный характер записи 

чисел в десятичной системе в ходе решения 

задач. Решать комбинаторные задачи с 

помощью перебора всех возможных вариантов 

3.2 Комбинаторные 

умения 

«Расставьте, 

переложите» 

2 часа 

4 Математика в реальной жизни           8 часов 

4.1 Создание 

проекта 

«Комната моей 

мечты» 

3часа Уметь рассчитать площадь, периметр при 

решении практических задач на составление 

сметы на ремонт помещений, задачи связанные 

с дизайном. Развивать умение точно и грамотно 

выражать свои мысли, отстаивать свою точку 

зрения в процессе дискуссии,  самостоятельно 

обнаруживать и формулировать учебную 

проблему, определять цель учебной 

деятельности,  сопоставлять характеристики 

об ектов по одному или нескольким признакам; 

выявлять сходства и различия об ектов.  

Выполнять практико -ориентированные задания 

на нахождение площади. Вычислять площади 

фигур, составленных из прямоугольников. 

Находить приближённое значение площади 

фигур, разбивая их на единичные квадраты. 

Развить поисковую деятельность учащихся, 

научить их пользоваться техническими 

средствами для получения информации. 

Способность учащихся планировать свою 

деятельность и решать поставленные перед 

собой задачи. 

4.2 Расчет сметы на 

ремонт комнаты 

«моей мечты» 

2 часа 

4.3 Расчет 

коммунальных 

услуг своей 

семьи 

2 часа 

4.4 Планирование 

отпуска своей 

семьи (поездка к 

морю) 

1 часа 

5 Игра «Морской 

бой» 

1 час Строить монологическую речь в устной форме, 

участвовать в диалоге 

Планировать свои действия в соответствии с 

поставленной задачей и  установленными 

правилами. 

Подчинять свое поведение нормам и правилам 

работы в группе. Развить поисковую 

деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 

получения информации.  

Уметь самостоятельно решать сложные 

нестандартные задачи; 

Рассказывать  свое решение товарищам, 

совместно устранять недочеты в решении; 

Развить критичность мышления. Способность 

учащихся планировать свою деятельность и 

решать поставленные перед собой задачи. 

7 КЛАСС 
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№ Название модуля, 

темы 

Общее 

количеств

о часов 

Характеристика основных видов деятельности 

Применение чисел и действий над числами в различных жизненных ситуациях 34 часа 

1 Шифры и математика 16 часов 

1.1 Задачи 

кодирования и 

декодирования 

2 часа Применять способы шифрования текстов, 

приспособления для шифрования, шифрование 

местонахождения, знаки в шифровании, Решать 

задачи на  тайнопись и самосовмещение квадрата 

используя при необходимости калькулятор. 

Формировать навыки работы с матрицами; развивать 

коммуникативные навыки в процессе практической и 

игровой деятельности. Развить поисковую 

деятельность учащихся, научить их пользоваться 

техническими средствами для получения 

информации.  

 

1.2 Матричный способ 

кодирования и 

декодирования 

3 часа 

1.3 Тайнопись и 

самосовмещение 

квадрата 

3 часа 

1.4 Знакомство с 

другими методами 

кодирования и 

декодирования 

2 часа 

1.5 Дидактическая 

игра «расшифруй-

ка» 

3 часа 

1.6 Составление 

проектов 

шифровки. Защита 

проектов 

2 часа 

2 Математика вокруг нас  8 часов 

2.1 Математика вокруг 

нас 

1 час Уметь применять вычислительные навыки при 

решении практических задач, бытовых, кулинарных и 

других расчетах; Решать задачи из реальной практики, 

используя при необходимости калькулятор; 

выполнять сбор информации в несложных случаях; 

выполнять вычисления с реальными данными; 

Развить поисковую деятельность учащихся, научить 

их пользоваться техническими средствами для 

получения информации. Способность учащихся 

планировать свою деятельность и решать 

поставленные перед собой задачи. 

2.2 Узнай свои 

способности 

2 часа 

2.3 Математический 

бой 

2 часа 

2.4 Поступки делового 

человека 

3 часа 

3 Математика в реальной жизни 8 часов 

3.1 Учет расходов в 

семье на питание. 

Проектная работа 

3 часа Уметь применять вычислительные навыки при 

решении практических задач, бытовых, кулинарных и 

других расчетах. Решать задачи из реальной практики, 

используя при необходимости калькулятор; 

выполнять сбор информации в несложных случаях; 

выполнять вычисления с реальными данными. 

Развить поисковую деятельность учащихся, научить 

их пользоваться техническими средствами для 

получения информации. Способность учащихся 

планировать свою деятельность и решать 

поставленные перед собой задачи. 

3.2 Кулинарные 

рецепты. Задачи на 

смеси 

4 часа 

3.3 Игра «Воздушный 

змей» 

1 час 

4 Математический 

бой 

3 часа Строить монологическую речь в устной форме, 

участвовать в диалоге 

Планировать свои действия в соответствии с 
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поставленной задачей и  установленными правилами. 

Подчинять свое поведение нормам и правилам работы 

в группе. Развить поисковую деятельность учащихся, 

научить их пользоваться техническими средствами 

для получения информации.  

 8 КЛАСС 

№ Название 

модуля, темы 

Общее 

количес

тво 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

Применение математики в различных жизненных ситуациях 34 часа 

1 Графики улыбаются 17 часов 

1.1 Проверка 

владениями 

базовыми 

умениями 

2 часа Строить графики линейной, квадратичной функций  

описывать свойства этих функций. Понимать, как 

влияет знак коэффициента к на расположение в 

координатной плоскости графика функции 

Интерпретировать графики реальных зависимостей, 

прово дить случайные эксперименты, в том числе с 

помощью компьютерного моделирования, 

интерпретировать их результа ты; выполнять 

проекты по всем темам данного курса; Планировать 

свои действия в соответствии с поставленной 

задачей и  установленными правилами. Развить 

поисковую деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 

получения информации. 

Использовать различные коммуникативные 

средства для решения различных коммуникативных 

задач. Способность учащихся планировать свою 

деятельность и решать поставленные перед собой 

задачи. 

1.2 Геометрические 

преобразования 

графиков 

функций 

3 часа 

1.3 Построение 

графиков, 

содержащих 

модуль, на 

основе 

геометрических 

преобразований 

3 часа 

1.4 Графики 

кусочно-

заданных 

функций 

(практикум) 

3 часа 

1.5 Построение 

линейного 

сплайма 

2 часа 

1.6 Презентация 

проекта 

«Графики 

улыбаются» 

2 часа 

1.7 Игра 

«Счастливый 

случай» 

1 час 

2 Наглядная геометрия 18 часов 

2.1 Рисование фигур 

одним росчерком. 

Графы 

2 часа Конструировать алгоритм воспроизведения 

рисунков, построенных из треугольников, прямо-

угольников, строить по алгоритму, осуществлять 

самоконтроль, проверяя соответствие полученного 

изображения заданному рисунку. 

 Конструировать орнаменты и паркеты, в том числе, 

с использованием компьютерных программ. Развить 

поисковую деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 
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получения информации.  

Планировать свои действия в соответствии с 

поставленной задачей и  установленными 

правилами. 

Учитывать разные мнения и стремиться к 

координации различных позиций в сотрудничестве. 

Способность учащихся планировать свою 

деятельность и решать поставленные перед собой 

задачи. 

2.1 Рисование фигур 

одним росчерком. 

Графы 

2 часа  

2.2 Геометрическая 

смесь. Задачи со 

спичками и 

счетными 

палочками 

2 часа 

2.3 Лист Мёбиуса. 

Задачи на 

разрезание и 

склеивание 

бумажных 

полосок 

2 часа 

2.4 Разрезания на 

плоскости и в 

пространстве 

2 часа 

2.5 Спортивный матч 

«Математический 

хоккей» 

1 час  

2.6 Геометрия в 

пространстве 

2 часа  

2.7 Решение 

олимпиадных 

задач 

3 часа  

2.8 Математический 

бой 

2 часа  

2.9 Защита проектов 

«Геометрическая 

смесь. 

Применение 

геометрии в 

создании 

паркетов, мозаик 

и др.» 

2 часа  

 

9 КЛАСС 

№ Название модуля, 

темы 

Общ

ее 

коли

чест

во 

часо

Характеристика основных видов деятельности 
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в 

Применение математики в различных жизненных ситуациях 34 часа 

1 Функция: просто, сложно, интересно 17 часов 

1.1 Подготовительный 

этап: постановка 

цели, проверка 

владениями 

базовыми навыками 

1 час Вычислять значения функции, заданной формулой, 

а также двумя и тремя формулами. Описывать 

свойства функций на основе их графического пред-

ставления. Интерпретировать графики реальных 

зависимостей. 

Уметь читать графики и называть свойства по 

формулам. 

 Осуществлять анализ об ектов путём  выделения 

существенных и несущественных признаки. 

Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по 

результату. 

 Выполнять разные роли в совместной работе. 

Развить поисковую деятельность учащихся, научить 

их пользоваться техническими средствами для 

получения информации.  

 

1.2 Историко-

генетический подход 

к понятию 

«функция» 

1 час 

1.3 Способы задания 

функции 

1 час 

1.4 Четные и нечетные 

функции 

2 

часа 

1.5 Монотонность 

функции 

2 

часа 

1.6 Ограниченные и 

неограниченные 

функции 

2 

часа 

1.7 Исследование 

функций 

элементарными 

способами 

2 

часа 

1.8 Построение 

графиков функций 

2 

часа 

1.9 Функционально-

графический метод 

решения уравнений 

2 

часа 

1.1 Функция: сложно, 

просто, интересно. 

Дидактическая игра 

«Восхождение на 

вершину знаний» 

1 час 

1.1 Функция: сложно, 

просто, интересно. 

Презентация 

«Портфеля 

достижений» 

1 час 

2 Диалоги о статистике. Статистические исследования. Проектная работа по 

статистическим исследованиям 2 часа 

2.1 Статистические 

исследования 

1 час Выполнить перебор всех возможных вариантов для 

пересчёта об ектов и комбинаций. Применять пра-

вило комбинаторного умножения. 

Распознавать задачи на вычисление числа пере-

становок, размещений, сочетаний и применять со-

ответствующие формулы. Развить поисковую 

деятельность учащихся, научить их пользоваться 

техническими средствами для получения 

информации.  

2.2 Проектная работа по 

статистическим 

исследованиям 

1 час 
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Вычислять частоту случайного события. Оценивать 

вероятность случайного события с помощью часто-

ты, установленной опытным путём. Находить веро-

ятность случайного события на основе классиче-

ского определения вероятности. Приводить 

примеры достоверных и невозможных событий. 

Способность учащихся планировать свою 

деятельность и решать поставленные перед собой 

задачи. 

3 Орнаменты. Симметрия в орнаментах. Проектная работа: составление орнамента 3 

часа 

3.1 Симметрия в 

орнаментах 

1час Распознавать плоские фигуры, симметричные 

относительно прямой. Вырезать две фигуры, сим-

метричные относительно прямой, из бумаги. 

Проводить прямую, относительно которой две 

фигуры симметричны. Конструировать орнаменты и 

паркеты, используя свойство симметрии, в том 

числе с помощью компьютерных программ.. Иссле-

довать свойства фигур, симметричных 

относительно плоскости, используя эксперимент, 

наблюдение, моделирование. Описывать их 

свойства 

Находить в окружающем мире плоские и 

пространственные симметричные фигуры. 

Распознавать фигуры, имеющие ось симметрии. 

Вырезать их из бумаги, изображать от руки и с 

помощью инструментов. Проводить ось симметрии 

фигуры. Конструировать орнаменты и паркеты, 

используя свойство симметрии, в том числе с 

помощью компьютерных программ. Развить 

поисковую деятельность учащихся, научить их 

пользоваться техническими средствами для 

получения информации. Способность учащихся 

планировать свою деятельность и решать 

поставленные перед собой задачи. 

 

3.2 Проектная работа: 

составление 

орнаментов 

Защита проектов 

2 

часа 

4 Быстрый счет без калькулятора 3часа 

4.1 Приемы быстрого 

счета 

1 час Уметь применять вычисли тельные навыки при 

решении практических задач, других расчетах. 

Развить поисковую деятельность учащихся, научить 

их пользоваться техническими средствами для 

получения информации.  

 Строить монологическую речь в устной и форме, 

участвовать в диалоге 

Адекватно воспринимать предложения и оценку 

учителя. 

Задавать уточняющие вопросы педагогу и 

собеседнику. Способность учащихся планировать 

свою деятельность и решать поставленные перед 

собой задачи. 

4.2 Эстафета "Кто 

быстей считает" 

1 час 

4.3 Математический бой 1 час 

5 Оригами 3 часа 

5.1 Техника оригами 1 час Уметь анализировать и осмысливать текст задачи; 
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5.2 Практическое 

занятие по созданию 

оригами 

 2 

часа 

моделировать условие с помощью схем, рисунков; 

строить логическую цепочку рассуждений; 

критически оцени вать полученный ответ; 

решать задачи из реальной практики, извлекать 

необходимую информацию из текста, осуществлять 

самоконтроль; моделировать геометрические 

об екты, используя бумагу. 

6 Наглядная геометрия. Геометрия на клетчатой бумаге 5 часов 

6.1 Нахождение 

площадей 

треугольников на 

клетчатой бумаге 

1 час Вычислять площади квадратов, прямоугольников по 

соответствующим правилам и формулам. 

Моделировать фигуры заданной площади, фигуры, 

равные по площади. Моделировать единицы 

измерения площади. Выражать одни единицы 

измерения площади через другие. Выбирать 

единицы измерения площади в зависимости от 

ситуации. Выполнять практико-ориентированные 

задания на нахождение площадей. Вычислять 

площади фигур, составленных из прямоугольников. 

Находить приближённое значение площади фигур, 

разбивая их на единичные квадраты. Сравнивать 

фигуры по площади и периметру. Решать задачи на 

нахождение периметров и площадей квадратов и 

прямоугольников. Выделять в условии задачи 

данные, необходимые для её решения, строить 

логическую цепочку рассуждений, сопоставлять 

полученный результат с условием задачи. Решать 

задачи на нахождение периметров и площадей 

квадратов и прямоугольников. Исследовать 

свойства треугольников, прямоугольников путём 

эксперимента, наблюдения, измерения, мо-

делирования, в том числе, с использованием 

компьютерных программ. Формулировать 

утверждения о свойствах треугольников, 

прямоугольников, равных фигур. Обосновывать, 

об яснять на примерах, опровергать с помощью 

контрпримеров утверждения о свойствах треуголь-

ников, прямоугольников, равных фигур. 

6.2 Нахождение 

площадей 

четырехугольников 

на клетчатой бумаге 

1 час 

6.3 Находение площадей 

многоугольников на 

клетчатой бумаге 

1 час 

7.4 Нахождение 

площадей круга, 

сектора на клетчатой 

бумаге 

1 час 

6.5 Решение других 

задач на клетчатой 

бумаге 

1 час 

7 Игра «Самый 

умный» 

1 час Использовать знаково-символические средства для 

решения задач. 

Планировать свои действия в соответствии с 

поставленной задачей и  установленными 

правилами. 

Выполнять разные роли в совместной работе. 

Различать и оценивать  сам процесс деятельности  и 

его результат. 

Формулировать собственное мнение и позицию. 

Способность учащихся планировать свою 

деятельность и решать поставленные перед собой 

задачи. 
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2.1.30. Рабочая программа курса « Мир профессий» 

Пояснительная записка 

Рабочая программа курса «Мир профессий» составлена на основе Сборник программ. 

Исследовательская и проектная деятельность. Социальная деятельность. 

Профессиональная ориентация. Здоровый и безопасный образ жизни. Основная школа / 

С.В. Третьякова, А.В. Иванов, С.Н. Чистякова и др.; авт.-сост. С.В. Третьякова. – 2-е изд. – 

М.: Просвещение, 2014. – 96 с. – (Работаем по новым стандартам). 

Профессиональная ориентация в школе призвана решать задачу формирования личности 

работника нового типа, способного выбирать сферу профессиональной деятельности, 

оптимально соответствующую личностным особенностям и запросам рынка труда, что 

обеспечит более эффективное использование кадрового потенциала страны и 

рациональное регулирование рынка труда. 

Программа профессиональной ориентации обучающихся на ступени основного общего 

образования должна помочь формированию у обучающихся готовности к выбору 

направления профильного образования и способности ориентироваться в сложном мире 

труда. 

У подростков важно формировать осознание ими своих интересов, способностей, 

общественных ценностей, связанных с выбором профессии и своего места в обществе. 

При этом будущая профессиональная деятельность выступает для подростка как способ 

создания определенного образа жизни, как путь реализации своих возможностей. 

Программа курса «Мир профессий» помогает расширить представления детей о мире 

профессий и научит детей исследовать свои способности применительно к 

рассматриваемой профессии. Программа курса «Мир профессий» представляет систему 

интеллектуально-развивающих занятий для учащихся пятых классов. Разнообразие 

организационных форм и расширение интеллектуальной сферы каждого обучающегося 

обеспечивает рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности. 

Отличительными особенностями программы курса «Мир профессий» являются: 

Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса. 

В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 

результаты. 

Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы 

оценки: педагогом, администрацией, родителями. 

 ели, задачи и принципы программы 

 ель Программы – оказание учащимся психолого-педагогической и информационной 

поддержки в формировании жизненного и профессионального самоопределения. 

         Основные задачи реализации Программы: 

формирование у учащихся ценностного отношения к трудовому становлению; 

обеспечение развития у школьников отношения к себе как к суб екту будущего 

профессионального образования и профессионального труда; 

формирование у обучающихся готовности к принятию осознанного решения при 

проектировании своего образовательно-профессионального маршрута по завершении 

обучения в основной школе; 

приобщение детей к работе со справочной и энциклопедической литературой. 

         Профессиональная ориентация обучающихся реализует следующие принципы: 

доступность, познавательность и наглядность; 

учет возрастных особенностей; 

сочетание теоретических и практических форм деятельности; 

психологическая комфортность. 

На этом возрастном этапе важно не определить, кем стать в профессии, а только подвести 

школьника к формированию готовности и способности к самостоятельному выбору 

профессиональной деятельности и/ или направления профильного образования. 
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Основной метод: Метод проблемного обучения, позволяющий путем создания 

проблемных ситуаций, с помощью информационных вопросов и гибкого их обсуждения 

повысить заинтересованность учащихся в тематике занятий. Так как каждое из занятий 

имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением определенной профессии, 

учащиеся имеют возможность расширить свои представления о мире профессий, а также 

исследовать свои способности. 

Формы организации занятий: беседы, игры-викторины, описание профессии, сочинения, 

экскурсии, встречи с представителями разных профессий. 

Программа курса «Мир профессий» педагогически целесообразна, так как способствует 

более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, развитию у 

детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в 

практической деятельности, умению самостоятельно организовать свое свободное время. 

Познавательно-творческая внеурочная деятельность обогащает опыт коллективного 

взаимодействия школьников, что в своей совокупности дает большой воспитательный 

эффект. Программа курса «Мир профессий» рассчитана на любого ученика, независимо от 

его уровня интеллектуального развития и способностей. 

Об ем: Программа курса «Мир профессий» рассчитана на 68 часов: 5 класс – 34 ч, 6 класс 

– 34 ч и предполагает проведение 1 занятия в неделю в каждом классе.Срок реализации – 

2 года. 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы курса 

«Мир профессий» 

Планируемые результаты являются одним из важнейших механизмов реализации 

Требований к результатам освоения основных образовательных программ федерального 

государственного стандарта. Содержание программы курса «Мир профессий», формы и 

методы работы позволят достичь следующих результатов: 

Личностные результаты освоения обучающимися внеурочной образовательной 

программы «Мир профессий» можно считать следующее: 

овладение начальными сведениями об особенностях различных профессий, их 

происхождении и назначении; 

формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной 

реальности в целом; 

формирование коммуникативной, этической, социальной компетентности школьников. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: предвосхищать результат; адекватно 

воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по 

исправлению допущенных ошибок; концентрация воли для преодоления 

интеллектуальных затруднений; стабилизация эмоционального состояния для решения 

различных задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: ставить вопросы; обращаться за 

помощью; формулировать свои затруднения; предлагать помощь и сотрудничество; 

определять цели, функции участников, способы взаимодействия; договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

формулировать собственное мнение и позицию; координировать и принимать различные 

позиции во взаимодействии. 

Познавательные универсальные учебные действия: ставить и формулировать проблемы; 

осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе 

творческого и исследовательского характера; узнавать, называть и определять об екты и 

явления окружающей действительности в соответствии с содержанием учебных 

предметов; запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью 

ИКТ; установление причинно-следственных связей. 

Формы учета знаний, умений 
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Методы текущего контроля: наблюдение за работой учеников, устный фронтальный 

опрос, беседа, написание сочинений-рассуждений «Профессии моих родителей», «Почему 

мне нравится профессия». По окончании курса предусмотрено: 

составление презентации; 

проведение занятия в игровой форме «Экскурс в мир профессий» (5 кл.), КТД 

«Все работы хороши, выбирай на вкус» (6 кл.). 

Календарно-тематический план  

5 класс 

№ 

п/п 

Темы Кол. 

часо

в 

Виды деятельности 

1 Вводное занятие 1 Дискуссия 

2 Многообразие мира профессий 1 Просмотр презентации, 

отгадывание загадок 

3 Профессии моего поселка 1 Просмотр презентации, беседа 

4 Профессии моих родителей 1 Круглый стол, беседа 

5 «Профессии моих родителей» 1 Написание сочинения-

рассуждения 

6 Профессии школы 1 Составляем список профессий 

в школе, выбираем профессии, 

составляем вопросы для 

интервью 

7 Профессия «повар». Экскурсия

 в столовую 

1 Знакомство с содержанием 

профессии. Интервью 

(профессионально-важные 

качества, риски профессии), 

фоторепортаж. 

8 Профессии «учитель», «воспитатель» 1 Проблемная ситуация: какими 

должны быть учитель, 

воспитатель? 

9 Профессии «психолог», «социальный 

педагог» 

1 Встреча с работниками 

социально- психологической 

службы. Интервью, 

фоторепортаж 

10 Профессия «библиотекарь» 1 Экскурсия в библиотеку, 

интервью, фоторепортаж 

11 Профессия «юрист» 1 Встреча с юристом 

12 Профессии школы. 1 Круглый стол. Дискуссия. 

Другие профессии школы. 

Краткая характеристика 

профессий 

13 «Что мы узнали» 1 Викторина, презентация 

14 Профессии сферы услуг 1 Просмотр презентации, беседа 

15 Экскурсия в КБО 1 Встреча с работниками КБО, 

интервью, фоторепортаж 

16 «Я б в спасатели пошел, пусть меня 

научат». Профессия

 «спасатель», 

«пожарный» 

1 История профессии; краткая 

характеристика профессии; 

профессионально-важные 

качества, риски профессии 

17 Экскурсия в пожарную часть 1 Фоторепортаж, интервью 

18 Мир интересных профессий 1 Необычные профессии. 

Просмотр презентации, беседа 
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19 «Почему нравится профессия» 1 Написание сочинения-

рассуждения 

20 Профессия «художник» 1 Встреча с художником. 

21 Игротека «Угадай профессию» 1 Анаграммы, ребусы, викторина 

22 Встреча с родителями 1 Пресс-конференция с 

родителями на тему «Чем 

интересна ваша профессия?» 

23 Экскурсия в Администрацию 1 Люди каких специальностей 

работают в Администрации, чем 

они занимаются? Интервью, 

фоторепортаж 

24 Профессия «врач» 1 Пресс-конференция со 

школьной медсестрой. 

Профессионально- важные 

качества, риск профессии. 

Оказание медицинской помощи 

25 Экскурсия в магазин. 

Профессия «продавец» 

1 Интервью. Краткая 

характеристика  профессии; 

профессионально- важные 

качества. Фоторепортаж. 

26 Профессия «полицейский» 1 Встреча с полицейским; краткая 

характеристика профессии; 

профессионально-важные 

качества, риски профессии. 

27, 

28 

Экскурсия в молочную ферму 2 Знакомство с профессиями 

работников фермы и 

перерабатывающего цеха 

29 Профессиональный турнир 1 Урок-игра 

30, 

31 

«Кем я хочу стать?» 2 Беседа. Составление плана 

рассказа, презентации: История 

профессии. Краткая 

характеристика профессии 

Профессионально-важные 

качества. Риски профессии 

32- 

34 

«Экскурс в мир профессий» 3 Подготовка к занятию. 

Проведение  игрового занятия 

35 Заключительное занятие 1 Обобщение, систематизация 

знаний учащихся 

      Календарно-тематический план  

                                                                                                                              6 класс 

№ 

п/п 

Темы Кол. 

часов 

Виды деятельности 

1 Беседа «Мир профессий» 1 Дискуссия 

2 Профессии людей,

 работающих в 

нашей школе 

1 Просмотр презентации, отгадывание 

загадок 

3 Профессия «кулинар» 1 Круглый стол, беседа 

4 «Юный кулинар». Пробуем себя в 

роли кулинара 

1 Профессиональная проба в

 роли 

кулинара 

5 «Кем быть, каким быть?» 1 Написание сочинения-рассуждения 

6 Конкурс рисунков «Профессии, 1 Рисование 
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 которые нас окружают»   

7 Викторина «Экскурсия в мир 

профессий» 

1 Презентация. Ответы   на   вопросы 

викторины 

8 Что такое сфера обслуживания? 

(парикмахер, визажист, 

маникюрщица,  продавец) 

1 Знакомство с содержанием 

профессий. 

9 Экскурсия в парикмахерскую 1 Встреча с работниками сферы 

обслуживания. Интервью 

(профессионально-важные качества, 

риски профессии), фоторепортаж 

10 «Юный парикмахер» 1 Профессиональная проба в

 роли 

парикмахера 

11 «Я – маникюрщица»  Профессиональная проба в роли 

маникюрщицы 

12 Экскурсия в магазин 1 Экскурсия в магазин, 

интервью, фоторепортаж 

13 Профессии моей семьи 1 Круглый стол. Дискуссия. Краткая 

характеристика профессий. 

Рассматривание фотографий с 

работы родителей 

14 Профессии моего села 1 Круглый стол, презентация 

15 Знаменитые династии поселка 1 Презентация, дискуссия 

16, 

17 

Профессии нашего региона  2 Просмотр презентации, беседа 

18, 

19 

Профессии авиации (диспетчер, 

пилот, стюардесса, радист, кассир) 

2 История профессии; краткая 

характеристика профессии; 

профессионально-важные качества, 

риски профессии 

20, 

21 

Морское путешествие: матрос, 

рулевой-моторист, судоводитель, 

электромеханик 

2 История профессии; краткая 

характеристика профессии; 

профессионально-важные качества, 

риски профессии 

22 Мир необычных профессий 1 Необычные профессии.

 Просмотр 

презентации, беседа 

23 Профессии XXI века. 

Информационные и компьютерные 

технологии 

1 Презентация. Работа с книгой 

«Выбор профессии» 

24 Рекламный бизнес 1 Работа с книгой «Выбор 

профессии», презентация 

25 Логистик 1 Работа с книгой «Выбор 

профессии», презентация 

26 Мерчендайзер 1 Работа с книгой «Выбор 

профессии», презентация 

27 Промоутер 1 Работа с книгой «Выбор 

профессии», презентация 

28 Урок-игра 1 Сюжетно-ролевые игры 

29, 

30 

«Кем я хочу стать? 2 Беседа. Составление плана рассказа, 

презентации:  История профессии 

Краткая характеристика профессии 

Профессионально-важные качества 
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  Риски профессии 

31 Профессиональный турнир 1 Урок-игра 

32, 

33, 

34 

КТД «Все работы хороши, выбирай на 

вкус» 

 Подготовка к занятию. Проведение 

праздника 

35 Заключительное занятие 1 Обобщение, систематизация знаний 

учащихся 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ « ПАМЯТНЫЕ 

МЕСТА МОЕГО КРАЯ» 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общая характеристика 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Памятные места моего края» (далее – Программа) 

для 6–9 классов составлена на основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования, утвержденном приказом Министерства просвещения  

Российской  Федерации  от  31  мая  2021  г.  №  287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», а также с учетом: 

федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

Концепции  преподавания  учебного  курса  «История  России» в образовательных 

организациях, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 г.); 

письма   Министерства   культуры   Российской   Федерации от 28.02.2017 № 49-01.1-

39-НМ «О направлении Методических рекомендаций по отнесению историко-культурных 

территорий к об ектам культурного наследия в виде достопримечательного места»; 

письма  Министерства  просвещения  Российской  Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим 

письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»); 

федеральной рабочей программы по истории для 5–9 классов образовательных организаций. 

При разработке данной программы использовались следующие нормативные документы: 

Федеральный закон от 25.06.2002 г. № 73-ФЗ «Об об ектах культурного наследия (памятниках 

истории и культуры) народов Российской Федерации» (с дополнениями и изменениями); 

Указ  Президента   Российской   Федерации   от   09.11.2022   г. 

№ 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 

«О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

Актуальность программы «Памятные места моего края» 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Памятные места моего края» обусловлена 

необходимостью формирования российской гражданской идентичности, патриотизма, 

приобщения обучающихся к исторической памяти многих поколений россиян. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой задач исторического 

просвещения подрастающего поколения россиян, формирования у них способности к 

восприятию и бережному отношению к историческому и культурному наследию, сохранения 

исторической памяти о подвигах и достижениях предков, о ключевых исторических событиях и 

их участниках. 

Основное  внимание  в  программе  уделено  современным  подходам к организации 

деятельности, нацеливающих школьников не на пассивное восприятие сообщаемой педагогом 

информации, а на самостоятельный поиск и исследование, формирующие умение работать с 

многообразными источниками исторической и современной информации. 
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Программа ориентирована на расширение и дополнение знаний, получаемых обучающимися в 

ходе изучения учебного курса «История России», призвана обеспечить целостное и эмоционально 

окрашенное восприятие отечественной  истории  посредством  обращения  к  знаковым  

личностям и памятным событиям из истории родного края и малой родины. 

 ель курса «Памятные места моего края» 

Курс   имеет   историко-просветительскую   цель,   ориентирован на сохранение 

исторической памяти, понимание общности исторических судеб различных народов и регионов 

России, формирование у обучающихся личностной позиции по отношению к прошлому и 

настоящему своей страны на примере памятных мест родного края и малой родины. 

Основные задачи курса «Памятные места моего края» дать дополнительные знания по 

отечественной истории, акцентируя внимание на единстве исторических судеб различных 

народов и регионов России при сохранении уникальности их развития и культурной 

самобытности; 

расширить знания обучающихся об отечественной истории посредством привлечения внимания к 

хорошо известным, знаковым для их родного края достопримечательным местам, связанным с 

историей формирования   народов   и   иных   этнических   общностей   России, с 

историческими (в том числе военными) событиями, жизнью выдающихся исторических 

личностей; 

стимулировать познавательный интерес обучающихся к материальным, культурным и 

духовным ценностям предыдущих поколений, развивать умения поисковой, 

исследовательской, аналитической работы на  основе  широкого  круга  источников  и  

в  первую  очередь  – на региональном материале; 

способствовать осознанию обучающимися своей социальной идентичности одновременно как 

граждан России и жителей своего края посредством  сообщения  информации  о  личностях,  

событиях,  процессах и памятных местах, наиболее значимых для истории страны, региона, 

местности; 

формировать у обучающихся личностное, эмоционально окрашенное восприятие прошлого, 

понимание «человеческого измерения истории» посредством изучения памятных мест, связанных 

с деятельностью выдающихся соотечественников – деятелей в сферах искусства, науки, политики, 

военного дела и др.; 

формировать  у  обучающихся  способность  определять  историко- 

архитектурную, художественную, научную и мемориальную ценность достопримечательных,  

памятных  мест  края,  выявлять  их  значение для истории и культуры России, региона, 

местности; 

способствовать развитию у обучающихся понимания историко- культурной ценности памятных 

мест края и необходимости  сохранения природно-культурных ландшафтов,  памятных 

об ектов  археологического и культурного наследия, историко-градостроительной и природной 

среды как достояния региона и страны в целом; 

формировать   у   обучающихся   чувство   принадлежности к богатейшему 

общероссийскому культурно-историческому пространству, уважение к культурным достижениям 

и лучшим традициям (боевым, трудовым, художественным, нравственным и др.) народов России и 

края. 

Место курса «Памятные места моего края» 

Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть реализованы в  течение  одного  

учебного  года  в  составе  разновозрастной  группы из обучающихся 6–9 классов. 

Программа является содержательным и методическим ориентиром для составления 

педагогами рабочих программ и их реализации во внеурочной деятельности. Предложенные в 

программе элементы содержания и алгоритм деятельности обучающихся могут быть 

конкретизированы (детализированы или обобщены) с учетом преобладающего возрастного 

состава учебной группы, условий школьной информационно-образовательной среды и 

возможностей доступа к работе с краеведческими материалами. 

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, 

виртуальные экскурсии и др. 

Особенностью программы является привлечение и активное использование в образовательном 

процессе традиционных источников информации (учебники по истории края,  ресурсы 

местных библиотек  и краеведческих музеев) и современных цифровых информационных 

ресурсов (порталы и сайты историко- просветительской и историко-культурной направленности – 

Открытые данные Министерства культуры Российской Федерации, Археолог.РУ, Культура.РФ, 
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История.РФ и др.), которые содержат текстовые, видео- и фотоматериалы о памятных 

историко-культурных об ектах и наиболее значимых событиях и личностях российской и 

региональной истории. 

Содержательные элементы программы предполагают организацию вокруг них поисково-

исследовательской деятельности обучающихся, результаты которой могут быть оформлены в 

виде учебных исследований и проектов и представлены для презентации и оценки в рамках 

основного курса обучения «История России». 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей  программы  

воспитания,  предполагает  об единение  учебной и воспитательной деятельности педагогов, 

нацелена на достижение всех основных групп образовательных результатов – личностных, 

метапредметных, предметных. 

Программа носит историко-просветительскую и гражданско- патриотическую направленность, что 

позволяет обеспечить достижение следующих целевых ориентиров воспитания на уровне 

основного общего образования: 

осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской идентичности в

 поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском 

обществе; 

понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему народа 

России, тысячелетней истории российской государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания; 

проявление обучающимися уважения к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной 

стране; 

сознательное  отношение  и  проявление  обучающимися  уважения к духовно-нравственным 

ценностям российского общества, к достижениям России в науке и искусстве, к боевым 

подвигам и трудовым достижениям, к героям и защитникам Отечества в прошлом и 

современности. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ» 

Содержание программы «Памятные места моего края» направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

гражданское воспитание: активное участие в жизни местного сообщества, родного края, страны; 

представление о правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и  взаимопомощи;  неприятие  действий,  наносящих  

ущерб  социальной и природной среде; 

патриотическое воспитание: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины – России, к боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

уважение к историческому и природному наследию, памятникам, традициям разных народов 

нашей страны; 

духовно-нравственное воспитание: представление о традиционных духовно-нравственных 

ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и нормы современного 

российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

эстетическое воспитание: восприимчивость к традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной 

культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и 

мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

физическое  воспитание,  формирование  культуры  здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание ценности жизни; умение осознавать  эмоциональное  состояние  себя  

и  других,  умение  управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность 

навыка рефлексии; 

трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических задач в рамках 

организации, города, края; уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

экологическое воспитание:  ориентация  на применение знаний из социальных наук для 
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решения задач в области окружающей среды; повышение уровня экологической культуры; 

ценность  научного  познания:  ориентация  в  деятельности на современную систему 

научных представлений; овладение основными навыками исследовательской деятельности; 

осмысление значения истории как знания  о  развитии  человека  и  общества,  о  

социальном,  культурном и нравственном опыте предшествующих поколений; овладение 

навыками познания и оценки событий прошлого с позиций историзма; формирование и 

сохранение интереса к истории как важной составляющей современного общественного сознания. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные учебные познавательные действия: 

базовые логические действия: выявлять и характеризовать существенные признаки об ектов 

(явлений); систематизировать и обобщать исторические факты; выявлять характерные признаки 

исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи событий; сравнивать события, 

ситуации, выявляя общие черты и различия; формулировать и обосновывать выводы; 

базовые исследовательские действия: проводить по самостоятельно составленному плану 

небольшое исследование на основе регионального материала; систематизировать и анализировать 

исторические факты, осуществлять реконструкцию исторических событий; самостоятельно 

формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного исследования, определять 

новизну и обоснованность полученного результата; 

работа с информацией: применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных  видов 

и  форм  представления;  осуществлять  анализ  учебной и внеучебной исторической 

информации, извлекать информацию из источника; высказывать суждение о достоверности и 

значении информации источника. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

общение: участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого, раскрывать  различие  и  

сходство  высказываемых  оценок;  выражать и аргументировать свою точку зрения в устном 

высказывании, письменном тексте; публично представлять результаты выполненного 

исследования, проекта; осваивать и применять правила межкультурного взаимодействия в 

школе и социальном окружении; 

совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; принимать цель совместной 

деятельности, коллективно строить действия по ее достижению; планировать и осуществлять 

совместную работу, коллективные учебные исследования и проекты по истории на основе 

регионального материала; определять свое участие в общей работе, координировать свои действия 

с другими членами группы, оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

Универсальные учебные регулятивные действия: 

самоорганизация: ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); составлять план действий (план 

реализации намеченного алгоритма решения), корректировать алгоритм с учетом получения 

новых знаний об изучаемом об екте; делать выбор и брать ответственность за решение; 

самоконтроль: владеть способами самоконтроля и рефлексии; об яснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать  оценку  приобретенному  опыту,  уметь  

находить  позитивное в сложившейся ситуации; вносить коррективы в деятельность; оценивать 

соответствие результата цели и условиям; 

эмоциональный интеллект: ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; регулировать способ выражения эмоций; 

принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое 

право на ошибку и такое же право другого. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

целостные представления об историческом пути России и входящих в нее народов, о месте и 

роли России в мировой истории; 

базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной истории; 

способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы исторического 

анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и современности; 

умение работать с основными видами современных источников исторической информации и с 

историческими (аутентичными) письменными, изобразительными и вещественными источниками; 

способность представлять устное и письменное описание событий, явлений, процессов истории 

родного края, истории России и их участников, основанное на знании исторических фактов, дат, 
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понятий; 

владение  приемами  оценки  значения  исторических  событий и деятельности 

исторических личностей в отечественной, в том числе региональной истории; 

способность применять исторические знания в общении как основу диалога в поликультурной, 

многонациональной и многоконфессиональной среде; 

умение устанавливать взаимосвязь событий, явлений, процессов прошлого с важнейшими 

событиями ХХ – начала XXI в.; 

осознание необходимости сохранения исторических и культурных памятников своей страны и 

своего региона. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПАМЯТНЫЕ МЕСТА МОЕГО КРАЯ» 

Тема 1. «Откуда есть пошла…» Историческая память и памятные места: понятия, 

специфика, примеры (1 ч) 

Историческая память как представления о прошлом, закрепленные в схематизированных 

образах (об ективированная память) и в социальной, коллективной практике (память в действии). 

Историческая память как средство осознания российской гражданской идентичности. 

Мемориальные (памятные) об екты как один из способов сохранения исторической памяти 

народа. Памятники, ансамбли, достопримечательные (памятные) места как основные виды 

об ектов культурного наследия России: общее и особенное. Достопримечательные места как 

культурно-природные территориальные комплексы, имеющие историко-культурную ценность. 

Связь со значимыми историческими процессами/событиями и деятельностью выдающихся 

личностей как главный отличительный признак памятного места. 

Российские об екты из списка Всемирного наследия ЮНЕСКО. Об екты природного наследия 

России как уникальные, особо охраняемые территории (заповедные зоны, природные парки, 

уникальные горы, озера и др.): озеро Байкал; вулканы Камчатки; Золотые горы Алтая и др. 

Об екты культурного наследия России как особенно ценные памятники истории и культуры: 

Московский Кремль и Красная площадь; исторический центр Санкт- Петербурга; Кижский погост 

и др. 

Важность сохранения об ектов природного и культурного наследия России и края. 

Портал открытых данных Министерства культуры Российской Федерации как важный источник 

информации о памятных местах России и края. 

Тема 2. «…История, вооруженная лопатой». Археологические объекты края, связанные со 

значимыми процессами и событиями начального периода истории России (3 ч) 

Археология как отрасль исторической науки, изучающая прошлое человечества  по  

вещественным  источникам.  Об екты  археологического наследия как частично или 

полностью скрытые в земле и под водой следы существования человека в прошлых эпохах, 

включающие все предметы и культурные слои. 

Электронная археологическая карта России как важнейший информационный ресурс для изучения 

археологического наследия страны. Специфика поиска, анализа и отбора информации о 

памятных местах России и края на цифровых археологических картах России и регионов. 

Об екты археологического наследия края до I н.э. (каменный, бронзовый, железный века) и 

связанные с ними процессы и события древнейшей истории. 

Сайты региональных и местных краеведческих музеев как важные источники информации для 

изучения историко-культурного наследия края. Важность использования региональных 

информационных ресурсов в качестве источников информации для изучения историко-

культурного наследия страны и края. 

Об екты археологического наследия края I–XVI вв. н. э. и связанные с ними процессы и 

события древней и средневековой истории России. 

Работа с традиционными и цифровыми информационными ресурсами: специфика поиска, отбора 

и использования материалов из различных источников информации (учебные, научные, СМИ, 

«сетевые» и др.). Об екты археологического наследия края XVII–XIХ вв. и связанные с ними 

значимые процессы и события новой истории России. 

Тема 3. «Кто к нам с мечом придет…» Памятные места края, связанные с борьбой Руси и 

России с внешними угрозами в XIII–XVII вв. (2 ч) 

Портал открытых данных Министерства культуры Российской Федерации как важный источник 

информации о памятных местах России и края. 

Места  ратной  славы  как  территории,  связанные  со  значимыми для истории Руси/России 

военными сражениями и включающие в себя мемориальные об екты и фоновые пространства 
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(ландшафты). Историческая реконструкция как процесс и результат воссоздания события или 

об екта материальной и духовной культуры определенной исторической эпохи, местности. 

Важность и актуальность исторической реконструкции мест ратной памяти. 

Русские земли под постоянной внешней угрозой с Востока и Запада в XIII–XVII: причины, 

основные события, итоги. Наиболее известные места ратной славы, связанные с событиями 

российской истории XIII–XVII вв.: Куликово поле, Бородино и др. 

Места ратной славы и мемориальные об екты на территории края, связанные с борьбой Руси с 

внешней агрессией в XIII–XVI вв. 

Важность сохранения территории и «фоновых» пространств (ландшафтов) памятных мест и 

достоверной исторической реконструкции известных событий. 

Места ратной славы и мемориальные об екты на территории края, связанные с борьбой России 

против иностранного завоевания и за укрепление границ государства в XVII в. 

Тема 4. «Сидя на санях, помыслил я…» Памятные места края, связанные с выдающимися 

личностями Руси и России XII–XVII вв. (3 ч) 

Культурное пространство как сфера взаимодействия различных ценностей культуры и 

специфические отношения между людьми, которые воплощаются в материальных и духовных 

носителях и создают своеобразную духовную атмосферу в определенную историческую эпоху. 

Формирование единого культурного пространства как духовная основа сохранения прочных 

связей русских земель в период раздробленности (XII–ХV вв.). Вопрос о роли личности в 

истории и его важность для понимания специфики человеческой истории, ее отличия от 

природной эволюции. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с деятельностью 

выдающихся деятелей политики, религии, культуры XII–ХV вв. 

Формирование единого централизованного государства как важнейшая тенденция 

цивилизационного развития России в XVI–XVII вв. Памятные места и мемориальные об екты на 

территории края, связанные с деятельностью выдающихся политических и религиозных деятелей 

XVI–XVII вв. 

Историческая значимость для России вопроса колонизации и освоения новых земель в XVI–

XVII в. Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся землепроходцев, деятелей искусства и науки XVI–XVII вв. 

Тема 5. «О, ваши дни благословенны! Дерзайте…» Памятные места края, связанные со 

знаковыми событиями и личностями российской истории XVIII в. (4 ч) 

Превращение России в империю и особенности имперской политики. 

Внешняя политика России XVIII в.: основные направления и достижения. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с важнейшими 

событиями военной истории России XVIII в. 

Роль личности в истории страны: специфика петровского времени и «эпохи дворцовых 

переворотов». Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с 

деятельностью выдающихся политических, военных и религиозных деятелей XVIII в.  

Эпоха Просвещения в России XVIII в.: специфика воплощения западноевропейских  идей  на  

российской  почве.  Памятные  места и мемориальные об екты на территории края, 

связанные с деятельностью выдающихся деятелей искусства и науки XVIII в. 

Превращение России в одну из ведущих сил системы международных отношений как важная 

тенденция развития страны в XVIII в. Памятные места и мемориальные об екты на территории 

края, связанные с деятельностью выдающихся первооткрывателей, исследователей новых земель в 

XVIII в. 

Тема 6. «Жизнь свою за други своя…» Памятные места края, связанные с событиями 

военной истории России XIХ – начала ХХ в. (3 ч) 

Россия в системе внешнеполитических отношений XIХ в.: противоречия, конфликты, итоги. 

Отечественная война 1812 г. и Крымская война 1853–1855 гг. как ключевые события 

политической и военной истории России XIX в., как источники проявления несгибаемого 

народного духа и героизма. 

Места воинской славы и мемориальные об екты на территории края, связанные с важнейшими 

событиями, героизмом русской армии и населения во время Отечественной войны 1812 г. и 

освободительного похода русской армии 1813–1815 гг. 

Места воинской славы и мемориальные об екты на территории края, связанные с важнейшими 

событиями и героизмом русской армии в военных кампаниях XIХ в.: война с Турцией за 

независимость Греции; Крымская война; война с Турцией за независимость балканских народов. 
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Нарастание глобальных противоречий в мировой политике в конце XIХ – начале ХХ в.: причины и 

главные противоборствующие силы. Роль и место России на международной арене до начала, во 

время и после окончания Первой мировой войны. Первая мировая война как судьбоносное 

событие в истории России начала ХХ века. 

Места воинской славы и мемориальные об екты на территории края, связанные с событиями и 

личностями героев фронта и тыла в годы русско- японской и Первой мировой войн начала ХХ 

века. 

Тема 7. «Мой друг, Отчизне посвятим…» Памятные места края, связанные с  

выдающимися  личностями  истории  России  XIХ  –  начала ХХ в. (3 ч) 

Модернизация  как  исторический  процесс  перехода  общества от традиционного 

(аграрного) уклада жизни к структуре общества, основанного на индустриальных, 

демократических, урбанистических и светских началах. Политическая, экономическая и 

культурная модернизация России XIХ – начала ХХ в.: причины, основные события и результаты. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с жизнедеятельностью 

выдающихся политических, военных и религиозных деятелей XIХ – начала ХХ в. 

Единое мемориальное пространство как территория, тесно связанная с биографией и 

творчеством исторической личности, сохранившая основные признаки исторически сложившегося 

культурного и природного ландшафта. Важность мемориального пространства для понимания 

целостности достопримечательного места, его тесной связи с биографией и деятельностью 

исторической личности. 

«Золотой» и «серебряный» века русской литературы. Выдающиеся достижения российской 

художественной культуры XIХ – начала ХХ в. и ее вклад в развитие мировой культуры. Памятные 

места и мемориальные об екты на территории края, связанные с деятельностью выдающихся 

деятелей литературы и искусства России XIХ – начала ХХ в. 

Влияние  процесса  модернизации  на  развитие  научных  воззрений на природу и общество. 

Достижения российской науки XIХ – начала ХХ в. Памятные места и мемориальные об екты 

на территории края, связанные с  деятельностью  выдающихся  российских  ученых,  

первооткрывателей и исследователей новых земель XIХ – начала ХХ в. 

Тема 8. «…У ней особенная стать…» Культурно-природные ландшафты края,   

связанные   с   важнейшими   социально-экономическими и культурными 

процессами в истории России (XV — начала XХ в.) (3 ч) 

Культурно-природный ландшафт как пространство, на котором наглядно представлено совместное 

творчество человека и природы, отражены многолетние процессы традиционной организации 

окружающей человека среды. Культурно-природные ландшафты как отражение культурного 

многообразия, социальной неоднородности, экономической многоукладности российского 

общества. 

Примеры наиболее распространенных в России видов ландшафтов: земледельческо-промысловый 

и охотничий ландшафт Русского Севера; помещичье-крестьянский ландшафт средней полосы 

России; промышленный ландшафт Урала,  ентрально-Промышленного и Северо-Западного 

районов России. 

Памятные места России и края – выдающиеся образцы монастырского ландшафта (XV–XIХ вв.). 

Православные, буддистские, исламские природно- архитектурные комплексы и связанные с ними 

значимые исторические процессы/события. 

Традиционное (аграрное) и индустриальное общество: основные признаки и специфика 

проявления на российской почве. Памятные места России и края – выдающиеся образцы 

традиционных поселенческо- промыслового ландшафта (XVI–XIХ вв.) и помещичье-

крестьянского ландшафта (XVIII – начала XХ в.) 

Индустриализация в России и связанные с ней изменения в культуре и образе жизни 

населения. Памятные места России и края – выдающиеся образцы промыслового и 

промышленного ландшафта протоиндустриальной и индустриальной эпохи (XVIII – первой 

половины XХ в.). 

Тема 9. «Никто не забыт, ничто не забыто» Памятные места края, связанные с героизмом 

советских людей в годы Великой Отечественной войны (1941–1945 гг.) (4 ч) 

Особенности цивилизационного развития России в советский период истории (1917–1991 гг.): 

коммунистическая идеология, плановая экономика, политическая сверхцентрализация, 

социальное государство. Создание СССР и его роль на международной арене 1920–1930-х гг. 

Причины Второй мировой войны. Фашизм как агрессивная антигуманная идеология,  основу  

которой  составляют  идеи  расового  неравенства и воинствующего национализма, 
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неприятие демократии и захватническая внешняя политика. 

Великая Отечественная война как крупнейший вооруженный конфликт в истории человечества 

и судьбоносное событие российской истории. 

Места воинской славы и мемориальные об екты на территории края, связанные с военными 

событиями и боевым героизмом в годы Великой Отечественной войны (1941–1945 гг.). 

Вклад СССР в разгром фашистской Германии. Важность недопущения намеренного искажения и 

фальсификации истории Второй мировой войны. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с увековечиванием 

памяти выдающихся государственных деятелей, военачальников и воинов – героев Великой 

Отечественной войны. 

Вопрос о личном и коллективном вкладе в победу над врагом. Важность недопущения 

односторонности в оценках исторических событий и процессов. Памятные места и 

мемориальные об екты на территории края, связанные с увековечиванием героизма 

тружеников тыла в годы Великой Отечественной войны. 

Итоги  Великой  Отечественной  войны  и  историческая  цена Победы советского народа 

над фашизмом. Важность сохранения памятных мест и проявления уважения к памяти героев, 

участников и жертв войны. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с увековечиванием 

памяти советских людей – жертв фашизма. 

Тема 10. «Нельзя отложить заботу о великом и вечном…» Памятные места края, связанные 

с выдающимися личностями советской истории (1917–1991 гг.) (3 ч) 

Политическое и социально-экономическое развитие СССР в довоенный и послевоенный 

периоды: особенности, успехи и противоречия. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с деятельностью 

выдающихся политических, государственных, общественных деятелей советской истории (1917–

1991 гг.) 

Культура СССР в довоенный и послевоенный периоды: особенности, успехи и противоречия 

развития. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с деятельностью 

выдающихся деятелей советской литературы, архитектуры, живописи, театра и кино. 

Вклад СССР в развитие мировой науки и культуры. Важность об ективного,  беспристрастного  

взгляда  на  историческое  прошлое и настоящее. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с деятельностью 

выдающихся советских ученых, конструкторов и инженеров, работников образования и 

здравоохранения. 

Тема 11. «Герои никогда не умирают…» Памятные места края, связанные с именами героев 

и выдающихся личностей современной России (1992–2020-е гг.) (2 ч) 

Основные социально-гражданские и духовно-нравственные ценности современной России. 

Важность противостояния намеренным искажениям и фальсификации истории в современных 

условиях. 

Созданные в новейший период российской истории мемориальные об екты в память героев 

Великой Отечественной войны и их историко- культурное  значение:  мемориально-музейный  

комплекс  «Парк  Победы на Поклонной горе» (г. Москва); памятник Матросу и Солдату (г. 

Севастополь); мемориал «Защитникам неба» (г. Тула) и др. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с увековечением 

памяти воинов – героев и участников военных действий и освободительных миссий России в 

1992–2020-х гг. 

Важность   проявления   уважения   к   героизму,   мужеству и самоотверженности 

граждан, независимо от сферы их деятельности. Государственная практика увековечения 

памяти и награждения граждан за выдающиеся достижения в различных сферах общественной 

жизни. 

Памятные места и мемориальные об екты на территории края, связанные с увековечением памяти 

выдающихся деятелей политики, науки, культуры современной России. 

Тема 12. «Жив народ, пока жива его историческая память». Ученическая конференция (3 ч) 

Современное состояние и перспективы развития памятных мест моего края. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «УМЕЙ 

ВЕСТИ ЗА СОБОЙ» 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность  и  назначение  программы.  Программа  разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем 

пространстве школьного образования: не только на уроке, но за его пределами. 

Психосоциальное развитие детей и подростков направлено на становление личности и 

формирование социальных навыков. В результате формируется индивидуальный стиль поведения 

и эмоционального реагирования, то есть того, как человек воспринимает социальную 

действительность и реагируют на нее. Конечной целью этого развития является социально-

психологическая компетентность личности. 

Социально-психологическая компетентность – это способность эффективно взаимодействовать с 

окружающими его людьми в системе межличностных отношений. В ее структуру входит умение 

ориентироваться в социальных ситуациях, правильно определять личностные особенности и 

эмоциональные состояния других людей, выбирать адекватные способы обращения с ними и 

реализовать эти способы в процессе взаимодействия. Особую роль здесь играет умение поставить 

себя на место другого (эмпатия). 

Основы социально-психологической компетентности закладываются в семье, которая формирует у 

ребенка первый опыт эмоциональных и деловых отношений между людьми. Однако, авторитет 

семьи упал в последние десятилетия. Кроме того, в последние годы значительно обострились 

социально-экономические причины, обусловливающие рост сиротства. В среднем по каждому 

региону ежегодно выявляется от 2 до 4 тыс. детей, по различным причинам лишившихся 

родительского попечения, появляются социальные сироты. Не способна сформировать у ребенка 

адекватные социальные навыки и неблагополучная семья. Для таких детей необходимо специально 

организованное социально- психологическое обучение. 

Подросток, растущий в семье благополучной или неблагополучной должен уметь общаться с 

самыми разными категориями людей, быть способным работать в команде, заинтересовывать и 

мотивировать других. Данная проблема и обусловила актуальность написания программы по 

развитию навыков общения у подростков. 

Подростковый возраст как переходный от детства к зрелости всегда считался критическим. Он 

является самым острым и самым длительным. В течение этого периода происходит ломка и 

перестройка большинства прежних отношений подростка к окружающему его миру и собственной 

личности, формируется та жизненная позиция, с которой подросток начинает самостоятельную 

жизнь. 

Стремление к самоопределению у подростков обусловлено необходимостью становления своего 

места в обществе, определения своего назначения в жизни. 

Отсутствие адекватных форм общения и моделей социального поведения приводят к 

недостаточной подготовленности к дальнейшим жизненным ситуациям. Последствия этих 

нарушений сказываются и во взрослой жизни, в трудностях адаптации к новым условиях и 

отношениям. В силу неправильно формирующегося опыта общения дети зачастую занимают по 

отношению к другим людям агрессивно-негативную позицию. Неадекватные аффективные 

реакции (драчливость, конфликтность, агрессия, грубость) выступают защитной реакцией на 

неудовлетворенность жизненно важных потребностей, позволяющей ребёнку не снижать оценку 

своих возможностей. 

Социально-психологическое обучение должно учитывать возрастные особенности развития 

ребенка и проводиться комплексно по всем трем направлениям: эмоциональному, развитию Я-

концепции и самосознания, поведенческому. Для подросткового возраста актуальны задачи: 

осознание Я- концепции и типичных стереотипов поведения; формирование приемов 

эмоциональной саморегуляции; освоение навыков уверенного поведения, социального 

взаимодействия, поведения в условиях межличностных конфликтов; профилактика зависимого 

поведения. 

Обновленный ФГОС основного общего образования ориентирует современную школу на 

обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся. Эта задача решается в том числе и 
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посредством введения курсов внеурочной деятельности. Одним из актуальных из них может стать 

курс, связанный с овладением социальными компетенциями. 

Сегодня умение общаться, сохраняя хорошие отношения с другими людьми, становится все более 

важным. К сожалению, многие дети в семье так и не приобретают этого важнейшего социального 

навыка, но педагоги и психологи могут научить детей решать конфликты, слушать и понимать 

других, уважать чужое мнение и не в последнюю очередь – следовать социальным нормам и 

правилам. 

Современное устройство общества дает детям, подросткам и взрослым больше возможностей 

выбора, что усложняет взаимоотношения, требует учета множества нюансов и аспектов 

взаимодействия. Если раньше считалось важным сформировать у школьников корректное 

поведение, то большое разнообразие 

социальных контактов и ситуаций взаимодействия современного человека делает невозможным 

научить ребенка «поступать правильно» и требует развития социальной компетентности. 

При этом все больше и больше детей страдают от одиночества и изоляции. Грубое поведение 

детей часто повторяет увиденное на телевизионном экране или усвоенное из компьютерной игры. 

Для многих детей все труднее становится нормально взаимодействовать с окружающими. Они не 

понимают и не учитывают индивидуальных особенностей других людей, все меньше говорят о 

действительно существенных и важных для них проблемах, обмениваясь лишь формальными и 

поверхностными замечаниями. Им с трудом удается внимательно слушать других. Поэтому важно 

усиливать психологические связи между детьми, развивать их способность устанавливать и 

поддерживать контакты. 

 елью курса является формирование социально компетентного поведения у детей и подростков, 

которое обеспечивает ребенку адекватное отношение к позитивным и проблемным ситуациям. Его 

компонентами являются: большой и разнообразный набор техник поведения; адекватное 

восприятие ситуаций; способность к рефлексивному контролю как ситуации, так и 

альтернативного поведения. 

Программа «Умей вести за собой» направлена на развитие эмоционального и социального 

интеллекта через создание в группе детей дружеской атмосферы взаимопомощи, доверия, 

доброжелательного и открытого общения детей друг с другом и с педагогом. Дети приобретают 

социальный опыт и учатся общаться с чуткостью и уважением. Кроме того, программа направлена 

на формирование навыков конструктивного общения. В процессе участия в данной программе 

подростки смогут увидеть себя со стороны собеседника, это научит лучше разбираться в себе и в 

окружающих людях. В ходе занятий формируется умение общаться, сохраняя хорошие 

отношения, навыки уверенного поведения, способность работать в команде и совместно 

принимать решения, которая становится все более важной и актуальной в этом возрасте. 

Программа внеурочной деятельности разработана в соответствии с обновленными ФГОС 

основного общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей 

обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности. 

Программа разработана таким образом, чтобы ее реализация позволяла: 

обеспечить единство обязательных требований ФГОС к результатам освоения программ 

основного общего образования; 

расширить возможности индивидуального развития обучающихся; 

учитывать в работе школьную программу воспитания, то есть соединить учебную и 

воспитательную деятельность; 

сочетать индивидуальную и совместную работу обучающихся на основе осознания ими личной 

ответственности и об ективной оценки личного вклада каждого в решение общих задач. 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий. Программа может быть 

реализована в работе со школьниками 5 или 6 классов, а также в разновозрастных группах 

подростков 5-6 классов. 

Программа курса рассчитана на 34 часа, в рамках которых предусмотрены такие формы 

проведения занятий как беседы, обсуждения, дискуссии, мозговые штурмы, решения кейсов, 

упражнения на отработку организаторских навыков, коммуникативные и деловые игры, 

самостоятельная работа школьников, индивидуальные консультации педагога. Кроме того, формы 

занятий предполагают сочетание индивидуальной и групповой работы школьников, 

предоставляют им возможность проявить и развить свою самостоятельность. 

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности разработана 
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с учетом рекомендаций примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить 

обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребенка. Это проявляется: 

в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания; 

в возможности комплектования разновозрастных групп для организации социально-значимой 

совместной деятельности школьников, воспитательное значение которых отмечается в примерной 

программе воспитания; 

в высокой степени самостоятельности школьников в совместной социально- значимой 

деятельности, что является важным компонентом воспитания ответственного гражданина своей 

страны; 

в ориентации школьников на подчеркиваемую программой воспитания социальную значимость 

реализуемой ими деятельности; 

в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их вовлеченность в 

совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность образования на ее основе 

детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается 

примерной программой воспитания. 

Особенности работы педагога по программе. На каждом этапе своей работы школьник вправе 

рассчитывать на помощь педагога. А педагог должен быть готов такую помощь оказать. Делать 

это нужно крайне деликатно: не подменяя своим 

трудом труд ребенка, не лишая его самостоятельности, не гонясь за результатом ради результата. 

Данный курс носит практико-ориентированный и личностно- ориентированный характер. 

Обсуждение большинства тем с обучающимися ведется на основе их личного опыта, их 

особенностей. Педагогу очень важно учитывать личностные особенности, внимательно относиться 

к индивидуальности каждого обучающегося. В том случае, если возникает риск психологической 

травматизации, конфликта, неготовности обучающегося к рефлексии следует изменить подход к 

обсуждению темы, сделать его более абстрактным и не оказывать давления на обучающегося. То 

же самое в полной мере относится ко всем практическим упражнениям, используемым в курсе.  

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Раздел 1. Введение в курс и знакомство (4 ч) 

Установление контакта с детьми, выявление уровня сплоченности группы. Упражнение 

«Приветствие». Типы приветствий. Варианты рукопожатий. Необычное приветствие в парах. 

Знакомство в группе по кругу. Рассказы детей о себе. Введение правил. Правило добровольности. 

Правило конфиденциальности. Правило уважения друг к другу. Примеры правил. Обсуждение 

правил. Традиции группы. Окраска настроения. Ритуал завершения занятия. Подведение итогов 

занятия. 

Шеринг, рефлексия прошедшего с последнего занятия. Повтор правил поведения в группе. 

Упражнение «Что я люблю делать». Обсуждение результатов упражнения. Упражнение «Мы чем-

то похожи». Упражнение «Распускающийся бутон» (К.Фопель). Обсуждение результатов 

упражнений. Ритуал окончания занятий: «Окраска настроения». Подведение итогов занятия. 

Раздел 2. Я и мои эмоции (10 ч) 

Понятия поведения, мыслей, эмоций и различий в их выражении; выражение своих чувств и 

эмоций (вербально и невербально); распознавание чувств других людей. Чувства еще называют 

«эмоциями». Чувства — это то, как мы переживаем разные события. «Ощущение» чувств в теле. 

Ярость, страх или счастье. Составляющие чувства: в теле, в голове. Многоликость чувств. 

Умение выражать свою радость; знакомство с различной степенью интенсивности радости; 

актуализация знаний о способах создания хорошего настроения. Изображение радости лицом и 

телом. Радость как эмоциональное состояние, которое возникает, когда все в нашей жизни 

ладится, наши желания выполняются. Радость и гордость. Чувства, сопутствующие радости. 

Удовольствие, восторг, ликование. Как доставить чувство радости другому. Как распознать 

чувство радости у другого. Внешние признаки чувства радости. 

Знакомство с эмоцией страха, ее внешними проявлениями; реакция на детские страхи; введение 

способов справиться со страхами. Страх как эмоциональное состояние, появляющееся при 

возможном ущербе для жизненного благополучия, реальной или воображаемой опасности, 

грозящей человеку. Страх, тревога, беспокойство. Испуг, ужас, боязнь, трепет, жуть, опасение. 

Внешние признаки страха. Страх в теле. Как можно избавиться от страха. Способы работы со 

своими страхами. Признаки страха у другого. 

Гнев и его проявления. Положительные формы проявления гнева. Способы справляться с гневом. 



94  

Гнев как телесное ощущение. Злость. Злость на лице, внешние проявления злости. Злость как 

телесное ощущение. Раздражение, ярость, злоба, недовольство, возмущение, бешенство. Злость 

как полезная эмоция. Опасности злости и гнева. Способы справляться с собственным гневом. Гнев 

у другого, как его распознать. 

Знакомство с эмоцией обиды; разные способы проявления обиды у детей; способы выхода из 

этого эмоционального состояния. Причины обид. Обида как ощущение в теле. Поведенческие 

проявления обиды. Внешние проявления обиды на лице. Обида у другого: как распознать. Что 

делать с состоянием своей обиды. Способы преодоления чувства обиды. 

Знакомство с эмоцией грусти и ее проживание участниками группы. Причины эмоции 

грусти. Интенсивность эмоции грусть. «Волны» грусти, радости, гнева, страха. Грусть как телесное 

ощущение. Выражение грусти на лице. Грустные мысли.  вета грусти. Грусть у другого человека: 

как ее распознать. Поведенческие проявления грусти. Что делать с грустью другого. Помощь, 

поддержка, сочувствие. Эмпатия. Понимание других людей. Формирование умения выразить 

свое сочувствии другому человеку. Сочувствие как реакция на расстройство другого. Способы 

выражения сочувствия. Переживания за другого и сопереживание. 

Ощущение чувства другого. Способы увидеть чувства другого, распознавание чужих чувств. 

Телесные ощущения при сочувствии. 

Относительность в оценке чувств, навык распознавать и изменять свое эмоциональное состояние. 

Идентификация чувств. Интенсивность чувств. Настроение как эмоциональное состояние. 

Настроение как набор чувств. Преобладающие чувства. Сиюминутное настроение. Фоновое 

настроение как привычное эмоциональное состояние. Способы распознавания настроения и 

ведущих чувств. Мое настроение в телесных ощущениях. Работа с собственным настроением. 

Настроение другого. Способы распознавать настроение другого. Выражение лица, тембр голоса 

как показатели настроения. 

Знакомство с понятием стресса, его внешними проявлениями; введение приемов разрядки стресса. 

Что такое стресс. Стресс как реакция организма на внешние события. Причины стресса. Внешние 

проявления стресса. Стресс как телесное ощущение. Тревога, страх, паника, испуг. Способы 

справляться со стрессом. Стресс у другого. Как распознать стресс у товарища. Что можно сделать, 

чтобы помочь другому справиться со стрессом. 

 елания: что это такое?  елания как отражение потребностей. Способы выражать свои желания 

без ущерба для других. Вербальные способы выражения желаний. Невербальные способы 

выражения желаний. Разные сферы моих желаний. Что я люблю? Что я хочу знать? Чему я хочу 

научиться? Что меня пугает? Что для меня самое увлекательное? От чего я хочу избавиться? 

Раздел 3. Я и другие (10 ч) 

Выявление личностных особенностей; формирование умения ценить свои особенности; 

повышение самооценки. Описание самого себя. Положительные и отрицательные стороны. 

Автопортрет. Я как совокупность внутреннего и внешнего. Мой характер. Моя внешность. Моё 

поведение. Мои черты. Мои знания, мои навыки. Что я умею. Как я отношусь сам к себе. Как ко 

мне относятся мои товарищи. 

Что такое дружба. Кто такой друг. Как быть хорошим другом. Зачем нужны друзья. Что мы 

получаем от дружбы. Забота о дружбе. Дружба вдвоем и втроём. Как стоит себя вести с друзьями. 

Как не надо себя вести с друзьями. Внимательное отношение к друзьям. Характеристики хороших 

друзей. Чем можно порадовать друзей. Что можно делать вместе с друзьями. Совместное 

времяпрепровождение. Прогулки. Игры. Подарки. Наши сходства и отличия. 

Уверенность в себе. Самооценка: какая она бывает. Высокая самооценка. Низкая самооценка. 

Эгоизм. Альтруизм.  елание помочь другому. Умение говорить и слушать других. Совместная 

работа. С кем приятно и неприятно делать что-то вместе и почему. Что делать, чтобы с тобой было 

приятно и комфортно работать и общаться. Навыки позитивного и конструктивного общения. 

Комплименты. Забота об отношениях и совместной деятельности. 

Проблемы: что это такое. Личные проблемы и общие проблемы. Просьбы о помощи. Когда можно 

и не стоит просить помощь. Проблемы между людьми. Переговоры как способ решения проблем. 

Эмоциональное состояние в момент появления проблемы. Конструктивные и не конструктивные 

способы решения проблем. Уход от проблемы. Совместное решение проблем. Совместная работа, 

об единение для решения проблемы, взаимопомощь. 

Почему человек не может жить один. Взаимодействие с другими: зачем оно нужно. Чем нам 

полезны люди вокруг нас. Чем мы можем быть полезны людям вокруг. Почему важно соблюдать 

баланс между своими и чужими потребностями. Потребности другого: как их распознать. 

Внимание к состоянию и целям другого. Что мы можем делать вместе и что не стоит делать вместе. 
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Личные занятия и общие занятия. 

Общение как процесс развития контактов между людьми, порождаемый потребностями 

совместной деятельности. Интерес к другому человеку. Умение вести разговор, поддержать 

беседу, разрешать сложные ситуации без ссор. Помощь и поддержка. Проблемы в общении. 

Способы получения информации. Закрытые и открытые вопросы. Трудности общения с 

родителями. Трудности общения с учителями. Трудности общения со сверстниками. 

Формирование представления о различиях в проявлении мыслей, чувств и поведения; развитие 

способности выражать свои чувства и эмоции, а также распознавать чувства других людей. 

Что такое мысли, что такое чувства. Поведение как способ выражения себя, своих желаний и 

потребностей. Вербальные и невербальные способы выражения чувств. Поведение наедине с 

самим собой. Поведение с другими людьми. 

Что такое эмоции. Переживания человека как отражение внешних и внутренних стимулов, 

ситуаций, событий для человека. Наше отношение к происходящему вокруг и к самому себе. 

Эмоция как исходная причина поступка. Восприятие эмоций. Мое эмоциональное состояние. 

Эмоциональное состояние партнера по общению. Какие бывают эмоции. Польза отрицательных 

эмоций. 

Распознавание своих собственных эмоций. Распознавание эмоций партнера по общению. Каналы 

воспроизведения эмоций. Контроль чрезмерного проявления эмоций. Обучение способам 

совладания с проявлениями гнева; формирование навыков конструктивного выражения своих 

эмоций. Способы саморегуляции. Релаксация. Антистресс. Ресурсное состояние. 

Консультации для школьников по вопросу определения проблем в сфере своей личности, своих 

эмоций, взаимодействия с другими, которую они хотели бы попытаться решить. 

Раздел 4. Наши взаимоотношения (10 ч) 

Уверенность как качество личности. Представление о том, что такое уверенность. Навыки 

уверенного поведения. Уверенное, неуверенное и агрессивное поведение. Умение определять и 

выражать свои желания и потребность. Компоненты уверенной просьбы или отказа. Уверенность в 

словах. Уверенность в жестах, мимике, позе. Нахальство, агрессия. Неуверенность как 

пренебрежение своими желаниями и потребностями. 

Что такое критика. Конструктивная и неконструктивная критика. Справедливая, несправедливая, 

унижающая и замаскированная критика.  ели критики. Обратная связь в совместной 

деятельности. Правильное отношение к критике. Чувства возникающие при критике. Реакция на 

критику, эмоции, чувства, слова. 

Что такое просьба. Что такое требование. Развитие умения осознавать и высказывать свои 

пожелания окружающим (взрослым и сверстникам). Отказ. Формирование умения реагировать на 

отказ. Вежливая просьба. Признаки вежливой просьбы. Когда уместна просьба, а когда 

требование. Личные границы, защита личных границ. Умение говорить «нет». 

Чувство благодарности к людям. Способы выражения благодарности. Благодарность в словах. 

Благодарность без слов. Чувство признательности. Умение говорить «спасибо». Сложности в 

выражении благодарности». Случаи, когда требуется благодарность. Неуместная благодарность. 

Чрезмерная благодарность. Публичная благодарность. Личная благодарность. Подарки. 

Конфликт. Конфликт как столкновение противоположных интересов, взглядов, целей и 

потребностей. Эмоциональное состояние в момент конфликта. Виды конфликтов. Стадии 

конфликта. Стратегии выхода из конфликта. 

«Я – высказывания». Чувства в конфликте. Компромисс. Обоюдный проигрыш. Обоюдный 

выигрыш. 

Кто я такой. Мои личностные особенности. Формирование умения ценить свои особенности. 

Самооценка. Развитие позитивной самооценки. Как я выражаю свои эмоции. Мое поведение в 

разных ситуациях. Мои слабые и сильные стороны. Мои навыки и умения. Моя внешность. Мое 

отношение к другим. Мои достоинства и недостатки. 

Что такое ответственность. Ответственность за свое поведение. Ответственность за конкретные 

поступки. Ответственность за вещи. Ответственность за других людей. Ответственость как 

характеристика взрослости. Доля ответственности в общем деле. Избегание ответственности. 

Гиперответственность. Передача ответственности. Делегирование ответственности. Уход от 

ответственности. 

Что такое привычка. Хорошие и плохие привычки. Как они возникают. Привычки, которые мне 

мешают. Привычки, которые я хотел бы приобрести. Как сформировать у себя полезную 

привычку. Как избавиться от вредной привычки. Поведение как совокупность наших привычек. 

Стратегии поведения. 
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 ели в моей жизни. Способы достижения целей. Поведение и альтернативное поведение. Проблема 

выбора. Варианты решения проблемы. Преимущества и недостатки. Квадрат Декарта. Учет всех 

возможностей и рисков. Предварительный выбор. Мысленное моделирование последствий 

реализации принятого решения. 

Сопереживание. Внимательное отношение к собеседнику. Учет особенностей другого. Такие же и 

другие. Особенности внешности. Особенности мировоззрения. Религии, особенности 

национальностей. Уважение к другому. Терпимость к проявлениям Другого. Понимание и 

сочувствие. Общечеловеческие ценности. Общее и особенное в людях. Сотрудничество для 

достижения общего результатата 

Навыки сотрудничества в малой группе; формирование опыта совместного принятия решений. 

Активный и пассивный стиль общения. Партнерство. Подведение итогов курса, групповая 

рефлексия. Чему я научился? Какие качества приобрел. Что во мне изменилось? 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей гражданина и 

реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; неприятие 

любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в 

жизни человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к исследованию 

родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России, к истории 

и современному состоянию российских гуманитарных наук; 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора, возникающих в процессе реализации проектов или 

исследований, осознание важности морально-этических принципов в деятельности исследователя; 

готовность в процессе работы над проектом или исследованием оценивать свое поведение и 

поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с 

учетом осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства; 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья, способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и 

других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из гуманитарных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение 

социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности 

возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а 

также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; способность 

действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; навык выявления и 

связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность 

формулировать свои идеи, понятия, гипотезы об об ектах и явлениях, в том числе ранее не 
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известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое 

развитие; умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: выявлять и 

характеризовать существенные признаки об ектов (явлений); устанавливать существенный 

признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых  для решения поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; делать выводы с 

использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, 

формулировать гипотезы о взаимосвязях; самостоятельно выбирать способ решения учебной 

задачи; формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, об екта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; формировать 

гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою 

позицию, мнение; прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в 

новых условиях и контекстах; применять различные методы, инструменты и запросы при 

поиске и отборе информации или данных из источников с учетом задачи; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных информационных источниках. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; распознавать невербальные 

средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; понимать намерения других, 

проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои 

возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы 

и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; публично представлять результаты выполненного опыта 

(эксперимента, исследования, проекта); самостоятельно выбирать формат выступления с учетом 

задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и 

письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; понимать и использовать 

преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, 

обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по 

ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться, планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 

«мозговые штурмы» и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; оценивать 

качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого 

члена команды в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчета перед группой. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: выявлять проблемы 

для решения в жизненных и учебных ситуациях; ориентироваться в различных подходах принятия 

решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения 

учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые варианты решений; составлять план действий (план реализации намеченного 

алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний 

об изучаемом об екте; делать выбор и брать ответственность за решение; владеть способами 

самоконтроля, самомотивации и рефлексии; давать адекватную оценку ситуации и предлагать план 

ее изменения; учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 
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решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; об яснять 

причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному 

опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации, вносить коррективы в деятельность 

на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; оценивать соответствие результата цели и условиям; различать, называть и управлять 

собственными эмоциями и эмоциями других; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить 

себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого, регулировать способ 

выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право 

на ошибку и такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; 

Предметные результаты освоения программы основного общего образования представлены с 

учетом специфики содержания гуманитарных предметных областей. 

Русский язык: извлечение информации из различных источников, ее осмысление и оперирование 

ею, свободное пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе 

информационно-справочными системами в электронной форме; осуществление выбора  

языковых  средств для создания устного или письменного высказывания в соответствии с 

коммуникативным замыслом; обогащение словарного запаса, расширение об ема используемых в 

речи грамматических языковых средств для свободного выражения мыслей и чувств в 

соответствии с ситуацией и сферой общения: осознанное расширение своей речевой практики; 

овладение основными нормами современного русского литературного языка. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми; характерных чертах общества; содержании и 

значении социальных норм, регулирующих общественные отношения, включая правовые нормы; 

умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный признак 

классификации) социальные об екты, явления, процессы, относящиеся к различным сферам 

общественной жизни, их существенные признаки, элементы и основные функции; умение 

сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные 

об екты, явления, процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные 

функции; умение устанавливать и об яснять взаимосвязи социальных об ектов, явлений, 

процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая 

взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, 

гражданина и государства; связи политических потрясений и социально-экономических кризисов 

в государстве; умение использовать полученные знания для об яснения сущности, взаимосвязей 

явлений, процессов социальной действительности; овладение смысловым чтением текстов 

обществоведческой тематики, позволяющим воспринимать, понимать и интерпретировать смысл 

текстов разных типов, жанров, назначений в целях решения различных исследовательских или 

проектных задач; овладение приемами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) по теме проекта или исследования из различных адаптированных 

источников и публикаций средств массовой информации с соблюдением правил информационной 

безопасности при работе в сети Интернет; умение анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, включая экономико- 

статистическую, из адаптированных источников и публикаций СМИ, соотносить ее с 

собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным 

социальным опытом; используя обществоведческие знания, формулировать выводы, подкрепляя 

их аргументами; приобретение опыта использования полученных знаний в практической 

проектной деятельности. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ ТЕМА Количество часов 

1.  Знакомство  2 

2.  Моя группа 2 

3.  Что такое эмоции? 1 

4.  Радость 1 

5.  Как победить страх 1 

6.  Что делать с гневом? 1 

7.  Обида 1 

8.  Грусть 1 

9.  Сочувствие 1 



99  

10.  Мое настроение 1 

11.  Стресс 1 

12.  Мои желания 1 

13.  Какой Я? 1 

14.  Мои друзья 1 

15.  Умение ладить с людьми 1 

16.  Решаем проблемы 1 

17.  Все вместе 1 

18.  Секреты общения 1 

19.  Мысли, чувства, поведение 1 

20.  Зачем нужны эмоции 1 

21.  Как справляться с эмоциями? 1 

22.  Индивидуальные консультации 1 

23.  Уверенное поведение 1 

24.  Критика 1 

25.  Просьба и  требование 1 

26.  Благодарность 1 

27.  Поведение в конфликтных ситуациях 1 

28.  Моя индивидуальность 1 

29.  Моя ответственность 1 

30.  Как изменить привычки 1 

31.  Принятие решения 1 

32.  Общение в группе 1 
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