
  



Пояснительная записка 

1. Нормативно – правовая основа формирования учебного плана 

 

Учебный план для 10-11-х классов Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа № 1 (далее 

МАОУ СОШ № 1)составлен в соответствии следующих документов : 

- Конституция Российской Федерации; 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»;  

-Закон Российской Федерации от 12.03.2014г.№29-ФЗ «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 -Закон Республики Башкортостан от 28.03.2014г. №75-з «О языках народов 

Республики Башкортостан» c изменениями от 23 декабря 2020 год №370-з; 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования; 

  - федеральной образовательной программой среднего общего образования, утв. 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371; 

-федеральный перечень учебников, утвержденный приказом №858 от 21. 09. 2022 

года «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

-федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации №1598  от 19 декабря 2014 

года  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 732 от 12.08.2022  "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

-приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);;DF 

-письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

инструктивного письма» №03-1035 от 14.06.2022 по вопросам исторического 

просвещения обучающихся в рамках реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования;  

-санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ.№28 от 28 сентября 2020 г.; 

-методические рекомендации по организации работы образовательных организаций 

в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 (МР 3.1/2.4.0178/1-20) от 

08.05.2020, разработанными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека; 
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-постановление   Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 № 585 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями 

(законными представителями) в части организации обучения по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования на 

дому или в медицинских организациях»; 

-рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по 

переходу общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на пятидневную 

учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для 

обучающихся по образовательным программам общего образования соответствующего 

уровня № 04-05/146 от 28.02.2019 г.; 

-методические рекомендации Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования №04-05/692 от 12.07.2022; 

-решение заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 

введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования) от 24.04.2023;  

-письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О 

направлении информации» о внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам- образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования №16-05/232 от 12.07.2022 по установлению предельной 

наполняемости отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в зависимости от нозологической группы и конкретизации 

порядка и условий реализации адаптированных общеобразовательных программ в части 

трудового обучения; 

-приказ Министерства образования и науки Республики Башкортостан №50 от 

13.01.2023 г. «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 03.08.2021 №1567 «Об организации работы» (приложение 

«План-график мероприятий по реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования в Республике Башкортостан на 2022-

2025 годы»); 

- письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан № 01-05/324 

от 14.03.2023 «Инструктивное письмо об организации изучения начальной военной 

подготовки в образовательных организациях в рамках освоения основных 

общеобразовательных программ»; 

 - приказ МКУ Управление образования № 10 от 11.01.2023 г «О реализации план-

графика мероприятий введения, обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- приказ МКУ Управление образования №57 от 25.01.2023 г «О переходе на 

применение федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования в общеобразовательных учреждениях Чишминского 

района»; 

- Устав МАОУ СОШ № 1; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ СОШ 

№ 1; 

- программа воспитания МАОУ СОШ № 1; 

- календарный учебный график на 2023-2024 учебный год; 

 - положение о текущем контроле и промежуточной аттестации в МАОУ СОШ № 1. 



В ч. 6 ст. 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» говорится, что язык, языки образования определяются 

локальными нормативными актами организации, осуществляющей образовательную 

деятельность по реализуемым ею образовательным программам, в соответствии с 

законодательством Российской Федерации.  

 

Учебный план 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы 

промежуточной аттестации обучающихся согласно Пункту 22 Статьи 2 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФООП СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На 

основании заявлений в учебный план включено изучение родного русского языка, родной 

русской литературы и государственного (башкирского) языка республики РФ.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация 

индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте образовательной 

организации. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные 

предметы:"Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", 



"Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", 

"Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности" и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебныхпланов 

технологического и социально-экономического профилей на основании заявлений 

родителей (законных представителей) и решения родительского собрания протокол 

№ 4 от 12 апреля 2023 года. 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество 

учебных недель – 34. Количество учебных занятий за 2 года обучения составляет 2516 

часов.   

 

Учебный план для 10-11 классовсоставлен на основе варианта федерального 

недельного учебного плана среднего общего образования технологического 

(информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением математики 

и информатики)с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литература». На уроках русского языка (2 часа в неделю) 

формируются знания о лексике, фонетике, грамматике. Изучение русского языка 

направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. Изучение предмета «Литература» (по 3 часа) 

ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

учащихся, на знакомство с отечественной и зарубежной литературой, на развитие 

нравственных и эстетических чувств. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык», «Родная литература» по 1 часу, за счет 1 часа физической 

культуры и 1 часа из части формируемой участниками образовательных отношений на 

основании решения заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 

введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования) от 16.06.2022. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами 

«Иностранный язык». В рамках предмета «Иностранный язык» организовано изучение 

английского языка.  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», изучается на углубленном уровне, 4 

часа отводится на изучение «Алгебрыи начала математического анализа», 2 часа - 

«Геометрия» и 1 час на – «Вероятность и статистику». На углубленное изучение предмета 

«Информатика» отводится 4 часа. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» на изучение которой отводится 1 час в неделю, «Физика» - 2 часа в неделю и  

«Химия» - 1 час в неделю 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История», «Обществознание» и «География». 



Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Физическая культура»направлен на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности ученика. В их содержание введены элементы физического воспитания 

обучающихся, представленные различными видами спорта. Предмет «Физическая 

культура» изучается в объеме 1 часа и 1 часреализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 и 

11классах отведён 1 час в неделю. 

При реализации основных общеобразовательных программ среднего 

общегообразования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», 

«Информатике» - при наполняемости классов 25 и более человек.При проведении занятий 

по родному (русскому) языку, родной (русской) литературе деление на группы не 

предусмотрено. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики) с изучением родных языков 

Предметная область Учебный предмет 

Урове

нь 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю/год 

10 класс 11 класс Итого 

Обязательная часть            

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 2 68 

Родная литература Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 2 68 

Информатика У 4 136 4 136 8 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура, Физическая Б 1 34 2 68 3 102 



основы безопасности 

жизнедеятельности 

культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 68 

  

Индивидуальный 

прое 

  1 34    1 34 

ИТОГО   34 1156 34 1156 68 2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

  0*  

 0 

Учебные недели        34 

Всего часов        34 

Максимально допустимая недельная       34 

Общая допустимая нагрузка       2312 

 

Учебный план для 10-11 класса социально-экономического профиля (с 

углубленным изучением математики и обществознания) с изучением родных языков 

для 5-дневной учебной недели. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литература». На уроках русского языка (2 часа в неделю) 

формируются знания о лексике, фонетике, грамматике. Изучение русского языка 

направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. Изучение предмета «Литература» (по 3 часа) 

ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

учащихся, на знакомство с отечественной и зарубежной литературой, на развитие 

нравственных и эстетических чувств. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык», «Родная литература»по 1 часу и «Государственный 

(башкирский) язык Республики Башкортостан» - 1 час в неделю, за счет 1 часа физической 

культуры и 2 часов из части формируемой участниками образовательных отношений на 

основании решения заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при 

введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования) от 16.06.2022. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами 

«Иностранный язык». В рамках предмета «Иностранный язык» организовано изучение 

английского языка.  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», изучается на углубленном уровне, 4 

часа отводится на изучение «Алгебрыи начала математического анализа», 3 часа - 

«Геометрия» и 1 час на – «Вероятность и статистику». На  изучение предмета 

«Информатика» отводится 1 час. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» на изучение которой отводится 1 час в неделю, «Физика» - 2 часа в неделю и  

«Химия» - 1 час в неделю 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История», «Обществознание» и «География». Предмет «Обществознание» 

изучается на углубленном уровне, отведено 4 часа в неделю. 



Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Физическая культура»направлен на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности ученика. В их содержание введены элементы физического воспитания 

обучающихся, представленные различными видами спорта. Предмет «Физическая 

культура» изучается в объеме 1 часа. 1 час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 и 

11классах отведён 1 час в неделю. 

При реализации основных общеобразовательных программ среднего 

общегообразования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», 

«Информатике» - при наполняемости классов 25 и более человек.При проведении занятий 

по родному (русскому) языку, родной (русской) литературе деление на группы не 

предусмотрено. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики) с изучением родных языков 

Предметная область Учебный предмет 

Урове

нь 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю/год 

10 класс 11 класс Итого 

Обязательная часть            

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 2 68 

Родная литература Б 1 34 1 34 2 68 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 



Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 1 34 2 68 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 68 

  

Индивидуальный 

прое 

  1 34    1 34 

ИТОГО   34 1156 34 1156 68 2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

  0*  

 0 

Учебные недели        34 

Всего часов        34 

Максимально допустимая недельная       34 

Общая допустимая нагрузка       2312 

 

 

 

Внеурочная деятельностьдля обучающихся X-XI классов 

на 2023-2024 учебный год 

В МАОУ СОШ №1 р.п. Чишмы реализуются через базовую и оптимизационную 

модель внеурочной деятельности с использованием системы дополнительного 

образования. 

В реализации оптимизационной модели принимают участие все педагогические 

работники МАОУ СОШ №1 р.п. Чишмы: педагоги, социальный педагог, психолог, 

заместитель директора по воспитательной работе, старшие вожатые; педагоги 

дополнительного образования в рамках договора о сотрудничестве: Институт развития 

образования Республики Башкортостан, Национальный исследовательский университет 

Высшая школа экономики, 

Уфимский государственный нефтяной технический университет, Дом пионеров и 

школьников, Детско-юношеская спортивная школа, Спортивно-оздоровительный 

комплекс. 

Основное преимущество совместной организации внеурочной деятельности 

заключается в предоставлении широкого выбора занятий для ребенка на основе спектра 

направлений детских объединений по интересам, возможности свободного 

самоопределения ребенка, привлечения к осуществлению внеурочной деятельности 

квалифицированных специалистов, а также практико-ориентированной и деятельностной 

основы организации образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности используются такие формы, как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, научные общества 

школьников, олимпиады, соревнования, поисковые исследования, общественно полезные 

практики. 

Внеурочная деятельность в МАОУ СОШ №1 р.п. Чишмы организована на 

основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, по 

согласованию с коллегиальным органом управления и с учётом возможностей МАОУ 

СОШ №1 р.п. Чишмы следующим образом: 

 

Планирование внеурочной деятельности 



С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего образования план внеурочной 

деятельности МАОУ СОШ № 1 р.п. Чишмы включает: 

 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок);  

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности;  

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства). Профориентационный минимум «Россия  - мои горизонты» 

1 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 

отдельных учебных предметов на углубленномуровне, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения);  

2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов  

и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе 

организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных 

клубах;  

2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения 

детей и молодежи, Юнармии, реализации проекта «Россия – страна возможностей»). 

1 час в неделю на занятия, направленные на изучение«Начальной военной 

подготовки». Цель— расширение и практическое закрепление знаний,умений и навыков 

военного дела, полученных при освоениираздела «Основы военной службы» федеральной 

рабочей программы среднего общего образования «Основы 

безопасностижизнедеятельности» 

1 час в неделю – «Первая помощь,основы преподавания первой помощи, основы 

ухода за больным». 
1 час в неделюкурс «Россия – моя история».Курс имеет историко-просветительскую 

цель, способствует формированию у обучающихся готовности к защите исторической 

правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

Школа реализует республиканский проект «Взлетай» 

 

План внеурочной деятельности СОО по ФГОС на 2023/24 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Основное содержание 

занятий  

 

Формы 

организа

ции 

Названия Количество 

часов в 

неделю 

Промежуто

чная 

аттестация 

10 

А 

10 

Б 

11 

А 

11

Б 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

Основная цель: развитие 

ценностного отношения 

обучающихся к своей 

Родине – России, 

населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, 

Классное 

собрание 
«Разговоры о 

важном» 

Организацион

ная линейка 

«Понедельник

» 

1 1 1 1 Встроенное 

педагогичес

кое 

наблюдение 



направленности  богатой природе и 

великой культуре.  

Основная задача: 

формирование 

соответствующей 

Внутренней позиции 

личности школьника, 

необходимой ему для 

конструктивного и 

ответственного 

поведения в обществе. 

Лекции, 

беседы 

«Россия – моя 

история» 

 1   Встроенное 

педагогичес

кое 

наблюдение 

Занятия по 

формированиюф

ункциональной 

грамотности 

обучающихся 

Основная цель: развитие 

способности 

обучающихся применять 

приобретённые знания, 

умения и навыки для 

решения задач в 

различных сферах 

жизнедеятельности, 

(обеспечение связи 

обучения с жизнью).  
Основная задача: 

формирование и развитие 

функциональной 

грамотности 

школьников: 
читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой, 

направленной и на 

развитие креативного 

мышления и 

глобальных 

компетенций. 

Интеллек

туальный 

марафон 

«Функциональ

ная 

грамотность» 

1 1 1 1 Тест, проект 

 

«Математичес

кие методы в 

экономике» 
 

1  1*  Проект  

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

 1  1 Проект  

Занятия, 

направленные 

наудовлетворени

е 

профориентацио

нных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Основная цель: развитие 

ценностного отношения 

обучающихся к труду, 

как основному способу  

достижения жизненного 

благополучия и 

ощущения уверенности в 

жизни.  

Основная задача: 

формирование 

готовности школьников к 

осознанному выбору 

направления 

продолжения своего 

образования и будущей 

профессии, осознание 

важности получаемых в 

Интеллек

туальный 

марафон 

Профориентац

ионныйминим

ум«Россия–

моигоризонты

» 

 

1 1 1 1 Встроенное 

педагогичес

кое 

наблюдение 



школе знаний для 

дальнейшей 

профессиональной и 

внепрофессиональной 

деятельности.  

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальны

х и 

социокультурных 

потребностей, 

обучающихся 

  

Основная цель: 

интеллектуальное и 

общекультурное 

развитие обучающихся, 

удовлетворение их 

особых познавательных, 

культурных, 

оздоровительных 

потребностей и 

интересов.  

Основная задача: 

формирование 

ценностного отношения 

обучающихся к знаниям, 

как залогу их 

собственного будущего, 

и к культуре в целом, как 

к духовному богатству 

общества, сохраняющему 

национальную 

самобытность народов 

России.  

Практик

ум  

 «Цифровая 

лаборатория 

по проекту 

Точка Роста» 

1  1  Тест  

Практику

м  

«Говорим и 

пишем 

правильно» 

  1  Тест  

Практику

м  

 

 

 

 

 

Практику

м 

«Интерактивн

ый 

башкирский» 

по программе 

«Взлетай» 

 

   0,5 Тест  

«Говори 

свободно» по 

программе 

«Взлетай» 

   0,5 Тест  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов  

и потребностей, 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии 

Основная цель: 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов.  

Основные 

задачи:раскрытие 

творческих 

способностей 

школьников, 

формирование у них 

чувства вкуса и умения 

ценить прекрасное, 

формирование 

ценностного отношения 

ккультуре;  
физическое развитие 

обучающихся, привитие 

им любви к спорту и 

Спортив

ная 

секция  

«Дружи со 

спортом» по 

программе 

«Взлетай» 

 

 

 1  1 Участие в 

спортивных 

мероприяти

ях 

«Шахматы» 

по программе 

Взлетай 

1  1  

Сдача 

норм 

ГТО 

Фестиваль 

ГТО 

1* 1*  1* Посещение 

и участие в 

спортивных 

мероприяти

ях по ГТО 

Военные 

сборы 

«Начальная 

военная 

подготовка» 

1    зачеты 

Лекции, 

беседы, 

мастер-

«Первая 

помощь, 

основы 

 1   Зачет  



побуждение к здоровому 

образу жизни, 

воспитание силы воли, 

ответственности, 

формирование установок 

на защиту слабых;  

оздоровление 

школьников, привитие 

им любви к своему краю, 

его истории, культуре, 

природе, развитие их 

самостоятельности и 

ответственности, 

формирование навыков 

самообслуживающего 

труда.  

классы, 

практиче

ские 

занятия, 

решения 

ситуацио

нных 

задач, 

консульт

ации 

педагога 

и 

психолог

а. 

преподавания 

первой 

помощи, 

основы ухода 

за больным» 

Кружок  «Танцуй 

башкирские 

танцы» по 

программе 

«Взлетай» 

  1 1 выступлени

е 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Основная цель: развитие 

важных для жизни 

подрастающего человека 

социальных умений –  

Заботиться о других и 

организовывать свою 

собственную 

деятельность, лидировать 

и подчиняться,  

брать на себя инициативу 

и нести ответственность, 

отстаивать свою точку 

зрения и принимать 

другие  

точки зрения.  

Основная задача: 

обеспечение 

психологического 

Благополучия 

обучающихся в 

образовательном 

пространстве школы, 

создание условий для 

развития 

ответственности за 

формирование макро и 

микро  

коммуникаций, 

складывающихся в 

образовательной 

организации, понимания 

зон личного влияния на 

Участие 

в 

меропри

ятиях  

Российское 

движение 

детей и 

молодежи 

1* 1* 1* 1* Наблюдение  

«Россия – 

страна 

возможностей

» 

1* 1* 1* 1* Наблюдение  



уклад школьной жизни.  

 Итого за неделю  10 10  

 Итого за учебный год  340 340  

 Итого на уровень образования  680  

*по выбору класса 

Формы промежуточной аттестации. 

В соответствии с пунктом 10 части 3 статьи 28 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» осуществление текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и 

порядка проведения относится к компетенции образовательной организации. Целями 

текущего контроля и промежуточной аттестации являются:  

- установление фактического уровня теоретических знаний обучающихся по 

предметам учебного плана, их практических умений и навыков; соотнесение этого уровня 

с требованиями федерального государственного стандарта начального общего 

образования, федерального государственного стандарта основного общего образования, 

федерального государственного стандарта среднего общего образования федерального 

компонента государственного образовательного стандарта;  

- контроль выполнения образовательных программ.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся – это систематическая проверка 

учебных достижений обучающихся, проводимая педагогом в ходе осуществления 

образовательной деятельности в соответствии с образовательной программой. Проведение 

текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение выстраивания 

образовательной деятельности максимально эффективным образом для достижения 

планируемых результатов освоения Основной образовательной программы МАОУ СОШ 

№ 1.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся включает в себя:  

- поурочное, периодическое и тематическое оценивание результатов их учебной 

деятельности в соответствии с рабочими программами педагогов и планом ВСОКО 

МАОУ СОШ № 1;  

- контроль успеваемости обучающихся за четверть или полугодие (представляет 

собой зачеты, итоговые опросы, письменные проверочные и контрольные работы, 

проектные задания, практические, самостоятельные и лабораторные работы и др.).  

Конкретные формы проведения контроля успеваемости обучающихся за четверть 

или полугодие определяются рабочими программами педагогов.  

Контроль успеваемости обучающихся по учебным предметам и элективным курсам 

проводится по учебным четвертям.  

Промежуточная аттестация в рамках урочной деятельности включает в себя 

оценивание результатов обучающихся по каждому учебному предмету, элективному 

курсу учебного плана по итогам учебного года.  

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения планируемых 

результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных Основной 

образовательной программой МАОУ СОШ № 1.  

Промежуточная аттестация является формой контроля знаний обучающихся, а 

также важным средством диагностики состояния образовательного процесса и основных 

результатов учебной деятельности школы за четверть, полугодие и учебный год.  

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам проводится на основе 

результатов отметок обучающихся по итогам четверти.Результаты промежуточной 

аттестации (годовые отметки) по учебным предметам определяются как среднее 



арифметическое отметок по итогам четверти (полугодия) и выставляются в журнал 

целыми числами в соответствии с правилами математического округления.  

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс.  

Решение по данномувопросу принимается педагогическим советом школы.  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится, как правило, в 

период с 10 апреля по 20 мая в виде административных контрольных работ: в 10-х классах 

в форме административных контрольных работ по русскому языку и литературе, по 

математике, в профильных классах включается один из профильных предметов. 

 

Система промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

10 класс 11 класс Сроки 

проведения 

Русский язык 

Контрольная работа 1 1 Апрель - май 

Переводной экзамен  1  Май  

ВПР  1 Март  

Литература  

Контрольная работа  1 1 Апрель - май 

Родной язык 

Контрольная работа 1 1 Апрель - май 

Родная литература 

Контрольная работа 1 1 Апрель - май 

Государственный (башкирский) язык РФ 

Контрольная работа 1 1 Апрель - май 

Математика 

Контрольная работа 1 1 Апрель - май 

Переводной экзамен  1  Май  

История  

Зачет  1 1 Апрель - май 

ВПР  1 Март  

Биология  

Контрольная  работа 1 1 Апрель - май 

ВПР 1 1 Март  

География  

Контрольная работа 1 1 Апрель - май 

ВПР  1 Март  

Обществознание  

Контрольная работа  1 1 Апрель - май 

ВПР  1 Март  

Английский язык 

Контрольная работа 1 1 Апрель - май 

ВПР  1 Март  

Физика  

Контрольная работа 

Зачет  

1 1 Апрель - май 

ВПР  1 Апрель - май 

Химия  



Контрольная работа  1 1 Апрель - май 

ВПР  1 Апрель - май 

Физическая культура  

 Нормы ГТО, зачет 1 1 Апрель - май 

Информатика  

Проектная работа 

Контрольная работа  

1 

5 

1 

4 

Апрель - май 

ОБЖ  

Проектная работа 1 1 Май  

Индивидуальный проект Практическая работа Защита ИП Март-апрель 

Курсы внеурочной деятельности  

Встроенное педагогическое 

наблюдение  

Разговор о важном Апрель - май 

Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Профориентация  Апрель - май 

Тест  Функциональная грамотность  Апрель - май 

Участие в Спартакиаде 

школьников  

Физическая культура  Апрель - май 

Участие в Спартакиаде 

школьников  

Физическая культура  Апрель - май 

Встроенное педагогическое 

наблюдение 

«Россия – страна возможностей» Апрель - май 

Выступление на праздниках «Танцуй башкирские танцы» по 

программе «Взлетай» 

Апрель - май 

Зачет «Начальная военная подготовка» Апрель - май 

Зачет  «Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за 

больным» 

Апрель - май 

Тест  «Говорим и пишем правильно» Апрель - май 

Тесты  «Математические методы в экономике» 

«Интерактивный башкирский» по 

программе «Взлетай» 

«Говори свободно» по программе 

«Взлетай» 

Апрель - май 

Тест   «Цифровая лаборатория по проекту Точка 

Роста» 

Апрель - май 

Участие в соревнованиях и 

фестивалях ГТО 

«Дружи со спортом», «Шахматы» по 

программе Взлетай 

Апрель - май 

 

 


	Учебный план

