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3.3. План внеурочной деятельности 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности для 1-4-хклассов Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа №1 р.п. Чишмы 

составлен в соответствии с:  

- Конституцией Российской Федерации; 

-Федеральным законом №273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями;  

-Законом Российской Федерации № 29-ФЗ от 12.03.2014г «О языках народов 

Российской Федерации»; 

−Законом Республики Башкортостан № 696-з от 1 июля 2013 г. «Об образовании в 

Республике Башкортостан»;  

-Законом Республики Башкортостан №75-з от 28.03.2014г. «О языках народов 

Республики Башкортостан» c изменениями от 23 декабря 2020 год  №370-з; 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования; 

 - Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021г., №286 (с изменениями и дополнениями на 01.09.2024г.);  

- приказами Министерства просвещения Российской Федерации № 729 от 

08.10.2025г. (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2025 №84436), № 808 от 

10.11.2025г. (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2026 № 85296)  
 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации №467 от 18.06.2025г. 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования»); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации №704 от 09.10.2024г. 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 №81220); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации №31 от 22.01.2024г. 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2022 № 

77330); 

 - Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 №372 (с изменениями 

и дополнениями на 01.09.2024; 

-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 19.03.2024г. 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования».  



- федеральным перечнем учебников, утвержденный приказом №495 от 26.06.2025 

года «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий»; 

- федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации №1598 от 19 декабря 2014 

года;  

- федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации №1599 от 

02.08.2014 года; 

- федеральным перечнем электронных образовательных ресурсов, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №653 от 02.08.2022 года 

(Зарегистрирован 29.08.2022 №69822); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 67 от 01.02.2024г. 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ»; 

- - приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 495 от 

17.07.2024г «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ» (Зарегистрирован 

15.08.2024 №79163); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального  общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

 - приказом Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

- методическим письмом Министерства просвещения Российской Федерации 

«Методическое письмо для общеобразовательных организаций по организации 

внеурочной деятельности обучающихся» от 09.07.2026 г. №ОК – 1984/03; 

-информационно-методическим письмом Министерства просвещения Российской 

Федерации «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» в  соответствии с приказом Минпросвещения России от 05.08.2025 

№579; 

-рекомендациями по использованию результатов оценочных процедур в системе 

общего образования с целью повышения качества образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.06.2025 года №ОК-1656/03); 

-методическими рекомендациями Министерства просвещения Российской 

Федерации об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования (письмо Министерства просвещения России от 05.07.2022 

года№ТВ-1290/03);  

-письмом Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

инструктивного письма» №03-1035 от 14.06.2022 по вопросам исторического 

https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm


просвещения обучающихся в рамках реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 02 июня 

2026 г. №18 ""Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.4282-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения""                       

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", 

- Постановлением Правительства РФ №556 от 30.04.2024г. «Об утверждении 

перечня мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий 

по оценке качества образования»; 

- методическими рекомендациями по организации работы образовательных 

организаций в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 (МР 

3.1/2.4.0178/1-20) от 08.05.2020, разработанными Федеральной службой по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека; 

- постановлением   Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 № 585 

«Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями 

(законными представителями) в части организации обучения по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования на 

дому или в медицинских организациях»; 

- рекомендациями Министерства образования и науки Республики Башкортостан по 

переходу общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на пятидневную 

учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для 

обучающихся по образовательным программам общего образования соответствующего 

уровня № 04-05/146 от 28.02.2019г.; 

-методическими рекомендациями Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования №04-05/692 от 12.07.2022; 

- решением заседания Коллегии Министерства просвещения Республики 

Башкортостан по вопросу организации изучения учебных предметов «Родной язык (язык 

народа Российской Федерации) и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации», «Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской 

Федерации)» / «Родная литература (литература на языке народов Российской Федерации)» 

при реализации федеральных образовательных программ и федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования в 2026 – 2027 учебном году от 19.06 

2026 года; 

-письмом Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О 

направлении информации» о внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам- образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования №16-05/232 от 12.07.2022 по установлению предельной 

наполняемости отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в зависимости от нозологической группы и конкретизации 

порядка и условий реализации адаптированных общеобразовательных программ в части 

трудового обучения; 

-приказом Министерства образования и науки Республики Башкортостан №50 от 

13.01.2023 г. «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 03.08.2021 №1567 «Об организации работы» (приложение 



«План-график мероприятий по реализации обновленных  федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования в Республике Башкортостан на 2022-

2025 годы»); 

- приказом МКУ УО муниципального района Чишминский район РБ №484 от 

08.08.2024г. «О внедрении изменений федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования»; 

-Уставом  МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы; 

-Основной образовательной программой начального общего образования МАОУ 

СОШ №1 р.п.Чишмы; 

-программой воспитания МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы; 

-календарным учебным графиком на 2026 – 2027 учебный год; 

-положением о текущем контроле и промежуточной аттестации в МАОУ СОШ №1 

р.п.Чишмы; 

 

Содержание курсов внеурочной деятельности определяется в соответствии с: 

 - Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;  

- Указом Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. № 314 «Об утверждении 

Основ государственной политики Российской Федерации в области исторического 

просвещения»;  

- Комплексным планом мероприятий по повышению качества математического и 

естественно-научного образования на период до 2030 года, утвержденным распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г.№3333-р;  

- Стратегией повышения финансовой грамотности и формирования финансовой 

культуры до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 24 октября 2023 г. № 2958-р;  

- Концепцией исторического просвещения в образовательных организациях, 

одобренной на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации (протокол от 

15 апреля 2026 г. № 1);  

- 2 иными федеральными и региональными нормативными правовыми актами.  

Назначение плана внеурочной деятельности —психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

План внеурочной деятельности является неотъемлемой и обязательной частью 

основной образовательной программы, определяет  формы организации и объем 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей образовательной организации, формируется с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 4)повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательнойипроектно-



исследовательскойдеятельностисучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейучастн

иков; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

 7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает  

их практико-ориентированные характеристики. 
При выборе направлений и отборе содержания обучения МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы 

учитывает: 

- особенности школы (условия функционирования, тип школы, особенности 

контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

-возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды школы, национальные и 

культурные особенности района и региона, где находится школа. 

При отборе направлений внеурочной деятельности каждая образовательная 

организация ориентируется, прежде всего,  

на свои особенности функционирования, психолого-педагогические характеристики 

обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения.  

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться 

родители как законные участники образовательных отношений. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов  

в неделю. 

Объем внеурочной деятельности для обучающихся составляет при получении 

начального общего образования до 1320 часов за четыре года обучения и ведется с учётом 

интересов обучающихся. 

По заявлению родителей (законных представителей) осуществляется выбор занятий 

из предложенных школой. 

Внеурочная деятельность организуется в свободной от занятий половине дня и 

проводится в соответствии с расписанием.  

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности  

с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется  

как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется  

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 



творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению,  

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся  

о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных 

видов работ на компьютере. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу  

и способности к самообразованию. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

 

С целью реализации принципа формирования Единого образовательного 

пространства на уровне начального общего образования часы внеурочной деятельности в 

МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы используются через реализацию первой модели – 

преобладание учебно-познавательной деятельности. Содержательное наполнение 

данной модели включает: 

- занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов;  

- занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности и 

финансовой грамотности;  

-занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-

исследовательскую деятельность.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1320 

часов за 4 года обучения. 

 

Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования план внеурочной деятельности 

МАОУ СОШ №1 р.п. Чишмы включает: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» - 1час в неделю; 

- занятия по формированию функциональной (в том числе финансовой) грамотности 

обучающихся - 1 час в неделю –3-4 классы; 

- занятия по формированию финансовой грамотности обучающихся - 1 час в неделю 

- 2 классы; 

- «Орлята России» - 1 час в неделю для 1, 4 классов, 2 часа в неделю – для 2-3 

классов. 

- «Изобразительное искусство. Моя художественная практика» - в 1-4 классах по 0,5 

ч; 

- «Музыка. Хоровое пение» - в 1-4 классах по 0,5 ч; 

- «Физическая культура «Быстрее, выше, сильнее!» - в 1, 4 классах по 1 ч; 

- «Родной (русский) язык (развитие речевых и социальных навыков)» - в 1х классах 

по 1 ч. 

В план внеурочной деятельности включены: 

 - занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных 

учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, 

исторического просвещения); 



- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьном 

спортивном клубе «Геркулес»; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, 

реализации проекта «Россия–страна возможностей»). 

 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

− целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

− преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности,  

в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

− учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает  

то или иное направление внеучебной деятельности; 

− использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть 

следующие:  

− художественные, музыкальные и спортивные студии;  

− соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования;  

− общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта.  

В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении 

образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), 

участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

При организации внеурочной деятельности непосредственно  

в образовательной организации в этой работе могут принимать участие все 

педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-

предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, 

воспитатели, библиотекарь и другие). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 

части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 

внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании 

единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, педагогический работник, преподающий на уровне начального общего 

образования, заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 

1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках, экскурсиях и т. д.).  

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов, домашние задания не задаются.  

 

 



План внеурочной деятельности в 1-4 классах   МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы 

Направления  Названия  
Формы 

организац

ии 

Количество часов в неделю 
Всего 

   1 
абвгд 

2 
абвгд 

3 
абвгд 

4 
абвгде 

Патриотическая, 

нравственная и 

экологическая 

направленность 

«Разговоры о 

важном»  
Организационная 

линейка 

(понедельник) 
  

Разговор/ 

беседа 
1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной (в том 

числе финансовой) 

грамотности 

«Функциональная (в 

том числе 

Финансовая) 

грамотность»  

Метапредм

етный 

кружок 

  1 1 2 

«Финансовая  

грамотность» 
 1   1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся  

«Изобразительное 

искусство. Моя 

художественная 

практика»  

Творческая 

мастерская,  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Музыка. Хоровое 

пение»  
Музыкальн

ый салон  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации,   раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

Занятия по 

программе «Орлята 

России» 

Игры, 

конкурсы, 

проекты 
1 2 2 1 6 

Физическая культура 

«Быстрее, выше, 

сильнее!» 
Игры  1     1 2 

«Родной (русский) 

язык (развитие 

речевых и 

социальных 

навыков)» 

Творческая 

мастерская 
1    1 

Итого за неделю 5 5 5 5 
20 

  

Итого за учебный год 165 170 170 170 
  

  
Итого за уровень 675 675 

 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах   МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы 

 

Направления  Названия  
Формы 

организац

ии 

Количество 

часов в 

неделю 
 

Всего 

   
1 
абвгд 

2 
абвгд 

3 
абвгд 

4 
абвгде 

Патриотическая, 

нравственная и 

экологическая 

направленность 

«Разговоры о 

важном»  
Организационная 

линейка 

(понедельник) 
  

Разговор/ 

беседа 
1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной и  

финансовой грамотности 

«Функциональная (в 

том числе 

(финансовая) 

грамотность»  

Метапредм

етный 

кружок 

  1 1 2 

Финансовая   1   1 



грамотность» 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся  

«Изобразительное 

искусство. Моя 

художественная 

практика»  

Творческая 

мастерская,  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Музыка. Хоровое 

пение»  
Музыкальн

ый салон  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 

Научно-

практические 

конференции, 

конкурсы, 

творческие 

конкурсы, 

олимпиады 

  

 

0,2 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

1,7 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации,   раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

Занятия по 

программе «Орлята 

России» 

Игры, 

конкурсы, 

проекты 
1 2 2 1 6 

«Родной (русский) 

язык (развитие 

речевых и 

социальных 

навыков)» 

Творческая 

мастерская 
1    1 

Физическая культура 

«Быстрее, выше, 

сильнее!» 
Игры  1     1 2 

Фестиваль ГТО Сдача норм 

ГТО 
1 1 1 0,5 3,5 

Участие в 

творческих 

конкурсах. акциях. 

Концертах, 

посвященным 

памятным датам 

 0,5 1 0,5 1 3 

«Твое здоровье – в 

твоих руках» 

Беседы  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Спортивные 

мероприятия - 

Семейные игры, 

«Лыжня России», 

Кросс наций, 

«Веселые старты» 

Соревнован

ие  
0,5 

 

0,5 0,5 0,5 2 

Школьный театр 

«Путешествие в 

сказку» 

Творческий 

вечер 
0,5    0,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

ЮИД Беседы, 

конкурсы 

   0,5 0,5                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Посещение музея, 

библиотеки, 

районного дома 

культуры, 

спектаклей, 

концертов, просмотр 

фильмов, участие в 

классных и 

школьных 

мероприятиях. 

экскурсии 0,5 1 1 1 3,5 

Посещение 

достопримечательно

стей РБ 

Краеведени

е  

0,3 0,5 1 0,5 2,3 

Итого за неделю 9 10 10 10 39 



  

Итого за учебный год 297 340 340 340 
  

  
Итого за уровень 1317 1317 

1320 – максимальное количество часов внеурочной деятельности за уровень обучения.  

*Родители (законные представители) обучающихся с учетом мнения самих 

обучающихся выбирают курсы внеурочной деятельности из перечня, предложенного 

организацией в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Максимальное количество выбранных курсов должно быть не более 1320 часов на одного 

ребенка. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных 

школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, возможно 

сокращение количества часов внеурочной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах   МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы 

Направления  Названия  
Формы 

организац

ии 

Количество часов в неделю 
Всего 

   1 
абвгд 

2 
абвгд 

3 
абвгд 

4 
абвгде 

Патриотическая, 

нравственная и 

экологическая 

направленность 

«Разговоры о 

важном»  
Организационная 

линейка 

(понедельник) 
  

Разговор/ 

беседа 
1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной (в том 

числе финансовой) 

грамотности 

«Функциональная/ 

финансовая 

грамотность»  Метапредм

етный 

кружок 

  1 1 2 

«Функциональная (в 

том числе 

финансовая) 

грамотность»  

 1   1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся  

«Финансовая 

грамотность 
Творческая 

мастерская,  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Музыка. Хоровое 

пение»  
Музыкальн

ый салон  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации,   раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

Занятия по 

программе «Орлята 

России» 

Игры, 

конкурсы, 

проекты 
1 1 1 1 4 

Физическая культура 

«Быстрее, выше, 

сильнее!» 
Игры  1     1 2 

«Родной (русский) 

язык (развитие 

речевых и 

социальных 

навыков)» 

Творческая 

мастерская 
1    1 

Итого за неделю 5 4 4 5 
18 

  

Итого за учебный год 165 136 136 170 
  

  
Итого за уровень 607 607 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах   МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы 

 

Направления  Названия  
Формы 

организац

ии 

Количество 

часов в 

неделю 
 

Всего 

   
1 
абвгд 

2 
абвгд 

3 
абвгд 

4 
абвгде 

Патриотическая, 

нравственная и 

экологическая 

направленность 

«Разговоры о 

важном»  
Организационная 

линейка 

(понедельник) 
  

Разговор/ 

беседа 
1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной (в том 

числе финансовой) 

грамотности 

«Функциональная (в 

том числе 

финансовая) 

грамотность»  

Метапредм

етный 

кружок 

  1 1 2 

«Финансовая 

грамотность 
 1   1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся  

«Изобразительное 

искусство. Моя 

художественная 

практика»  

Творческая 

мастерская,  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Музыка. Хоровое 

пение»  
Музыкальн

ый салон  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 

Научно-

практические 

конференции, 

конкурсы, 

творческие 

конкурсы, 

олимпиады 

  

 

0,2 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

1,7 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации,   раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

Занятия по 

программе «Орлята 

России» 

Игры, 

конкурсы, 

проекты 
1 1 1 1 4 

«Родной (русский) 

язык (развитие 

речевых и 

социальных 

навыков)» 

Творческая 

мастерская 
1    1 

Физическая культура 

«Быстрее, выше, 

сильнее!» 
Игры  1     1 2 

Фестиваль ГТО Сдача норм 

ГТО 
1 1 1 0,5 3,5 

Участие в 

творческих 

конкурсах. акциях. 

Концертах, 

посвященным 

памятным датам 

 0,5 1 1 1 3,5 

«Твое здоровье – в 

твоих руках» 

Беседы  0,5 0,5 0,5 0,5 2 



Спортивные 

мероприятия - 

Семейные игры, 

«Лыжня России», 

Кросс наций, 

«Веселые старты» 

Соревнован

ие  
0,5 

 

1 1 0,5 3 

Школьный театр 

«Путешествие в 

сказку» 

Творческий 

вечер 
0,5    0,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

ЮИД Беседы, 

конкурсы 

   0,5 0,5                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Посещение музея, 

библиотеки, 

районного дома 

культуры, 

спектаклей, 

концертов, просмотр 

фильмов, участие в 

классных и 

школьных 

мероприятиях. 

экскурсии 0,5 1 1 1 3,5 

Посещение 

достопримечательно

стей РБ 

Краеведени

е  

0,3 1 1 0,5 2,8 

Итого за неделю 9 10 10 10 
39 

  

Итого за учебный год 297 340 340 340 
  

  
Итого за уровень 1317 1317 
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