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Пояснительная записка 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план для 1-4-х классов Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения Средняя общеобразовательная школа №1 р.п.Чишмы (далее МАОУ СОШ №1 р.) 

составлен в соответствии с: 

- Конституцией Российской Федерации; 

-Федеральным законом №273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями;  

-Законом Российской Федерации № 29-ФЗ от 12.03.2014г «О языках народов Российской 

Федерации»; 

Законом Республики Башкортостан № 696-з от 1 июля 2013 г. «Об образовании в 

Республике Башкортостан»;  

-Законом Республики Башкортостан №75-з от 28.03.2014г. «О языках народов 

Республики Башкортостан» c изменениями от 23 декабря 2020 год  №370-з; 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

 - Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г., №286 (с изменениями и дополнениями на 01.09.2024г.) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №467 от 18.06.2025г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №704 от 09.10.2024г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 №81220); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №31 от 22.01.2024г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2022 № 77330); 

 - Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения от 18.05. 2023 №372 (с изменениями и 

дополнениями на 01.09.2024; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 19.03.2024г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования».  

- федеральным перечнем учебников, утвержденный приказом №495 от 26. 06. 2025 года 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»; 



- федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации №1598  от 19 декабря 2014 года ;  

- федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №1599  от 02.08.2014 года ; 

- федеральным перечнем электронных образовательных ресурсов, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №653 от 02.08.2022 года 

(Зарегистрирован 29.08.2022 №69822); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 67 от 01.02.2024г «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных адаптированных образовательных программ»; 

- - приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 495 от 17.07.2024г 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных адаптированных образовательных программ» (Зарегистрирован 15.08.2024 

№79163); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального  

общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

 - приказом Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

-информационно-методическим письмом Министерства просвещения Российской 

Федерации «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» в  соответствии с приказом Минпросвещения России от 05.08.2025 №579; 

- методическими рекомендациями по организации процесса обучения в первом классе в 

адаптационный период (сентябрь-октябрь) (письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 01.07.2025 года №03-1326); 

-рекомендациями по использованию результатов оценочных процедур в системе общего 

образования с целью повышения качества образования (письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации от 05.06.2025 года №ОК-1656/03); 

- методическими рекомендациями Министерства просвещения Российской Федерации об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования (письмо Министерства просвещения России от 05.07.2022 года№ТВ-1290/03);  

-письмом Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

инструктивного письма» №03-1035 от 14.06.2022 по вопросам исторического просвещения 

обучающихся в рамках реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования;  

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"", 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", 

https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm


- Постановлением Правительства РФ №556 от 30.04.2024г. «Об утверждении перечня 

мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по оценке 

качества образования»; 

- методическими рекомендациями по организации работы образовательных организаций 

в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 (МР 3.1/2.4.0178/1-20) от 

08.05.2020, разработанными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека; 

- постановлением   Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 № 585 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями 

(законными представителями) в части организации обучения по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на дому или в 

медицинских организациях»; 

- рекомендациями Министерства образования и науки Республики Башкортостан по 

переходу общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на пятидневную 

учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для 

обучающихся по образовательным программам общего образования соответствующего уровня 

№ 04-05/146 от 28.02.2019г.; 

-методическими рекомендациями Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования №04-05/692 от 12.07.2022; 

-решением заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при реализации федеральных 

образовательных программ и обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования) от 29.08.2024;  

-письмом Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О направлении 

информации» о внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования №16-05/232 от 12.07.2022 по установлению предельной наполняемости 

отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 

зависимости от нозологической группы и конкретизации порядка и условий реализации 

адаптированных общеобразовательных программ в части трудового обучения; 

-приказом Министерства образования и науки Республики Башкортостан №50 от 

13.01.2023 г. «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 03.08.2021 №1567 «Об организации работы» (приложение «План-график 

мероприятий по реализации обновленных  федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования в Республике Башкортостан на 2022-2025 годы»); 

- приказом МКУ УО муниципального района Чишминский район РБ №484 от 08.08.2024г. 

«О внедрении изменений федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования»; 

-Уставом  МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы; 

-Основной образовательной программой начального общего образования МАОУ СОШ 

№1 р.п.Чишмы; 

-программой воспитания МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы; 

-календарным учебным графиком на 2025 – 2026 учебный год; 

-положением о текущем контроле и промежуточной аттестации в МАОУ СОШ №1 

р.п.Чишмы; 

В ч. 4 ст. 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» изложено, что граждане Российской Федерации имеют право на 

получение дошкольного, начального общего и основного общего образования на родном 



языке из числа языков народов Российской Федерации, а также право на изучение родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации в пределах возможностей, 

предоставляемых системой образования, в порядке, установленном законодательством об 

образовании. Реализация указанных прав обеспечивается созданием необходимого числа 

соответствующих образовательных организаций, классов, групп, а также условий для их 

функционирования. Преподавание и изучение родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации в рамках имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ осуществляются в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами, образовательными стандартами.  

В ч. 6 ст. 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» говорится, что язык, языки образования определяются локальными 

нормативными актами организации, осуществляющей образовательную деятельность по 

реализуемым ею образовательным программам, в соответствии с законодательством 

Российской Федерации.  

В ч. 1 ст. 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» указано, что в Российской Федерации гарантируется получение 

образования на государственном языке Российской Федерации, а также выбор языка обучения 

и воспитания в пределах возможностей, предоставляемых системой образования, а в ч. 3 ст. 14 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

говорится, что в государственных и муниципальных образовательных организациях, 

расположенных на территории республики Российской Федерации, может вводиться 

преподавание и изучение государственных языков республик Российской Федерации в 

соответствии с законодательством республик Российской Федерации. Преподавание и 

изучение государственных языков республик Российской Федерации в рамках имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ осуществляется в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами. Преподавание и изучение 

государственных языков республик Российской Федерации не должно осуществляться в 

ущерб преподаванию и изучению государственного языка Российской Федерации. 

 

Учебный план 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план фиксирует общий объем учебной нагрузки и максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, определяет учебные предметы, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и составлен на 4-летний срок освоения. 

Объём обязательной части программы НОО составляет 80%, а объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 20% от общего объёма программы НОО, реализуемой в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21. 



Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании заявлений, 

полученных от родителей, в учебный план включено изучение родного русского языка, 

родного башкирского языка и родного татарского языка, а также литературного чтения на 

родном русском языке, литературного чтения на родном башкирском языке и литературного 

чтения на родном татарском языке.  

 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы в имеющей государственную 

аккредитацию образовательной организации реализующих ООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Модуль выбирается на основе заявлений родителей 

(законных представителей) с учетом мнения обучающихся. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур народов 

России";учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура  Физическая культура 

 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе.  

Реализуется 3 вариант Федерального учебного плана: Федеральный учебный план 

начального общего образования (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка). 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и 

более 3005 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.   

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену. Обучение осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 



по 3 урока в день по 35 минут, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут); во втором 

полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут; в середине учебного дня организуется 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; предоставляются 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической 

культуры; для обучающихся 2-4 классов –5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты 

времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 1 классе – 1,0 

часа; во 2-3-м классах – 1,5 часов, в 4 классе – 2,0 часов. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебн 

недель, во втором полугодии – не более 10 недель для 1 класса и не более 11 недель для 2-4 

классов. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. Использование электронных 

средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение 

домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.  

Промежуточная аттестация в конце каждой четверти проводится на основе результатов 

накопленной оценки. Промежуточная аттестация в конце учебного года проводится в форме 

итоговой комплексной контрольной работы (При организации годовой промежуточной 

аттестации вычисляется среднее арифметическое четверных отметок и учитывается результат 

итоговой комплексной контрольной работы). 

Учебные предметы изучаются «Русский язык» и «Литературное чтение» изучаются в 

соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с 

федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.  

Изучение предмета «Русский язык» в начальной школе направлено на развитие речи, 

мышления, воображения обучающихся, способности выбирать средства языка в соответствии 

с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления 

совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, 

грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают умениями правильно писать и 

читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и 

письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, овладевают основами 

делового письма (написание записки, адреса, письма).  

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на 

формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника 

(слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым 

миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами:  «Русский язык» - по 5 часов в неделю (1 – 4 кл.), «Литературное чтение» - по 3 

часа в неделю (в 1-4 кл.). 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и 

изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа 



языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. В соответствии с возможностями 

МАОУ СОШ №1 р.п.Чишмы и выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) предметы «Родной язык (язык народа Российской Федерации)», 

«Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской Федерации», 

«Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» в 1–4-х классах 

осуществляется изучение учебных предметов в соответствии с выбором обучающихся и их 

родителей (законных представителей).  

Изучение предметов ««Родной язык (язык народа Российской Федерации)», 

«Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской Федерации», 

«Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» направлено на 

формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке, а так же для соблюдения прав обучающихся на изучение 

родного языка, с целью сохранения культурного наследия, нравственных ценностей и 

традиций народов Республики Башкортостан.  

На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке», «Родной (татарский) язык» и «Литературное чтение на родном (татарском) 

языке», «Родной (башкирский) язык» и «Литературное чтение на родном (башкирском) языке» 

во 2-4 классах отводится по 1 часу в неделю.  

В 1 классе на изучение предмета «Родной язык» отводится по 1 часу в неделю, на 

изучение учебного предмета «Литературное чтение на родном языке» отводится 0,5 часов в 

неделю. 0,5 часа предмета «Литературное чтение на родном языке» реализуется за счет 

ведения в 1 классе курса внеурочной деятельности «Литературное чтение на родном языке. 

Читаем сами». 

При проведении занятий по предметам «Родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке» допускается деление на группы. 

Изучение государственного (башкирского) языка Республики Башкортостана МАОУ 

СОШ № 1 организовано в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 

1807-1 «О языках народов Российской Федерации», Законом Республики Башкортостан от 

01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республики Башкортостан», Законом Республики 

Башкортостан от 15.02.1999 №216-з «О языках народов Республики Башкортостан». На 

учебный предмет «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» в 1-4 

классах отводится по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом: 

«Иностранный язык (английский)» по 2 часа в неделю (2-4 классы). Он формирует 

дружелюбное отношение и уважение к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» 

осуществляется деление на группы, если количество обучающихся в классе составляет 25 и 

более человек. 

 В образовательной области «Математика и информатика» в 1-4 классах изучается 

учебный предмет «Математика» по 4 часа в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир», на изучение которого отводится в 1-4 

классах – по 2 часа в неделю.  



Изучение предмета «Окружающий мир», направлен на формирование уважительного 

отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально - гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности. Программа предмета «Окружающий мир» 

предусматривает интеграцию курсов «Основы безопасности». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, протокола родительского собрания от 06 

февраля 2024 года) в учебном плане представлен модуль «Основы религиозных культур 

народов России». 

В предметной области «Искусство» предметы «Изобразительное искусство», 

«Музыка» изучаются в 1-4 классах по 0,5 часа в неделю. 0,5 часа предметов «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» реализуется за счет ведения в 1-4 классов курсов внеурочной 

деятельности «Изобразительное искусство. Моя художественная практика» и «Музыка. 

Хоровое пение». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)» и изучается   в 1-4 классах по 1 часу в неделю. Программа учебного предмета 

«Труд (технология)» на уровне начального общего образования включает тематический 

модуль «ИКТ», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, способствует 

формированию опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается во 2-3 классах по 2 

часа в неделю, третий час «Физической культуры» в 1-4 классах реализуется за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций и участия в спортивных мероприятиях. В 4х 

классах предмет «Физическая культура» изучается 1 час в неделю. 1 час предмета 

«Физическая культура» реализуется за счет ведения в 4 классе курса внеурочной деятельности 

«Физическая культура. Быстрее, выше, сильнее!». В 1 классах предмет «Физическая культура 

изучается1,5 часа в неделю, 0,5 часа реализуется за счет ведения в 1 классе курса внеурочной 

деятельности «Физическая культура. Быстрее, выше, сильнее!».  

Учебный предметом «Физическая культура», обеспечивает формирование знаний 

укрепления здоровья, содействует гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, способствует успешному обучению, а так же формирует первоначальные умения 

саморегуляции средствами физической культуры, формирует установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

Учебный план 1-4 классы на 2025-2026 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

1 2 3 4 Всего  
не

д 
год нед год нед год нед год нед год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 
Контрольная 

работа 
Литературное 
чтение 

3 99 3 102 3 102 3 102 12 405 
Контрольная 

работа 
Родной язык и Родной язык 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Контрольное 



литературное 

чтение на 

родном языке 

списывание 

Контрольная 

работа 
Государственн

ый (башкир 
ский) язык 

Республики 

Башкортостан 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
Контрольная 

работа 

Литературное 

чтение на 

родном языке 
0,5 16,5 1 34 1 34 1 34 3,5 118,5 

Контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
(английский) 

0 0 2 68 2 68 2 68 6 204 
Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 
Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Контрольная 

работа 
Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий 

мир 
2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики, 

модуль"Основы 

религиозных 

культур наро- 
довРоссии" 

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 Проект 

Искусство   

Изобразительно

е искусство 
0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 Проект 

Музыка  0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 
Тематически

й тест 

Технология  
Труд 

(технология) 
1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Проект  

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
1,5 49,5 2 68 2 68 1 34 6,5 219,5 

Сдача 

нормативов 

Итого: 20 620* 23 782 23 782 23 782 90 2966*   

Количество недель 33 34 34 34       
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (5-дневная 

учебная неделя) 
20 

620* 
  

23 782 23 782 23 782 90 2966*   

* с учетом 15ч. в сентябре-октябре 

 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МАОУ СОШ № 1. Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Для лиц, обучающихся по 

индивидуальным учебным планам, срок получения начального общего образования может 

быть сокращён. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы». 

План внеурочной деятельности определяет формы организации  

и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального 

общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности из 

перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Содержание данных занятий должно формироваться с учётом пожеланий обучающихся 

и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, 

секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные 

клубы, общественно полезные практики и другие. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В 

целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может заключать 

договоры с учреждениями дополнительного образования. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Целями текущего контроля и промежуточной аттестации являются:  

-установление фактического уровня теоретических знаний обучающихся по предметам 

учебного плана, их практических умений и навыков; 

-соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного стандарта 

начального общего образования; 

-контроль выполнения образовательных программ. 

Промежуточная аттестация в рамках урочной деятельности включает в себя оценивание 

результатов обучающихся по каждому учебному предмету учебного плана по итогам учебного 

года. Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения планируемых 

результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных Основной 

образовательной программой начального общего образования МАОУ СОШ №1.  

Промежуточная аттестация в 1 классе проводиться в виде учёта текущих достижений 

обучающихся и носит безотметочный характер и фиксируется в документах мониторинга 

качества образования школы, т.к без промежуточной аттестации не получится отобразить 

результаты освоения программы и продолжить обучение поступивших в школу из другой 

школы в середине учебного года или по итогам первого класса. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 2-4 классах по всем учебным 

предметам.  

Аттестация в 4 классе по комплексному учебному курсу «Основы религиозных культур 

и светской этики» проводится в режиме безотметочного обучения.  

Срок промежуточной аттестации - апрель - май. Промежуточная аттестация оценивается 

по пятибалльной шкале.  



Формы промежуточной аттестации – контрольная работа, контрольное списывание, 

проект, тематический тест ,сдача нормативов и т.д.. 

Лица, обучающиеся по индивидуальным учебным планам аттестуются только по 

предметам, включённым в этот план.  

Обучающиеся, проходившие обучение в организациях, осуществляющих лечение, 

оздоровление и (или) отдых аттестуются на основании справки о результатах обучения в этих 

учреждениях.  

Промежуточная аттестация обучающихся обучающихся   проводится в соответствии с 

Положением МАОУ СОШ № 1 р.п. Чишмы «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предмет Форма годовой промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Литературное 

чтение 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

(родной русский 

язык/родной  

башкирский язык, 

родной татарский 

язык) 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Контрольное 

списывание/годов

ая отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Литературное 

чтение на родном 

языке (на родном 

русском языке/на 

родном 

башкирском/на 

родном татарском 

языке) 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Иностранный язык 

(английский) 

 контрольная 

работа/выставлени

е годовой отметки 

контрольная 

работа/выставлени

е годовой отметки 

контрольная 

работа/выставлени

е годовой отметки 



Математика  Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Окружающий мир Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Контрольная 

работа / годовая 

отметка 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   Проектная работа 

Изобразительное 

искусство 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Проектная 

работа/годовая 

отметка 

Проектная работа 

/ годовая отметка 

Проектная работа 

/ годовая отметка 

Музыка Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Тест / годовая 

отметка 

Тест/ годовая 

отметка 

Тест/ годовая 

отметка 

Труд (технология) Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Проектная работа 

/ годовая отметка 

Проектная работа 

/ годовая отметка 

Проектная работа 

/ годовая отметка 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов 

ГТО 

Сдача нормативов 

ГТО/годовая 

отметка 

Сдача нормативов 

ГТО /годовая 

отметка 

Сдача нормативов 

ГТО /годовая 

отметка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 Р.П. ЧИШМЫ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ЧИШМИНСКИЙ РАЙОН РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
	Я утвердил этот документ




